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פתח דבר

הספר שלפניכם הוא סיפור משפחתי. סיפור על משפחת פריינטה וצאצאיה ממקוה ישראל, הסיפור של המשפחה שלנו. 
משפחה ששורשיה נטועים בארץ ישראל ובמפעל ההתישבות החקלאי הראשון שהיה פה - מקוה ישראל. משפחה שמקורה 
ביהדות ספרד, אך כזו שמיזגה לתוכה מזרח ומערב, אשכנז, תימן ומגרב ועשתה בתוכה קיבוץ גלויות מופלא, סובלני, חם 

ומחבק. סיפור ומסע )באור ולא בצל...( שנפרס מאמצע המאה ה-19 לימינו אלו.

הספר 'משפחת פריינטה' משלב ארבעה מרכיבים עיקריים:
א. תמצית ההיסטוריה של שלושה דורות.

• דורו של יצחק פריינטה, הוא הפאפו, אב המשפחה ונשותיו.
• דור ילדיו, אלו משפחות הסבתות-דודות. 

• דור נכדיו, דור הקמת המדינה וביסוסה.
ב. סיפורים וזכרונות משפחתיים מ׳מקוה׳ ובכלל שנאספו מהדורות השונים.

ג. תמונות משפחה.
ד. מתכונים משפחתיים, ה'טעם של הבית', מתכונים ממטבחן הפשוט והחם של הסבתות-דודות.

הספר נולד בתחילת מגיפת הקורונה, באפריל 2020, כאשר כולנו היינו סגורים בבית וחגגנו את חג הפסח בקרב המשפחה 
בחלל  ושם  פריינטה'  'צאצאי   - המשפחתית  הווטסאפ  קבוצת  את  גדשו  תבשילים  צילומי  עם  יחד  לחג  ברכות  הגרעינית. 
הוירטואלי נולד הרעיון לקבץ ספר מתכונים משפחתי ברוח מטבח הסבתות. על בסיס הרעיון לספר מתכונים ראינו הזדמנות 

לספר בהרחבה את סיפור המשפחה המיוחדת שלנו, זה הספר המונח לפניכם.

הדרך הייתה ארוכה, מרתקת ומאתגרת. היא החלה בכתיבת קורות חיי המשפחות בכל ענף בידי בני המשפחה עצמם, כאן 
בארץ וגם מעבר לים. במקביל נערכו אינספור שיחות ופגישות לאיתור ואיסוף מידע, חיפוש בארכיונים ובעיתונים וגם ביקורים 
חוזרים ונשנים ב'מקוה', איסוף סיפורי משפחה, זכרונות וקטעי זכרונות, חיטוט באלבומים וקופסאות ישנות לאיתור תמונות 

שפגעי הזמן נתנו בהן קרעים ושריטות, איסוף ושחזור מתכוני הסבתות ואף הכנת אחדים מהם וצילומם לספר זה. 
במקביל לכל אלו נערך מחקר היסטורי-גניאולוגי על דור יצחק פריינטה ומרים אשתו בדבר מוצאם, בני משפחותיהם ותעלומות 

בנוגע לחלק מילדיהם, מסע מרתק לתולדות המשפחה ב'מקוה' ומקומה בהיסטוריה של ארץ ישראל ומדינת ישראל.

אתגר גדול היה בכתיבה על שני הדורות הראשונים, דור הפאפו ודור ילדיו. מעט מאוד מידע כתוב נמצא ברשותנו. עיקר הידע 
מצוי בזכרונות נכדי הפאפו ומה שהם סיפרו לילדיהם. מקור נוסף, רב ערך, הייתה עיתונות התקופה וספרים שהתפרסמו על 'מקוה' 

לאורך השנים. מקורות אלו בצד הזכרונות, שלעיתים היו דהויים ומתעתעים, הם המאגר שעמד לרשותנו. 
ספר זה הוא תוצאה של מאמץ משפחתי משותף של כולנו על מה שמדויק בו כמו גם על מה שאולי פחות.

לאורך הספר תפגשו מספר אופני כתיבה ואיות, בעיקר של שמות משפחה ושמות פרטיים השונים אולי מאלו שאתם נוהגים. 
מספר סיבות לכך. קודם כל, כך מצאנו בפועל, משפחות שונות כותבות ולעיתים מבטאות את השמות באופן שונה. 

למשל, משה, בנו הצעיר של הפאפו, תמיד כתב את שם משפחתו פרינטה עם י׳ אחת וכך ילדיו המשיכו.  כמו כן, בדורות 

מסדר בוקר של תלמידי מקוה ישראל בחזית בית גולדשמיד )בית נטר(. מימין עם הכובע ביד נראה יצחק )הפאפו( פריינטה

דוד בלומברג-ארבל במרכז ביום סיום לימודיו בבית-הספר 
החקלאי מקוה ישראל

אהרון
צדוק

יצחק
פריינטה

אליהו
קראוזה

יהושע
מרגולין

יצחק
בלומברג

מרקו
ביטרן

בנימין
בלומברג

עליזה
ביטרן

ניסים
בכר

מרים
בלומברג

מורי ועובדי מקוה ישראל, 1925 לערך
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באביב 1870, לפני יותר מ-150 שנה הונח היסוד לבית-הספר מקוה ישראל. היה זה אחד התאריכים החשובים בתולדות 
ראשית ההתיישבות העברית בארץ.

הכל החל כאשר קרל נטר, מזכירה של 'כל־ישראל חברים' )כי"ח(, אירגונם של יהודי צרפת והאירגון היהודי הראשון שפעל 
בקנה מידה בין לאומי ודאג ליהודים בכל הארצות, הגיע לארץ ישראל בשנת 1868 בשליחותה של כי״ח, כדי לעמוד על 
מצב היהודים כאן ולברר מה ניתן לעשות לרווחתם. התקופה תקופת שלטון האימפריה העות׳מאנית, מספרם של היהודים 
בכל הארץ היה אז כ-20 אלף נפש המחולקים ל'כוללים'1 לפי הקהילות בגולה שתמכו בהם. כמעט כולם גרו בארבע הערים 
הקדושות - ירושלים, חברון, צפת וטבריה והתקיימו בעיקר על ה'חלוקה'. תעשייה לא הייתה בארץ ונסיונות לחקלאות היו 
בודדים. קרל נטר מצא בארץ עוני, בערות וניוון. לקהל שומעיו הבטיח בעת ביקורו ממרומי הר־ציון כי מאותו יום יתמסר 
לשפר את מצב היהודים בארץ ישראל על־ידי עבודת האדמה. אל הדו"ח לוועד המרכזי של כי"ח הוא צרף גם הצעה מפורטת 
להקים בית־ספר חקלאי כדי לחנך בו את הדור הצעיר לעבודת האדמה, כהתחלה להתיישבות של יהודים בארץ ישראל. 

הצעתו אושרה, נקבע תקנון לבית-הספר ואושר תקציב של מאה אלף פרנק כהון יסוד ודמי החזקה לשלוש שנים. 

לאחר אישור ההחלטה הגיע קרל נטר בפעם השנייה לארץ ישראל. הוא נסע בדרך מיפו לירושלים ובחר בשטח בשם 'הביצה 
שבדרומה של יפו' כדי להקים עליו את בית-הספר. האדמה הייתה שייכת לסולטן העות׳מאני ומושל פלך סוריה שהסכים 

להחכיר אותה לכי"ח לצמיתות.
עיקרי ה'פירמן' הוא הרישיון מטעם הסולטן, קבעו שבית-הספר ייקרא בשם 'בית-הספר החקלאי של כי"ח' והוא יהיה בין 
בתי הספר שתחת חסות הסולטן. מספר תלמידיו יהיה מ-30 עד 60, בני 16-13 וילמדו בו שלוש שנים. התלמידים, יהודים 

וגם לא יהודים, צריכים להיות נתינים עות'מאנים ובבית-הספר ילמדו את תורת החקלאות ושאר המדעים הקשורים בה.

את השם 'מקוה־ישראל' הציע אחד מן העובדים הראשונים במוסד לפי הפסוק בהפטרת השבוע שקראו באותה שבת, 
פרשת 'בחוקותיי': 'מקוה ישראל ה' כל עוזביך יבושו' - ירמיהו י"ז פסוק י״ג. אותו צירוף מלים מצוי גם בירמיהו פרק י"ד 

פסוק ח׳: 'מקוה ישראל מושיעו בעת צרה  למה תהיה כגר בארץ וכאורח נוטה ללון'.

יצחק פריינטה, הפאפו, היה מן התלמידים הראשונים במקוה ישראל אותם על פי המסופר הביא קרל נטר, מייסד בית-הספר 
החקלאי מקוה ישראל, מהישיבות ובתי היתומים בירושלים.

גוריון, לימים ראש הממשלה הראשון של מדינת ישראל, העריך את החשיבות העצומה שהייתה למקוה ישראל  דוד בן 
כמוסד חלוצי ראשון מסוגו בהגשמת הציונות ובפיתוח ההתיישבות העברית בארץ ישראל: 'יסוד המדינה התאפשר הודות 
להקמת מקוה ישראל. אלמלא הוקם מקוה ישראל – ספק אם הייתה קמה מדינת ישראל', אמר דוד בן גוריון והוסיף: 'הכול 

התחיל מאז כאן, ואנו רק באנו להשלים את המעשה מבחינה פוליטית ולאומית'.

מקוה ישראל - ההתחלה

ההתארגנות הכלכלית, העדתית, החברתית והדתית בארץ ישראל של חבורת יהודים יוצאי עיר, ארץ או עדה משותפת בימי היישוב הישן. 1

'לועזי'. השמות, שמות החיבה והתעתיק החופשי של כל אלו לעברית  המוקדמים היה מקובל לתת לאדם שם עברי ושם 
הביא לאיותים שונים ומגוונים של שמות ושמות משפחה. אז היכונו... כי בספר תמצאו: פרינטה ופאריינטי ופריינטה, ארוואץ 
וארואס, גרציה, גרסיה וחנה, יוסף וגוז׳ף, בכר ובהר, שמחה וסמוחה, אברהם, אברם, אברמצ'יק ואברמינו, אלברט ואלברטו 

ועוד ועוד, כולם נכונים וכולם היו בשימוש. 

בספר משולבות הרבה תמונות. זיהוי המצולמים היה לעיתים לא פשוט, במיוחד בתמונות הילדות המוקדמות של הדורות 
הותיקים. נעזרנו ברבים מבני המשפחה לאימות הזיהוי אך לא תמיד הגענו לזיהוי ודאי. 

בכיתוב השמות, בתמונות מהשנים המוקדמות של המצולם, נהגנו לציין את שמות המשפחה המוקדמים )לידה ונעורים( 
ובתמונות משנים מאוחרות יותר צויינו שמות המשפחה שלאחר הנישואים או השמות המחודשים )במצוות בן-גוריון...(.

התנצלותנו מראש אם על אף כל המאמצים המשותפים, ימצא בכל זאת מידע שגוי או לא מדוייק שהשתרבב לספר. הכל 
נעשה בכוונה טובה ומרצון לכתוב את סיפורה המיוחד של המשפחה שלנו, למען הורינו, למענינו, למען ילדינו ולמען הדורות 

הבאים של צאצאי פריינטה. בתקווה שהספר שלפניכם ישרת מטרה זו.

ראוי לציין שספר זה כנראה לא היה נולד ושיתוף הפעולה של בני המשפחה לא היה קורה, לולא ההתחברות המחודשת בין 
רבים מצאצאי פריינטה, שהחלה בכנס המכונן של צאצאי פריינטה במאי 2012. הכנס נולד בהשראתה של תאה בכר שתמיד 
התענינה והתעקשה להכיר, ללמוד ולחבר את המשפחה הרחבה אליה הצטרפה בשנות החמישים. תאה הצליחה להדביק 
ברעיון הכנס את ליאורה כהן )ארבל(, שלצערנו הרב נפטרה בטרם עת בשנת 2019. ליאורה 'הרימה את הכפפה' ויחד עם ירון 
בכר, רני הלרמן, רון ישראלי וגליה עירון החלו בהכנת כנס צאצאי פריינטה שיצא לפועל במקוה ישראל בנוכחות נרחבת של 
צאצאים, ממגוון דורות וגילאים, בסיוע המועצה לשימור אתרים ובית-הספר מקוה ישראל. הכנס יצר חיבור מחודש ומתמשך 

בין ענפי המשפחה השונים אשר התפתחו מילדי יצחק ומרים פריינטה.

תודות לכל מי שנרתמו לאסוף ולכתוב את הסיפור המשפחתי הרב-דורי שלנו. תודה על הסיפורים, המתכונים, הזיכרונות, 
התמונות, הכתיבה, ההגהה והעריכה. הספר הזה הוא על כולנו ועבודה של כולנו. 

תודה מיוחדת לאלי ורד ש'הצית את האש' ולדפנה סרוסי )צדוק(, שהייתה השותפה לאורך כל הדרך ונשאה בעול הכבד של 
העריכה, העיצוב הגרפי והפקת הספר.

העבודה על הספר הייתה מסע ארוך ומרתק, צלילה אל נבכי המשפחה וסיפוריה, זיקתה אל מקוה ישראל ולהיסטוריה של 
הארץ. תודה על הזכות לעשות את המסע הזה בשמכם, גאווה גדולה להשתייך לשבט הזה.

גיל שחם
בן של קיקה וחיימקה, נכד של רוזה ואהרון, 
נין של יצחק ומרים פריינטה 
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מפה  סכמטית של 'מקוה' ההיסטורית בה מצויינים מקומות, מבנים עיקריים והקשרים משפחתיים. לאורך השנים 
השתנה השימוש בחלק  גדול מהמבנים והפעילויות שנעשו בהם פסקו או עברו למבנה אחר בהתאם לצורכי השעה.

שער ירושלים - השער ההיסטורי של מקוה ישראל על הדרך מיפו לירושלים.

 באר ובריכת אנטיליה - באר המים הראשונה שחפר קרל נטר, אליה הייתה צמודה בריכת אגירה פתוחה למי השקייה.

הפיקוס הבנגלי - עץ פיקוס ענק רב שנים שהוא חלק מהנוף המיקוואי מאז ומתמיד.

'המכניקה' - מבנה המסגריה והנפחיה.

הנגריה - מבנה מלאכה.

מבנה מגורים - מבנה למשפחות ולעובדים. משפחת צדוק גרה בו במשך שנים ארוכות עד שנות ה-50 )לא קיים היום(.

בית גולדשמיד- כיום נקרא בית נטר. המבנה הראשון שהוקם ב'מקוה' ובו גר קרל נטר.  בקומה הראשונה היו חדר האוכל 

והמטבח, ממלכתו של הפאפו במשך שנים, כיתות לימוד ומחסנים. בקומה השנייה היו מגורים לתלמידים ולעובדים.

בית הכנסת - מבנה דו-קומתי. בקומה הראשונה נמצא בית הכנסת ובעבר הייתה בו גם ספרית בית-הספר )בספריה 

נערכה חתונתם של מיקו ותאה בכר(. בקומה השנייה היו כיתות לימוד. בחזית המבנה הייתה באר מים.

בית סולד - מבנה בו הייתה המרפאה, כיתות לימוד ומגורים, מוזיאון קטן ומחלבה לחמאה וגבינות.

בית המחזורים - מבנה מגורי תלמידים וכיתות לימוד.

בית הפרחים - מבנה בו היו היו מגורי תלמידים, מעבדות לימוד ואוספי הטבע של בית-הספר. בשנים מוקדמות הייתה 

במבנה גם המאפייה ומקלחת ציבורית. 

היקב - מבנה גדול וארוך ומתחתיו מספר מרתפים ששימשו לאיחסון היין. המבנה כלל אולמות ייצור ואולם לספורט, 

אירועים והקרנת סרטים. ברחבה שלפני היקב התבצע בכל בוקר סידור העבודה וחלוקת התלמידים לענפים.

מבנה מגורים - מבנה צמוד לקיר היקב. בדירה הקרובה לבית הכנסת גר הפאפו שנים רבות. בשנות ה-40 ותחילת ה-50 

התגוררה בדירה משפחת סיני. מחלון בתוך הבית אפשר היה לצפות אל תוך אולם הספורט שבמבנה היקב.

בית ל'הבונים ועושי מלאכה' - שימש למגורי פועלים ומשפחות. בשנים מאוחרות יותר היו בו משרד סידור העבודה 

ומחסן הבגדים. כיום משמש כמרכז המבקרים של מקוה ישראל.

באר ובריכת אגירה - הבריכה המרכזית בה התרחצו ולמדו לשחות ילדי מקוה בשנות ה-40-30 )לא קיים היום(.

בית המורים - מבנה מגורים למשפחות המורים. בקומה הראשונה גרה משפחת הלרמן בתחילת שנות ה-50 וכשעזבה 

למשרדי  משמש  הבנין  היום  בלומברג.  באחריות  שהיה  נפט  חלוקת  מחסן  היה  הבניין  בצד  צדוק.  משפחת  נכנסה 

המועצה לשימור אתרים.

בית המתמחים - שימש לאיחסון ובהמשך למגורי המתמחים. במבנה היו משרד 'מועצת הפועלים' שבראשה עמד 

אהרון צדוק, צרכניה ובקצה המבנה מועדון 'סיביר' שנערכו בו ארועים )כמו חתונתם של אברהם ורחל צדוק(. כיום בית 
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בית צדוק )6(, הנגריה )5(, 'המכניקה' )4(, בית גולדשמיד-נטר )7(, מבנה המגורים וחצר ביתו של הפאפו  )13(

דוד בלומברג בשדרה המובילה לגן הבוטניניסים בכר עומד במרכז ה'שכונה'איציק צדוק יושב בסמוך לפתח בית הוריו )6( אהרון ורוזה צדוק, 1935-6

הנהלת כי״ח ואליאנס בישראל.

בית המחסנים - שימש למחסנים ולמגורים. בקומה העליונה גרו משפחות בלומברג, ביטרן ובכר בתחילת דרכן ושם 

נולדו רוב ילדיהם עד שעברו להתגורר ב'שכונה'.

מערת נטר - מערה טבעית ששימשה את קרל נטר ועובדיו למגורים עם ייסוד 'מקוה' עד להקמת המבנים הראשונים.

המכבסה וחצר יבוש הכביסה )לא קיים היום(.

המאפייה, האטליז וחנות המכולת - המקום בו שכן מבנה המאפייה. במבנה היו גם חנות המכולת הקטנה של מרקו 

ביטרן וחנות הבשר של השוחט סאלם )המבנה לא קיים היום(.

בית קראוזה -  מבנה משרדי בית-הספר, ההנהלה ומגורי המנהלים הראשונים ומשפחותיהם.

ה'שכונה'  - שכונת הפקידים, מקום מגורי משפחת בכר, בלומברג וביטרן החל משנות ה-30.

קבר נטר - אחוזת הקבר של קרל נטר מייסד מקוה ישראל. 

חורשת האקליפטוסים - מקום משחק ובילוי. רבות מתמונות המשפחה צולמו בחורשה זו )ראה תמונה בעמ' 36(.
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מבט נוסף על בית צדוק )6( וחצר בית הפאפו )13(
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ספרדית  למשפחה  בירושלים  כנראה  נולד  הפאפו,  המשפחה  בפי  או  פריינטה,  יצחק 
ממוצא סלוניקאי. בקרב המשפחה מקובלת ההנחה שהוא התייתם בילדותו וגדל בבית 
יתומים. מתי נולד? אם לצטט את מיקו )בכר(: 'הוא היה יתום. איך יודעים בן כמה יתום? 
זה בתחום  ניתן להעריך שהיה  בוודאות אך  ידועה  אינה  לידתו  ואכן שנת  יודעים'.  לא 
השנים 1862-1860. בירושלים היה לו אח בשם שמואל. במשך השנים בנות פריינטה 
שמרו על קשר עם חלק מבני משפחת האח )הרחבה בפרק משפחת יצחק ושמואל 

פריינטה בעמוד 58(.

כאשר הגיע קרל נטר לירושלים לחפש תלמידים למקוה ישראל עלה בידו למצוא 
תלמידים בקושי רב. רק העניים ביותר, בעיקר יתומים, באו ללמוד בבית-הספר. 
שתלמידים  וכדי  ה'חלוקה'  אנשי  של  בעיניהם  לחרפה  נחשבה  אדמה  עבודת 
ואחר  הנפחות  הנגרות,  במלאכת  כל  קודם  ב׳מקוה׳  אותם  הכשירו  לבוא,  ירצו 
כדרך  למדו  האדמה  עבודת  ואת  הגננות  עבודת  את  ובסנדלרות.  בבורסקאות  כך 
אגב. כך הגיע כנראה גם יצחק פריינטה היתום למקוה ישראל והוא נער צעיר כבן

15-12. יש עדויות שהוא נמנה על חמשת הנערים הראשונים אותם בחר קרל נטר 
בארץ לחקלאות  תלמידים  של  הראשונה  לכיתה  בירושלים  הישיבות  מתלמידי 

ישראל וב-1874 היה אחד מבני המחזור הראשון שסיים את לימודיו במקוה ישראל. אך יתכן שיצחק פריינטה הגיע ל'מקוה' 
קצת מאוחר יותר. בפרוטוקול של 'אליאנס' מוזכר שב-1875 אישר הועד המרכזי של ׳כל ישראל חברים׳ לקלוט יתומים 
כחניכים, וכבר ב-1876 נקלטו במקוה ארבעה יתומים מירושלים בני העדה הספרדית, אולי יצחק היה מיתומים אלו, או אולי 

היה מחמשת היתומים מסלוניקי העתידים להקלט ב'מקוה' עליהם מדווח נטר לועד כי״ח ב-1877. 

לאחר סיום הלימודים יצחק נשאר לעבוד ב׳מקוה׳ כפועל שהתמחה בצבעות ובעיבוד עורות בבית המלאכה שהוקם ליד 
כתלמידים-פועלים  להשאר  איפשרו  לימודיהם  את  שסיימו  לתלמידים  ההן  בשנים  הדקלים.  שדרת  בצד  הכניסה  שער 
ולעבוד ב'מקוה' בשכר. יתכן שיצחק פריינטה היה מתלמידים אלו.  בכל מקרה אנחנו יודעים בבטחון שכבר ב-1880 הוא 
היה עובד קבוע במקוה ישראל וזאת על פי קופסת הסיגריות המוכספת אותה קיבל ב-1930 בהוקרה מהמנהל קראוזה לרגל 

חמישים שנות עבודה ב'מקוה'. הקופסה שמורה במשפחה עד היום )צילום בעמ׳ 25(.

בית המלאכה לעיבוד עורות נסגר לאחר זמן לא רב ויצחק החל לעבוד במטבח והיה למנהלו במשך שנים רבות עד לאחר מלחמת 
ד'הריקו'  ה'סופ  ושיבחו את  לא שכחו אותו  בימים ההם  ובכנסי הבוגרים  בכל הארץ,  יצא שם  העולם הראשונה. לתבשיליו 

)מרק השעועית(, את תבשילי העדשים ובמיוחד את החמין של שבת מעשה ידיו.

נולדה בשנת 1875 לערך למשפחת ארוואץ שמוצאה מגיברלטר. המשפחה  מרים ארוואץ )ארואס(, בתו של סוחר מיפו, 
התגוררה ביפו. כילדה נשלחה מרים ללמוד במנזר שם למדה צרפתית. יוסף, אביה של מרים שהיה סוכן הקניות של 'מקוה', 

הכיר את יצחק ושידך לו את בתו. בת כ-15 הייתה מרים כשנישאה ליצחק פריינטה ועברה לגור עימו במקוה ישראל.
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רוזה
פריינטה

משה
פריינטה

שמחה )סמוחה(
ארוואץ
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רוזה פריינטה
1979-1902

יצחק פריינטה ומרים ארוואץ
ושמחה )סמוחה( ארוואץ

יצחק 
פריינטה

ויקטוריה
פריינטה

יוסף )ג'וזף(
פריינטה

גרציה
פריינטה

פלורין
פריינטה

מרים
פריינטה )ארוואץ(

יצחק פריינטה
נפטר ב-1944

ויקטוריה פריינטה 
1995-1901

פלורין פריינטה
1974-1893/4

גרציה )חנה( פריינטה
1965-1894

משה פריינטה
1983-1905

רפאל-רחמים פריינטה
 נולד ב-1899

אברהם )אברמינו( פריינטה
נולד ב-1891

יוסף )ג׳וזף( פריינטה
נולד ב-1896 לערך

מרים ארוואץ
נפטרה ב-1916

שמחה )סמוחה( ארוואץ
נפטרה ב-1941

השדרה המובילה למבנה המרכזי ובית 
הכנסת של מקוה ישראל

משפחת פריינטה, 1913 לערך
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מרים ויצחק ניהלו בית דתי מסורתי והולידו שמונה ילדים. ארבע בנות וארבעה בנים: 
 ,)1896 )סביב  יוסף-ג׳וזף   ,)1894( גרציה   ,)1893-4( פלורין   ,)1891( אברהם-אברמינו 

רפאל-רחמים )1899(, ויקטוריה )1901(, רוזה )1902( ומשה )1905(. 
ילדי יצחק ומרים, אברמינו ופלורין הם כנראה הבן והבת הראשונים של מקוה ישראל. הבן 
רפאל-רחמים, ככל שעולה משברי הזכרונות במשפחה, טבע בברכת השקיה ב'מקוה' בעודו 

ילד רך. 

במקוה ישראל בנוסף לתלמידים גרו משפחות המורים, המנהלים והעובדים. משפחת 
חייהן  את  שבנו  ומהיחידות  הראשונות,  העובדים  ממשפחות  אחת  הייתה  פריינטה 
ב׳מקוה׳ לאורך עשרות שנים, מיום שהגיע יצחק פריינטה ל׳מקוה׳ - למד בה, קבע בה 
את ביתו, הוליד בה ילדים וגידל נכדים ונינים לתפארת - ועד היום שבתו ויקטוריה אשר 
נולדה ב'מקוה' והקימה בה משפחה, עזבה בזקנתה את ׳מקוה׳ עברו יותר מ-110 שנות 

רצף חיים וארבעה דורות של משפחת פריינטה וצאצאיה במקוה ישראל.

את ילדיהם של יצחק ומרים יילדה בבית מיילדת ערביה, עוזרת הבית של מנהל מקוה 
ישראל. בילדותם אסרו על הילדים לצאת מגבולות ׳מקוה׳ והם שיחקו ביניהם ועם ילדי 
העובדים האחרים. כדי שלא יסתובבו סתם נמצא מורה תימני מתושבי המקום שלימד 

אותם תורה ואותיות עבריות כמו ב׳חדר׳1 תימני. 
כשפת  ערבית  היו  המדוברות  השפות  עברית.  ישראל  במקוה  איש  דיבר  לא  בתחילה 
ומרים  יצחק  של  בביתם  כי״ח.  של  בבתי-הספר  למדו  בה  השפה  וצרפתית,  היומיום 
מלבד ערבית וצרפתית )אותה למד יצחק עוד ב׳אליאנס׳ בירושלים( דיברו גם לאדינו 

)ספניולית( ויצחק אף דיבר מעט תורכית ועברית.

ב׳מקוה׳  עבדו  אחת  ביד  אשר  הסביבה,  ערביי  עם  טובים  בקשרים  היה  פריינטה  יצחק 
הללו בשנת  ורכושה. באחת ההתנכלויות  וגנבו מתוצרתה  וביד השנייה התנכלו  ובשדותיה 
1908 לערך התנפלו ערביי הסביבה על ׳מקוה׳ ומשפחת פריינטה על ילדיה הקטנים לא יכלה 
להמלט ולהגיע ליפו שם הייתה האוכלוסיה היהודית הקרובה ולכן הסתתרו בביתו של ידיד 

ערבי של יצחק בפרדס קרוב ושהתה שם עד שהגיע הצבא התורכי והרוחות נרגעו.

ערביי הסביבה אהבו את יצחק ונהגו לקרוא לו ׳חווּג׳ה פריינטה׳. המשפחה ניצלה בזכות 
מעמדו זה גם במאורעות 1921 כאשר ערבים באו לחפש את יצחק. היו שחשבו שהם 

באים להרוג אותו אך אלו באו להגן עליו מפני הפורעים.

יצחק ומרים שלחו את בנותיהן הצעירות ללמוד בבית-הספר של הנזירות האיטלקיות 
פלורין  הבכורה  הבת  ביפו.  לבנות  הראשון  העברי  ובבית-הספר  שלום׳  ׳נווה  בשכונת 
וגרציה הקרובה אליה נשארו בבית לעזור לטפל בילדים הקטנים ובעבודות הבית. ב׳נווה 
נאלצו  הן  הראשונה  העולם  מלחמת  פרוץ  עקב  בלבד.  קצר  זמן  הבנות  למדו  שלום׳ 
להשאר ב׳מקוה׳. באותו הזמן היו ב'מקוה' כ-10 ילדים וכדי שלא יסתובבו בבטלה ויצאו 
לתרבות רעה נרתם אחד מתלמידי ׳מקוה׳, ניסים בכר )שלימים נישא לויקטוריה( והחל 

ללמד את הילדים תנ״ך ובעיקר צרפתית. 

מימין לשמאל: גרציה, פלורין, ויקטוריה, יוסף-ג'וזף ופלור פריינטה - בת הדוד שמואל, אחי הפאפו

דף בכתב יד שנמצא בעזבונו של יצחק פריינטה ובו רשומים תאריכי הלידה של חלק מילדיו

מבנה בית-הספר, מקוה ישראל

ישראל  את הנסיעה ממקוה 
הנזירות  של  לבית-הספר 
האיטלקיות ביפו היו נוסעות 
רתומה  בעגלה  התלמידות 
עברה  ליפו  הדרך  לשוורים. 
ובשכונת  ערבים  בפרדסים 

אבו-כביר ולקחה זמן רב. 
בנות  איחרו  רבות  פעמים 
לבית- הצעירות  המשפחה 
הערבים  אחת  ולא  הספר 
אבנים  בהן  יידו  מהפרדסים 
יידוי  ממקרי  באחד  בדרכם. 
קלות  רוזה  נפצעה  האבנים 

ברגלה.

יהדות אשכנז. הפעילות המרכזית בלימוד הייתה שינון  כינוי למוסד החינוך היסודי היהודי-מסורתי בפי 
טקסטים מהתנ"ך ומן התפילות.

1
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יוסף-ג'וזף נשלח ללבנון. עקבות  והגיע לארגנטינה והבן  מחשש הגיוס לצבא התורכי הבן הבכור אברמינו יצא את הארץ 
שניהם נעלמו ולא ידוע במדויק מה עלה בגורלם.

עם פרוץ המלחמה ועד 'כל ישראל חברים' הפסיק את תמיכתו בבית-הספר והורה להנהלת ׳מקוה׳ לשלוח את רוב התלמידים 
הביתה. ׳מקוה׳ נצטוותה להתקיים על בסיס המשק החקלאי שלה בלבד. יצחק שכר דירה למשפחה בין יפו ל׳נווה שלום׳ בעוד הוא 
המשיך לעבוד במקוה ישראל. בסיוע הפועלים הערבים בישל למעט התלמידים שנשארו והחזיקו את המקום. יצחק שהיה אדם 
פיקח אגר מזון יבש כמו עדשים, אורז ושעועית לעת מצוקה ובתקופת המלחמה גם קיבל מערביי הסביבה ירקות ולחם כך שהיה 
מעט אוכל לתלמידים וגם המשפחה שרדה. בהמשך ולאור הקשרים הטובים שפיתח מנהל ׳מקוה׳, אליהו קראוזה, עם ג׳מיל פחה, 

המפקד התורכי של ארץ ישראל, נמנע גירוש אנשי ׳מקוה׳ והמשפחה חזרה להתגורר במקום.

בעיצומה של המלחמה, ביולי שנת 1916, נפטרה האם מרים ממגפת הכולירה בבית-החולים הצרפתי ביפו. יצחק שלא רצה 
שישרפו את גופתה כמקובל, שילם לשומר בבית החולים שוחד רב במטבעות זהב, הבריח את גופתה באישון לילה והביא 
אותה לקבורה בבית הקברות טרומפלדור בפאתי תל-אביב של הימים ההם. על קברה של מרים פריינטה לבית ארוואץ הניחו 

לוח שיש סדוק משולחן המטבח של בית-הספר כמצבה. הלוח ניצב שם גם היום.

החיילים  היו  ישראל  מקוה  לסביבת  שהגיעו  הראשונים  האנגלים.  ובאו  התורכים  נסוגו  הראשונה  העולם  מלחמת  בסוף 
האוסטרלים. בהתחלה רצו להחרים את ביתו של יצחק פריינטה ולהתמקם בו, אך כשהבינו שבמקום גרה משפחה, ויתר על 
כך המפקד האנגלי ואף סייע להם. האנגלים הביאו לחם, סוכר ומזון שהקלו על המחסור ומצוקת הרעב של שנות המלחמה. 
פרט למצרכים שחולקו בשפע הביאו האנגלים גם את הכינין, תרופה למלריה. ויקטוריה ורוזה שחלו בעת המלחמה במלריה 
נרפאו בזכות תרופת הכינין שהביא דוקטור חיסין המפורסם שהיה מגיע ל׳מקוה׳ מיפו על חמורו. עד הגיעה של התרופה היו 

נוהגים להתחמם באור השמש בתקוה שהדבר יעזור...

לאחר מות האם מרים באה מיפו אחותה, הדודה סמוחה הרווקה כדי לטפל בילדים ולשמש כעקרת בית. סמוחה הייתה 
חלפנית כספים ממולחת שהתנגדה עקרונית לנישואים, אך השוחט של ׳מקוה׳ לא הסכים בשום אופן שתחיה עם איש 
ללא נישואים ולכן יצחק וסמוחה ערכו טקס קידושין אך מעולם, לפי המסופר, לא חיו כבני זוג. לדברי בנות יצחק הדודה 
באה ונשארה כדי שהאב לא ישא אשה אחרת שתהיה אם חורגת לילדים. האחיות הגדולות פלורין וגרציה היו קוראות לה 

'חאלטי', דודה בערבית.

לאחר המלחמה יצאו הבנות שגדלו בינתיים, לעבוד וללמוד ב׳נווה שלום׳, בית-הספר לבנות, אותו ייסדה אשתו הגרמניה 
של דוקטור קאן, מנהל בנק אנגלו-פלסטין. הן למדו צרפתית ומלאכת יד. בבית-הספר למדו ועבדו כ-15 בנות, רוב היום 
הן עסקו בתפירה ורקמה וקישטו בתחרה עדינה ממחטות ומפות )'שפיצאלאך'(. חומר הגלם הובא מגרמניה והתוצרים 
נשלחו חזרה למכירה. כל בת השתכרה עשרים פרנק לחודש, בנות פריינטה מסרו את הכסף לאביהן, כסף שהיווה תוספת 
נכבדה לתקציב המשפחה שסבלה כאמור בתקופת המלחמה. בערבים למדו הבנות עברית עם מורה ממוצא רוסי והבנים 

למדו ב׳חדר׳.

הדודה סמוחה, שבקרב המשפחה נקראה ה׳וואווה׳, גידלה את הילדים במסירות וחינכה אותם להיות מאוחדים. הבית נוהל 
באווירה מסורתית דתית. הדודה לא ידעה קרוא וכתוב אך הכירה את כל המנהגים. את הבנות הלבישה בצניעות ודרשה 

שיכסו את ראשיהן במטפחת ולימדה אותן לבשל ולהיות בעלות בית טובות. 

בליל שבת ערך יצחק קידוש ושר שירים שהכיר בלאדינו ובצרפתית ובמקום נרות, שלא היו בנמצא, הדליקו פתילות שמן. 
יצחק ביקר בבית הכנסת, דאג שלא יעשנו בפרהסיה וערך הבדלה בנוכחות השכנים. לקראת ראש השנה ופסח הזמינו 
בגדים חדשים מבדים ששלח הדוד ממצרים אצל תופרת ערביה. בכיפור עשו לכל ילד טקס כפרות, בחנוכה הדליקו חנוכיות 
שמן, התפללו ושרו בספניולית שירי חנוכה ואכלו לביבות בצק. במקום שמרים שלא היו השתמשה הדודה להתפחה במעט 
לימון, טיגנה ופיזרה קינמון וסוכר. בחג הפורים התחפשו וקראו במגילה, בפסח אכלו בכלים כשרים שאוחסנו בארגזים.  

יוסף-ג'וזף פריינטה ופלורין פריינטה

אברהם-אברמינו-אלברט פריינטה, בכור ילדי יצחק ומרים

משה פריינטה, צעיר ילדי יצחק ומרים ויקטוריה פריינטה )מימין( ורוזה פריינטה

לשער  הולכים  המשפחה  בני  היו  העומר  ימי  בתום 
ירושלים שבסמוך אליו היה ביתה של זעיה, אשת השומר  

הערבי והיא הייתה מכינה להם פיתות בטאבון.
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יצחק פריינטה ונכדו דוד בלומברג

רוזה פריינטה

ויקטוריה פריינטה

קברה של מרים פריינטה בבית העלמין 
טרומפלדור בתל-אביב. 

המצבה מלוח השיש ש'השאיל' יצחק 
מהמטבח של 'מקוה' שבורה בחלקה 

השמאלי התחתון.

על גבי המצבה חרוט:
מקום קבורת

האשה הכבודה והצנועה
הנפטרת בקיצור ימים ושנים

מרת מרים די פאריינטי
נשמתה עדן שבת קודש ז' לחודש תמוז

התרע"ו
תהא נשמתה צרורה בצרור החיים

הסדר  ליל  חרס.  בסירי  גחלים  על  בישלו  התבשילים  ואת  הוגעלו,  הנחושת  סירי 
נחגג עם שירי פסח בספניולית ובשבועות אכלו מאכלי חלב. 

׳רצה שנהיה יהודים אבל לא אנשים שמתפללים  ויקטוריה מספרת שהאב יצחק 
ואחר כך גונבים וחוטאים׳. על אף שהיה גבאי בית הכנסת, על ילדיו לא הכביד. מי 
שרצה לעשן בשבת ובחג היה מודיע על כך ונכנס לחדר לעשן כדי לא להפריע ולכבד 
את השכנים וכשהנכדים בשנים מאוחרות היו מבשלים ארנבות ודברים לא כשרים 
אחרים אמר להם ׳תבשלו מה שאתם רוצים רק תשאירו לי סיר אחד שלא בישלו 

בו דברים כאלו׳.

לאחת  קרא  מהילדים  אחד  כל  פריינטה.  ומרים  יצחק  של  ילדיהם  נישאו  לימים 
מבנותיו מרים לזכר האם האהובה שנפטרה בעודם ילדים. 

הבת הבכורה פלורין נישאה ליצחק בלומברג שנולד ברומניה, הגיע לתורכיה, שם 
ויקטוריה(. שני  )לימים בעלה של  ניסים בכר  יחד עם  ׳אליאנס׳  למד בבית-הספר 
עבד  יצחק  פריינטה.  בנות  את  הכירו  ושם  ישראל  במקוה  ללמד  הגיעו  החברים 

במשק ב׳מקוה׳ ולזוג נולדו שלושה ילדים: מרים, דוד ובנימין.

המטבח(  של  ומחסנאי  )קניין  האקונום  שהיה  ביטרן  למרקו  נישאה  גרציה  הבת 
עמנואל  שמואל-חיים,  גאולה,  עליזה,  ילדים:  חמישה  נולדו  לזוג  ישראל.  במקוה 

שנהרג במלחמת העצמאות ובת הזקונים מרים )דוקה(. 

הבת ויקטוריה נישאה לניסים בכר שנולד וגדל בתורכיה ובא להשלים את לימודי 
שני  נולדו  לזוג  השדה.  גידולי  על  ואחראי  מורה  לימים  והיה  ב׳מקוה׳  החקלאות 

ילדים: אברהם )אברמצ'יק( ומרים )מיקה(.

לזוג  ישראל.  במקוה  כאופה  ועבד  מתימן  שעלה  צדוק  לאהרון  נישאה  רוזה  הבת 
נולדו חמישה ילדים: יעל, אברהם, מרים )קיקה(, יצחק ובן הזקונים יוסף )יוסי(.

הבן הצעיר משה נישא לרבקה לבית עוזיאל ועבד בתעשית המתכת והחשמל. לזוג 
נולדו חמישה ילדים: יצחק, דני, מרים, אשר ובת הזקונים סימה )שמחה(.

לאחר פרישתו היה הפאפו אחראי על הנקיון במשתלה והיה גורף את העלים ושורף 
אותם בימי חמישי, אז ׳מקוה׳ הייתה נאפפת בריח עשן עלי האקליפטוס. ליצחק היה 
יחס מיוחד לקברו של קרל נטר אליו היה מגיע כדי להשקות את הצמחים ולשמור על 
מראה המקום. נכדיו זוכרים שבחג הפסח היה קוטף פרחי בר וירק, קושר אותם בחוט 
והיה עובר בין בני המשפחה ומכה קלות על ראשם או כתפם עם אגד הפרחים ומברך 

׳סנטה כּחדרה׳, ׳שנה ירוקה׳ בערבית.

בערוב ימיה, כשבריאותה התרופפה, גרה סמוחה, אשתו השנייה של יצחק, בביתם של 
ויקטוריה וניסים וישנה עם מיקה בחדר משותף. גם יצחק בשנותיו האחרונות גר בביתם 

של ויקטוריה וניסים בחדר עם מיקו שעזר לו בענינים רפואיים שונים.

סמוחה נפטרה באוגוסט 1941 ונטמנה בבית העלמין נחלת יצחק בתל-אביב. יצחק 
פריינטה נפטר ביום האחרון של שנת 1944 ונטמן גם הוא בבית העלמין נחלת יצחק.

הפאפו גר במבנה שהיה צמוד לקיר בנין היקב וחלק קיר 
משותף עם אולם הספורט של בית-הספר שהיה באותו 
המבנה. בביתו של הפאפו היה חלון אל אולם הספורט 
מתחרים,  או  משחקים  היו  שהתלמידים  בעת  ולעיתים 
היה הפאפו מדליק זיקוק לעידוד ומנופף בו מחלונו אל 

אולם הספורט לשמחתם וצהלותיהם של התלמידים.

הדודה  איבדה  ימיה  בערוב 
שקראו  כפי  ה'ווּאווּה'  סמוחה, 
מזכרונה.  המשפחה,  ילדי  לה 
מנכדיה  מי  רואה  כשהייתה 
אִינְתָ?׳  מִין  ׳בִּין  שואלת:  הייתה 
מי  )בן  אִינְתִי?'  מִין  ׳בִּינְתְ  או 
את  מזהה  הייתה  וכך  אתה?( 
כן הדודה סמוחה  כמו  הילדים. 
על  הילדים  עם  קופצת  הייתה 

חבל ומשחקת איתם קלאס.

יצחק פריינטה עם שני ילדים מחופשים בזרועותיו
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הגיסים של  משפחת פריינטה והאח משה. מימין לשמאל: יצחק בלומברג, אהרון צדוק, מרקו ביטרן, משה פרינטה וניסים בכר
יצחק פריינטה )ודמות לא ידועה(יצחק פריינטה על רקע בנין בית-הספר של מקוה ישראל

חיי החברה והרומנטיקה של בנות פריינטה / בני המשפחה מתוך ראיונות בעיתונות 
כיצד התנהלו חיי החברה במקוה ישראל בימים ההם? 

'עם הבנות אסור היה להיפגש )תלמידות לא היו עדיין ומדובר היה בבנות העובדים(. אסור היה  יצחק בלומברג מספר: 
שייראו הבנים והבנות יחד וכשראו הבנים נערה, היו מתחילים לנעור כחמורים. כן פחדנו מאד מהגברת קראוזה, רעיית 
המנהל, שהסתובבה תמיד עם מקל. לכן נפגשו הבנים והבנות בלילה ליד הברז, בגורן או במשתלה הואיל ובלילה פחדה 

רעיית המנהל לצאת מביתה'.
דודה פלורין בלומברג: 'בגניבה השקפנו על הנערים מהבית שגבל עם בניין 'סידור העבודה'.

ויקטוריה בכר מספרת: 'לאחר שגמרנו בלילות הקיץ את‬ עבודת התפירה ‬היינו הולכות לבריכה שהייתה ליד באר המים 
של 'מקוה'. אבי היה שומר עלינו מרחוק ואנחנו הבנות נכנסנו לבריכה כשלגופנו כותנות בלבד )בגדי ים עדיין לא היו( 
וכאשר כבר היינו במים קפצו פתאום "טרזנים" מן העץ הסמוך ישר לתוך הבריכה. ולא אחרים היו, אלא חניכי מקוה ישראל. 
כשהתחלגו לצעוק הופיע אבא מיד והנערים נעלמו כהרף עין אל תוך הפרדס הסמוך. כך חזרו הדברים מדי פעם. הבריכה 
הייתה אחד ממקומות המפגש הבודדים שלנו ששם לא רדף אותנו המקל של חיה קראוזה. אפילו מים לבית לקחנו מהברז 
רק בלילה משום שחיה קראוזה לא הרשתה לנו לעבור )שם( ביום כדי שלא נקלקל את הנערים. והרי בנות פריינטה נחשבו 

בכל הסביבה מיוחסות, אצולה!'

למדו  שם  החקלאי  בבית-הספר  וגם  קשה  יד  הייתה  כשבבית  קל  לא  היה  זה  'רומנטיקה?  מספרות:  וויקטוריה  פלורין 
הבחורים. בביתנו לא היו מים. הברז היחיד היה בחצר, בקיר בית הכנסת, לשם היינו באות לשאוב מים ושם הכרנו את 
הבחורים. גם בשער נפגשנו. לשער היה בא רוכל ערבי למכור סוכריות ובוטנים והעמדנו פנים שאנחנו הולכות לקנות אצלו 
ובינתיים עשינו היכרויות. בשבתות הלכנו לגורן שם דשו את החיטה במורג רתום לשוורים. באנו בקבוצה ואחר כך התפזרנו 

אחת אחת'.

דף מהתנ"ך בלאדינו של יצחק פריינטה שהודפס ב-1873

קופסת הכסף שניתנה ליצחק פריינטה על ידי המנהל אליהו 
קראוזה, במלאת חמישים שנה לעבודתו במקוה ישראל:

לזכרון
למר יצחק פרינטי

למלאת חמישים שנה לעבודתו
במקוה-ישראל

ביה"ס החקלאי מקוה-ישראל
המנהל: אליהו קראוזה

י"ח ניסן תר"ץ )16 לאפריל 1930(
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קראוזה, מנהל בית-הספר היה מכעיס את ויקטוריה כיון שכל שבת בבוקר היה לוקח את ניסים בכר בעלה לסיור ב׳מקוה׳ במקום 
שיבלה את היום עם משפחתו. אישתו של קראוזה, חיה, הייתה ידועה כאישה קשה וקפדנית. אם הייתה רואה נערה עם חצאית 
קצרה מידי לטעמה, הייתה מרביצה לה בקרסוליים עם מקל. וכך סיפרה ויקטוריה: ׳הגברת קראוזה הייתה רודנית, היא למדה 

עברית מהעוזרת שעבדה אצלה. איתנו דברה צרפתית ופקדה עלינו. אני לא פחדתי ממנה ועניתי לה תשובות חריפות׳.

ויקטוריה מספרת: ׳הייתי ילדה שובבה ואחותי )רוזה( עוד יותר, אך אני עשיתי את הדברים בשכל... יום אחד קטפנו שסק בלי 
רשות. המנהל לופו )מנהל 'מקוה', 1902-1914( ראה אותנו ורצה להרביץ לנו מכות במקל שאיתו הלך תמיד. טיפסנו על עץ 
ונשארנו שם חצי יום עד שלופו התייאש והסתלק, אז ירדנו עם השסק והלכנו הביתה. היו ב'מקוה' בסך הכל שני עצי שסק׳.

עומדים מימין לשמאל: פלורין בלומברג, גרציה ביטרן, ויקטוריה וניסים בכר 
יושבים מימין לשמאל: יצחק בלומברג, רבקה פרינטה, משה פרינטה ועל ברכיו איציק בנו, רחל מזרחי )אחותה של רבקה( ושנים 

מילדיה עומדים בחזית 

ציבור העובדים וילדיהם, מקוה ישראל, 1939.
יצחק פריינטה )1(, אליהו קראוזה, מנהל בית-הספר )2(, ניסים בכר )3(, אהרון צדוק )4(, ויקטוריה בכר )5(, יצחק בלומברג )6(, מרים בלומברג )7(, 
רוזה צדוק )8(, פלורין בלומברג )9(, דוקה ביטרן )10(, איציק צדוק )11(, איציק פרינטה )12(, מיקה בכר )13(, מיקו בכר )14( קיקה צדוק )15(

125 4 367

15 14 13 12 11 10

89

סדר פסח אצל הפאפו / מיקה ישראלי
שנים רבות נערך סדר פסח משפחתי גדול בביתו של הפאפו שהיה צמוד ליקב ב'מקוה'. הארוע זכור כרב משתתפים ורב 
המולה. כל חמשת המשפחות על ילדיהן, נכדי הפאפו, היו מתכנסות והפאפו היה עורך את הסדר ביד רמה. לידו תמיד דוד 
משה, כיד ימינו שהיה מסייע לו בביצוע מנהגי הסדר והיה שר ברוב כשרון בקולו המרשים, את הפיוטים והשירים במהלך 
קריאת ההגדה. השיא היה כשמשה שר את 'ומשה הכה על סלע...' והמשפחה הייתה מצטרפת ומסיימת ב'אמן סלה'. לערב 
החגיגי כל משפחה הייתה מבשלת ומביאה ממטעמי החג. לנוכח בליל הריחות והטעמים היה קשה להתאפק ולשרוד את 
קריאת ההגדה עד לסעודה. מספרים שפרוייקה וביטו, המצטרפים החדשים למשפחה עם נישואיהם למרים ויעל, התקשו 

לעמוד באתגר והיו שמים מצה על הברכים ומכרסמים אותה באין רואים במהלך הסדר.
עם הצטרפותם של עוד ועוד נכדים ונכדות וכשהנכדות הגדולות כבר נישאו והביאו את החתנים לסדר, לא היה השולחן 
בבית הפאפו גדול מספיק והיה צורך לשאול פלטות דיקט מהנגריה של 'מקוה' כדי להעמיד שולחן גדול וארוך מספיק 
יותר ממחציתם ילדים  להכיל את כולם. בהערכה גסה ב'סדרים' של שנות ה-40 ישבו סביב השולחן כ-35 בני משפחה, 

והבלגן כמובן חגג. דוד אהרון היה אומר בהומור על הסדרים הללו: 'זה "סדר" זה? זה אי-סדר'. 
ואולי הספיקו להיות על הידיים של הוריהם באחד  נולדו בימי חייו של הפאפו  ומוטי עוד  ניצה  שני הנינים הראשונים, 

הסדרים, אבל לאחר פטירתו של הפאפו, בסוף שנת 1944, ה'סדר' כבר נחגג במעגלים קטנים יותר בכל ענף וענף.
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השחייה הסודית של ויקטוריה ורוזה / מיקה ישראלי
עם רדת הלילה השתרר במרחב מקוה ישראל חושך כמעט 
מוחלט. התאורה בשבילים הייתה עמומה ביותר, אם בכלל 
קיימת. את העלטה, לדברי מיקה, ניצלו רוזה וויקטוריה כדי 
היו תלמידים בבריכה,  ללכת לבריכה. בשעות האור, כאשר 
התביישו בנות פריינטה, שהיו כבר נשואות ואמהות לילדים, 
לבוא ולרחוץ בבריכה. וכך בימי הקיץ הן גייסו את בנותיהן 
הקטנות, קיקה ומיקה שילוו אותן בחסות החשיכה לבריכה 
עם נרות דולקים כדי להאיר את הדרך. בבריכה לאור הנרות 
'שחו'  להנאתן.  ו'שחו'  למים  נכנסו  רואה,  באין  העמום, 
כלשון הסלנג.  'כלב'  בסגנון  במים  כיוון שלמעשה התקדמו 
לשחות ממש לא ידעו, אבל ידעו להשאר מעל המים ולהנות 

מהחוויה כאשר בנותיהן שומרות שאיש לא יתקרב.

מימין לשמאל: חיים ביטרן, מרים בלומברג, דוד בלומברג ועליזה ביטרן

עומדים מימין לשמאל: מרים בלומברג, שמחה אשכנזי )ראה פרק משפחת שמואל פריינטה בעמוד 58(, אברהם צדוק, עמנואל ביטרן, 
מיקה בכר, קיקה צדוק, ניסים בכר, פלורין בלומברג. יושבים מימין לשמאל: יעל צדוק, יצחק פריינטה ובזרועותיו חיים, בנה של שמחה, 
מיקו בכר ולפניו ויקטוריה בכר, משמאל: רוזה צדוק מחבקת את איציק צדוק. כורעת מלפנים: דוקה ביטרן )משמאל( ועפרה ננס )בתו 

של מנהל הנגריה(

האחים לבית צדוק. אברהם, קיקה, איציק ויעל

מימין לשמאל: יעל צדוק, עליזה ביטרן, דוד בלומברג, מרים בלומברג וחיים ביטרן

מיקו ומיקה / ויקטוריה בכר
המיילדת  בבית.  כמובן  ילדתי  הבכור  בני  אברהם  ׳את 
מקצועית.  מיילדת  קראוזה,  גברת  של  אחותה  הייתה 
אותו  הנקתי  בגידולו.  אותי  הדריכה  )סמוחה(  הדודה 
זמן רב. שכנתי אשת השוחט, סעדה, חלתה בדיזינטריה 
באותו הזמן ולא יכלה להניק, נתנה לי את בנה להניק 
גם אותו. באופן מפתיע נכנסתי שוב להריון. דודתי לא 
טוב  במזל  נולדה  )מרים(  מיקה  ואכן  להפלה,  הסכימה 

ונקראה על שם אימי׳.

ולשמאלה  צדוק  קיקה  מימין  שניה  עומדת  ב'מקוה'.  הילדים  גן 
מיקה בכר. יושב מימין: מיקו בכר
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ב'שכונה'. מרים בלומברג )מימין( ועליזה ביטרן מכינות שיעורי בית בצרפתית, 1938

בשורה למעלה מימין לשמאל: יצחק בלומברג, )דמות לא ידועה(, אלפרד בכר )בן אחיו של ניסים(, ויקטוריה בכר, שמחה צובלי 
)אשכנזי(, פלורין בלומברג, ניסים בכר. בשורה למטה מימין לשמאל: מיקה בכר, יצחק פריינטה ומיקו בכר

ארכיון קיבוץ ניר עם, מתוך אתר פיקיוויקי

למה הגענו ללמוד בבית האריזה של 'מקוה'? / מזכרונות נכדי יצחק פריינטה
ביום ראשון, 19 לאפריל 1936, כשבוע אחרי החזרה ללימודים מחופשת חג הפסח המוני ערבים הסתערו על יהודים שנקלעו 
לרחובות יפו. במהלך היום הזה נהרגו תשעה יהודים ונפצעו עשרות, אירוע זה סימן את תחילת מאורעות 1939-1936 הן 'המרד 

הערבי הגדול'.

בבוקר יום זה כמו בכל יום נסעו ילדי העובדים של מקוה ישראל וביניהם נכדי פריינטה: עליזה, חיים, גאולה ועמנואל 
ביטרן, מרים, דוד ובנימין בלומברג, מיקו ומיקה בכר, יעל, אברהם וקיקה צדוק, ללימודים בבתי-הספר השונים בהם למדו 

ביפו ובתל-אביב. 
מיקה, אז כבת שמונה תלמידת כיתה ג׳ בבית-הספר 'אליאנס' ביפו מספרת שעם תחילת האירועים במהלך היום החלו 
לאסוף את הילדים מבתי-הספר ולרכזם בחנות של חבר של הדוד מרקו ביטרן באזור השוק. את הילדים הושיבו  בעומק 
החנות סביב שולחן עץ עגול גדול כאשר הדוד מרקו מנצח על המלאכה ודואג שכולם יגיעו מבתי-הספר ויהיו מוכנים 

לנסיעה חזרה ל'מקוה'. הדאגה הייתה גדולה כיון שהדרך מתל-אביב למ'קוה' עברה באותם ימים באבו-כביר הערבית. 
לאחר שנאספו כל הילדים בחנות העלו אותם על אוטובוס של שרות 'דרום יהודה' שנסע בקו תל-אביב - מקוה ישראל. 
הייתה  צדוק  יעל  בדרך.  אבנים  של  זריקות  שיהיו  למקרה  מוכנים  ולהיות  בידיים  הילקוטים  את  להחזיק  להם  נאמר 
מסתכלת בחלון ובכל פעם שהדרך עברה בתוך כפר או בקרבת אנשים פקדה על הילדים לרדת לרצפה ולשים את הילקוט 
מעל הראש להגנה. האמהות ב'מקוה' חיכו בדאגה להגעת הילדים והייתה תחושת הקלה רבה כשהגיעו כולם ללא פגע. 

המאורעות המשיכו והחריפו והתפתחו לכל הארץ ומאותו יום הפסיקו הילדים לנסוע לבתי-הספר מחוץ ל'מקוה' מתוך דאגה 
לביטחונם. כדי שהילדים לא יסתובבו בחוסר מעש ושימשיכו קצת ללמוד, ובאין מורים, נמצא פתרון יצירתי. הילדים הגדולים 

ילמדו את הקטנים כמיטב יכולתם, וגם נמצא מקום שאפשר לכנס את כולם, ב׳בייקו׳ בית האריזה של 'מקוה'. 
כל ילדי 'מקוה' הצעירים ובהם קיקה, מיקה, עמנואל, דוקה קובצו לכיתת לימוד אחת. את השיעורים העבירו בני פריינטה 
הבוגרים יותר ו'מורה למך שלא הבין כלום', אומרת מיקה. בין השאר הוקרא להם הספר המפחיד 'כלבם של בני בסקרוויל' 

וכמתנת סיום מרנינה נתנו התלמידים למורה זה טנא עם חרובים ירוקים... שלא ישכח אותם לעולם!
וכך במשך כחודשיים עד תחילת החופש הגדול התכנסו ילדי 'מקוה' ללמוד בבית האריזה ליד הפרדס. בשנת הלימודים 
שלאחר מכן החלו ללמוד בחולון, הקרובה והבטוחה יותר. כל בוקר היה מחכה מאיר העגלון  בקצה השדרה עם סוס 
ועגלה שעליה ספסל מרכזי אחד, הילדים היו עולים ויושבים גב אל גב, צפופים על הספסל וכשהגיעו כולם החלה הנסיעה 

לחולון. הכיתה חיכתה לתלמידי 'מקוה' גם אם איחרו כדי להתחיל את יום הלימודים.
למיקה הארועים הללו פתרו 'בעיה' - הלימודים בבית-הספר 'אליאנס' ביפו אותם מאוד לא אהבה נפסקו  ובשנת הלימודים 
החדשה כבר הלכה יחד עם קיקה לכיתה ד' בבית חינוך לילדי עובדים )לימים בית-ספר 'ביאליק'( בקריית עבודה בחולון.

בית האריזה, 1933האוטובוס של שירות 'דרום יהודה'
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מיקה מספרת שבעת צילום תמונות אלו יעל כל הזמן דיברה והצחיקה את הילדים בעוד הצלם מנסה לסדר את כולם לצילום 
ולקבל שקט... עד שאביה אהרון התעצבן ושאג: 'יא חרום אבוץ' )כנראה בתימנית, דומה לביטוי הערבי 'אינעל אבוק' שמשמעו 
'יקולל אביך'(. יעל נעמדה מיד דום!!! כפי שאפשר לראות בתמונה למטה. אחיה אברהם מלכסן אליה מבט וגם איציק ומיקה 

מסכלים אליה ברגע המכריע!

עומדות מימין לשמאל: עליזה ביטרן, ויקטוריה בכר ויעל צדוק. בשורה השנייה: מיקו בכר ואחותו מיקה
מלפנים באמצע: קיקה צדוק. מלפנים: איציק צדוק

תמונה משפחתית, 1940 לערך. למעלה הפאפו ונכדיו. בתמונה למטה הפאפו, בנותיו, נכדיו, וחתניו

גן השעשועים של ילדי מקוה / איציק צדוק
הפיקוס הבנגלי היה בזמנו עץ נדיר בארץ וכל מי שהגיע 
לביקור ב'מקוה' היה מתפעל מהפיקוס הענק עם שורשי 
היינו  'מקוה'  של  הילדים  אנחנו  שלו.  המרשימים  האוויר 

מתנדנדים ואפילו הולכים על שורשי הענק.

פורים ב׳מקוה׳, 1938. מימין: עליזה ביטרן, רביעי מימין: מיקו בכר, 
לידו עם מטפחת ראש: ויקטוריה בכר, באמצע מרים בלומברג 

רוקדת בתחפושת, לימינה איציק צדוק, יעל צדוק בתחפושת ליצן 
ולימינה מרקו ביטרן

יצחק פריינטה עם בתו, ויקטוריה

אהרון
צדוק

מיקו
בכר

אברהם 
צדוק

יעל 
צדוק

חייםֿ
ביטרן

יצחק
פריינטה

גרציה
ביטרן

יצחק
בלומברג

בנימין
בלומברג

דוד
בלומברג

איציק 
פרינטה

איציק
צדוק

עמנואל
ביטרן

עליזה
ביטרן

דני
פרינטה

קיקה
צדוק

מיקה
בכר

פלורין
בלומברג

דוקה
ביטרן

גאולה
ביטרן

רוזה 
צדוק

ניסים
בכר

מרים
בלומברג

ויקטוריה
בכר
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מצבת קברו של יצחק פריינטה בבית העלמין בנחלת יצחק 
על גבי המצבה חרוט:

פה נקבר
הזקן הישיש
יצחק פריינטי

נפטר בשיבה טובה ט"ו טבת תש"ה
תהא נשמתו צרורה בצרור החיים

חדר הבישול של בית-הספר מקוה ישראל, ממלכתו של הפאפו במשך שנים רבות

מצבת קברה של שמחה )סמוחה( פריינטה בבית העלמין 
בנחלת יצחק. על גבי המצבה חרוט:

מקום קבורת
האישה הזקנה הכבודה והצדקת

מרת שמחה
אשת מר יצחק

פאריינטי
נלקחה לבית עולמה כ״ח מנחם אב תש״א

תהא נשמתה צרורה בצרור החיים

הבישול היוקרתי של הפאפו / מתוך העיתונות
במהלך שנות עבודתו במקוה ישראל נעשה יצחק פריינטה עוזרו של טבח בית-הספר, אזולאי, והאקונום קלעטץ. מאוחר 
יותר הפך לטבח הראשי של בית-הספר. לתבשיליו יצא שם בכל הארץ ובכנסי הבוגרים באותם הימים לא שכחו לו את 

ה'סופ ד'הריקו', מרק השעועית המפורסם שהיה נחשב למאכל מבוקש ויוקרתי בקרב התלמידים.

מספרים שיצחק פריינטה בישל בתנור עצים את החמין לשבת והריח נפוץ לכל עבר. היו תלמידים שהריח כל כך גירה אותם 
שהם זללו את החמין בעודו בתנור והשאירו את הסיר ריק.

באחד הראיונות שנערכו סביב 100 שנה למקוה ישראל סיפרה ויקטוריה בגאווה: ׳אבי היה טבח מצויין׳!. ׳לא כל כך׳ אמר 
ניסים, ׳שכחת איזה מין חמין הכין לשבת?׳ וויקטוריה ענתה: ׳עם בשר ושעועית שהריח שלו הגיע עד לשער הגדול!׳.

הידיעה על מותו של יצחק פריינטה כפי שהופיעה בעיתון 
'דבר' בתאריך 31.12.1944 בתחתית העמוד הראשון

תמונת הפאפו, יצחק פריינטה, שהייתה תלויה ברבים מבתיהם 
של  בני המשפחה
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בחורשת האקליפטוסים. מימין לשמאל: גרציה ביטרן, מרים בלומברג, יעל צדוק, עליזה ביטרן ורוזה צדוק

מימין לשמאל עומדים: 
ניסים בכר, עליזה ביטרן, ויקטוריה 
בכר, שמחה צובלי )אשכנזי(, רוזה 

צדוק, יעל צדוק, פלורין ויצחק 
בלומברג. 

כורעת: מרים בלומברג.
שוכבת מלפנים ומסתירה את הפנים 

יעל צדוק וחיים ביטרןהאחים ביטרן. עומדים מימין: עליזה, גאולה וחיים. יושבים: דוקה ועמנואלמפני השמש, גרציה ביטרן

בית-הספר בימים ההם / ראיון עם ויקטוריה בכר
'נולדתי ב-1901. בשנים רחוקות אלו לא נהוג היה בחוגים שלנו לשלוח בנות לבית-ספר, לשם מה? בנות-נשים תפקידן 
בבית. לכן די אם תלמדנה תפירה ושאר עבודות משק בית. אך אחותי רוזה ואני, הבנות הצעירות במשפחה, התעקשנו על 
זכותנו ללמוד. ואמנם אבי, שהיה אדם נבון וטוב לב נאות לבקשתנו, ובגיל שש נשלחתי ללמוד ב'חדר' ביפו, ב'נווה שלום'. 
היינו בכיתה כ-15 תלמידים ותלמידות. המורה היה רבי תימני. שפת הדיבור הייתה ערבית. אותו רבי לימדנו את אותיות 
האלף-בית מתוך ה'תורה', אך קרוא וכתוב לא למדנו ממנו. הכרנו רק את האותיות. מפיו שמענו את סיפורי התורה בעברית 

רצוצה משולבת בערבית.
ממקוה ישראל הגענו ל'נווה שלום' בדרך כלל בעגלה רתומה לסוס. אך לא פעם הלכנו רגלי כשעה. לעיתים פגשנו ערבי 
שלקחנו על חמורו ליפו, אך לא מעט פעמים נשארנו בבית כשלא הייתה הסעה. יום הלימודים נמשך כשעתיים בלבד. הסיבה 

העיקרית להחזקתנו בבית-הספר הייתה שלא נסתובב ברחובות. עלי לציין שרוב תושבי האיזור היו ערבים באותה תקופה.

כפי שציינתי מבין בנות המשפחה רק אחותי ואני, הצעירות, נשלחנו ל'חדר' ורק למספר חודשים. הסכנה שארבה בדרכים 
הרתיעה את אבי מלשלחנו ליפו, ואז נשארנו בבית. שתי אחיותי הגדולות למדו משק בית ותפירה ידנית אצל תופרת ערבייה 
בעלת מקצוע. כשמלאו לי שמונה לערך, למדתי בבית-ספר איטלקי של נזירות ביפו. השפה הרשמית הייתה איטלקית, 
אך למדנו גם צרפתית וערבית. התלמידות היו ברובן מבנות עשירי יפו, ערביות, נוצריות ויהודיות. היחסים בינינו היו טובים 
ונעימים. כולנו לבשנו תלבושת אחידה: סינר שחור וצווארון לבן, ובנות הערבים העשירות היו מביאות תפוזים וממתקים 
וכיבדונו. אנו חיינו אז בדלות רבה... הלימודים הצטמצמו ללימודי שפות ושירה באיטלקית והטיול היחידי היה לאורכה של 
יפו. שם למדתי כשנה ואז פרצה מלחמת העולם הראשונה ב-1914. בתקופה זו נפתח ביפו בית-ספר עברי לבנות, כאן 

למדתי עברית, אך שוב נאלצתי להפסיק בשל המלחמה.
בימי המלחמה הוחלט ביוזמתו של אבי, יצחק פריינטה, ובביצועו של אליהו קראוזה המנהל שיש לפתוח בית-ספר ב'מקוה'  
לילדי המשפחות שעבדו וגרו במקום. בכל בית-הספר היו שתי כיתות. כאן למדנו תנ״ך וצרפתית. אחד המורים היה ניסים 
בכר שבא מתורכיה לו נישאתי לאחר שנים. גם בית-ספר זה לא התקיים הרבה זמן. המורים התגייסו לצבא התורכי ובהם 

בכר שהיה קצין תורכי. מעט העברית שלמדנו אז הייתה רק בזכות שיעורי התנ״ך האלו'.

בוסתן ספרדי ושלושת הדודות-סבתות
בשנת 1969 עלה המחזה בוסתן ספרדי מפרי עטו של יצחק נבון בתיאטרון 'בימות'. המחזה מתאר הווי של שכונה ספרדית בירושלים 

של הימים ההם )שנות ה-30 של המאה ה-20( בסיפורים משעשעים ובהומור בשפת הלאדינו. המחזה היה להצלחה מסחררת.
דוד ארבל החליט ששלושת האחיות לבית פריינטה, פלורין, ויקטוריה ורוזה, שגדלו על שירי הילדים בלאדינו ובבית בו שפת 
הלאדינו הייתה נוכחת בעבודות הבית, בבישול ובשירי החגים, חייבות לראות את המחזה ואירגן כרטיסים לקחת את שלושתן.
אליהן הצטרפו גם מיקה וקיקה לצפות בהצגה ומיקה מספרת שהאושר וההתרגשות של הדודות היו ללא גבול, הן ישבו כל 

ההצגה ושרו יחד עם השחקנים את כל השירים, הן התמוגגו על זכרונות הילדות ועל שירי בית אבא יצחק פריינטה.
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זכרונות ילדות / איציק צדוק
'הילדות ב"מקוה" הייתה נהדרת ואני הייתי ילד שובב' מספר איציק והזכרונות עולים... בערך בהיותו בן שש היה אביו, אהרון, 
מגרש  שליד  שבחורשה  האליקפטוס  מעצי  עלה  ולהביא  לקטוף  בחשיכה  אותו  שולח  והיה  אומץ׳  ׳מבחני  לילדים  עושה 

הכדורסל. 'אחרי פעם או פעמים, עליתי על הפטנט והכנתי עלים מראש'... מספר איציק.
כיון שלא היה אמיץ במיוחד היה גם מחכה שדודתו פלורין תלווה אותו לעת ערב עד השביל שחיבר את ה'שכונה' לביתו, ואז 

היה רץ במהירות, מפחד התנים והחושך. 'אני הייתי קטן והדרך נראתה לי ארוכה מכפי שהייתה'.
בשבת בבוקר היה נשלח על ידי אמו, רוזה, לבדוק את סיר החמין שהתבשל כל הלילה בתנור המאפייה של 'מקוה', שמא יש 

להוסיף מים שלא יתייבש. איציק שהיה שובב גדול היה גם בודק אבל גם טועם בהנאה. 
ואם בענין שליחויות, איציק נזכר כי הדוד בלומברג, שהיה אחראי על המשק, היה מקבל את הדואר ובין השאר את זה של 
אדון קראוזה, מנהל 'מקוה'. כשלא היה לדוד חשק ללכת למסור את הדואר היה נותן לאיציק הקטן לשמש כשליח. 'הייתי 
מפחד ללכת. הייתי צריך לעלות במדרגות עץ, היה שם תמיד קצת חשוך והמפגש עם המנהל או אשתו, הגברת קראוזה, היה 

מרתיע אותי. הייתי מוסר את הדואר ומסתלק משם'.
לבר המצווה ב-1946 , קיבל איציק זוג אופניים שהיו אז מוצר יקר המציאות. מאחר וארבע עשרה לירות, מחיר האופניים, היו 
סכום נכבד עבור הוריו, אהרון ורוזה, נתנו הדודים כמה לירות כל אחד והדוד ביטו נסע לרכוש אותן בתל-אביב. )לימים, בתור 

סבא, היה איציק מזדרז לקנות לכל נכד בתורו את האופניים(. 
בתור ילד צעיר היה איציק מטפס ויושב במרומי השער הראשי של 'מקוה' )שער ירושלים( וצופה על תנועת הרכבים והעגלות 
הרתומות לסוסים העוברים מתל-אביב לירושלים. כאשר היה מזהה את הבריטים המתקרבים ל'מקוה' כדי לערוך חיפוש של 

נשק, היה מודיע לתחנת הנוטרים בה שירת אברם, אחיו הגדול. 
כשהיה נער נהג איציק לצוד יונים יחד עם חבריו בעזרת מלכודות שהכינו. לעיתים היה לוקח את הרובה של אחיו אברם 

ובתקופה שהכלבת היכתה את האיזור, אף הלך לצוד תנים נגועים.

בריכת השחייה של 'מקוה' / אלי ורד
מחנה הקיץ של הצופים הגיעה לסיומו, ואני כבר בהתרגשות לקראת השבוע הקרוב שבו אבלה כמה ימים ב'מקוה' אצל 

סבתא פלורין וסבא יצחק.
אבי, בנימין, מודיע לי שבשעות אחר הצהרים הוא יקח אותי ל'מקוה' וזה נותן את האות לאמי, ורדית, לפתוח בסדרת הוראות: 
ממה להיזהר, מה לא לעשות, ומעל הכל לא להרגיז את סבתא פלורין. תוך כדי דיבורים מתחיל מעשה הכנת התיק. בגד 
החלפה אחד מספיק, בגד ים והערכה של אמא לטיפול בעקיצות היתושים הרווחים ב'מקוה' - בקבוק עם חומר לבן שנקרא 

'לציו' וצמר גפן שאיתו מורחים לפני השינה את העקיצות שלא יגרדו, כך ניתן יהיה לישון במנוחה. 

השנה תהייה מיוחדת בשבילי. מאז חג הפסח היה לנו חוג שחייה בבריכת 'הדסה', ליד גן החיות בתל-אביב. להבנתי, רכשתי 
מספיק יכולת בכדי לשחות בבריכת השחייה ב'מקוה' שהיא משאת נפש לכל ילד. לצורך המאורע קיבלתי גם בגד ים חדש. 
והאמת, לי לא כל כך ברור למה צריך לשלם על בגד ים אם אפשר לקפוץ למים גם בתחתונים... אמא שמה בתיק גם ספר 
קריאה. ׳תיקרא כל יום לפחות עמוד בספר׳. ׳אמא תביני׳ אני אומר, ׳במקוה לא צריך לקרוא ספרים, דוד אהרון וסבא יצחק 

מספרים סיפורים מהראש וזה הרבה יותר מעניין מהספרים המשעממים׳. 
אבא צופר מלמטה, ואני רץ במדרגות, ׳הוא בטח רעב, הוא לא אכל צהריים, הוא כבר מתכונן לאכול את האוכל של סבתא 
שבוודאי טורחת לבשל עכשיו את ׳המאכלים שבנימין אוהב'. חצי שעה של נסיעה ואנחנו ב'מקוה'. בדרך אבא עוצר לקנות 
בלונים לבקבוק הסיפולוקס שסבא יצחק קבל מתנה ובו הוא מכין סודה לכל השכונה. וכרגיל לפני שמגיעים לסבתא פלורין, 

לוקחים מדוד אהרון את כיכר הלחם המקוואית. לחם חום ומלבני - במכולת בתל-אביב אין לחם כזה!

מגיעים לבית של סבתא פלורין לקראת ערב, לאחר שאכלתי את הביצים החומות שנאספו בלול של ויקטוריה וקינוח של 
־אורז בחלב עם קינמון. סבתא מכריזה: 'אתה תישן במיטה של בלומברג הוא יישן בחדר השני', כי עם הקולות שיוצאים מג

רונו מי שלא רגיל לא יוכל להרדם. המיטה של בלומברג, למי שלא ראה היא מיטת ברזל של פעם בגובה שמונים ס״מ מעל 
הרצפה, וזאת, לדברי סבתא, נגד גו'קים אבל בעיקר מאפשר להשתמש בחלל שתחתיה כמחסן לאבטיחים שדוד בכר מביא 

מהמיקשה של 'מקוה'.

הבוקר המרגש הגיע. אני צועד עם סבתא פלורין לבריכת המים שבמעלה הגבעה דרך החורשה. פלורין בנעלי הבית שמשמשות 
גם נעלי הליכה, ואני שמנסה להוכיח שאין לי בעיה ללכת יחף. בדרך שומעים את התיקתוקים של משאבת המים שמשקה 
ביום שטחי תפוחי אדמה, ובלילה ממלאת את בריכת המים. מגיעים לברכת השחייה. על שפתה נמצאים עכשיו כחמישה 
עשר בנים ובנות. את המותן סובב חבל וכדי להיכנס למים צריך לקשור את הצד השני של החבל לצינור הברזל שקבוע סביב 
הבריכה. במרכז הבריכה יש סולם ברזל שיורד עד לקרקעיתה. אחד מעובדי הפרדס שנמצא היום בתורנות מציל, מסביר 
לכולם שזו בריכה של חמישה מטר עומק ושבלילה מרוקנים את המים ומשקים בהצפה את הפרדסים. המציל התורן ניגש 
לסבתא פלורין ושואל אותה לשמו של ׳הנכד של בלומברג׳ והיכן הוא מתגורר בתל-אביב? הוא שואל אותי: 'למדת לשחות?', 
אני משיב בחצי פה שאני יודע לשחות טוב. 'כנס למים, אחוז במעקה ולאחר מכן במוט הארוך' מוט שהוא אוחז בידו. כשאני 
במים הוא צועק: 'הכנס ראש למים וכאשר אומר לך תוציא את הראש'. לאחר כמה פעמים הוא מרוצה, ונותן לי אישור לשחרר 
את המקל וגם אומר לסבתא שתשחרר אותי מהחבל ומאפשר לי לשחות לצד השני של הבריכה, מרחק של כשישה מטר. 
לאחר שלושה מטר אני מרגיש כברווז במים... כשאני מצליח להגיע למרכז הבריכה סבתא מצידה ממהרת לצד השני לחכות 
לי. 'אתה עייף ורעב! צא החוצה'. אני יושב על שפת הבריכה וסבתא פלורין מוציאה תפוז דם. היא לא מקלפת כמו אמא אלא 
מחלקת אותו בסכין לארבעה חלקים. טעם התפוז מתוק. אני מחזיר את הקליפות לסבתא שמכניסה אותם למטפחת, היא 

שומרת אותן לתרנגולות ולברווזים של ויקטוריה.
המציל התורן מוציא את כולם מהבריכה ומכריז על תחרות קפיצה. מסתדרים במרחק של חמישה מטר משפת הבריכה. כל 
ילד רץ, מגיע לשפה וקופץ הכי רחוק שיכול במים. בעזרת ענפים שהביא המציל מהפרדס הוא מסמן על שפת הבריכה את 
המקום אליו הגיע הקופץ. אחרי כמה סבבים של קפיצות סוף סוף המציל התורן מכריז על המנצח. הבת של ויניק הגיעה 
בקרוב  יגיע  בלומברג  כי  הביתה  לחזור  שצריך  לי  מודיעה  סבתא  צבעים.  מחליפת  סוכריה  ממנו  ותקבל  הראשון  למקום 

לארוחת הצהרים. אני מתנגב בגופיית הטריקו, נפרד מהמציל התורן ונפרד מהבריכה עד למחרת בבוקר.

 בריכת אגירת מים במקוה ישראל ששימשה גם כבריכת שחייה
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שישי ׳במקוה׳ / אלי ורד
היום יום חמישי. משעות הצהריים אנחנו הילדים מתחילים להזכיר לאבא, שמחר יום שישי ובצהריים נוסעים ל׳מקוה׳. 
אנחנו חייבים לראות את סבא וסבתא ואת כל הדודים ובני הדודים, ושלא יחשוב להגיד שהוא מצטער ועסוק בעבודה. 
השעה שלוש מגיעה, ואנחנו בדרכנו ל׳מקוה׳. בדרך אבא שואל את אמא, האם לנסות להיכנס משער ירושלים, שם יש כביש 
סלול עד לשכונה של דודה רוזה, ומשם יש דרך טובה לשכונה של פלורין וויקטוריה, או לנסוע דרך שער חולון, שם הדרך 
פעמים רבות משובשת בחולות וקשה לנסיעה. אם היינו מגיעים מוקדם יותר ניתן היה לנסוע דרך שער ירושלים ולהסתכל 

על הדקלים היפים, אבל עכשיו יתכן והדתיים כבר סגרו את השער, לך תתחנן שוב לשומר, אולי יפתח לך!
בסוף נכנסים דרך שער ירושלים. אני אומר לאבא: ׳תוריד אותי ליד דוד אהרון׳ )חייב הייתי לקבל פרוסה מהחלה המתוקה 
שהכין ושמר עבורי( ׳אני כבר אגיע ברגל לשכונה׳.  לאחר כמה דקות אני מגיע למרווח הבתים בין הבית של דודה ויקטוריה 
בחבורות  יושבים  כבר  כולם  הכיסאות.  כל  את  הוציאה  היא  פלורין שגם  לבית של סבתא  הכיסאות,  כל  שהוציאה את 
ומפצחים גרעינים שפלורין קלתה בתנור ואת הבוטנים שדוד בהר הביא מהשדה וויקטוריה הכינה עם מלח. ואז נשמע 
קול האמהות ׳הילדים רעבים...׳. לרגע זה המתינו הסבתות והן מוציאות את הפשטידות למיניהן, זו עם בשר ותפוחי אדמה 
הנקראת עיג׳ה וזו עם האיטריות והצימוקים, וממלאות שוב ושוב את הכוסות בתה עם חלב או לימונדה. פלורין קוראת 
ויקטוריה מוציאה את קלחי  ׳לך תוציא את האבטיח ששמת מתחת למיטה בחדר השינה ותחתוך לילדים׳.  לבלומברג: 

התירס המבושלים שהביא דוד בהר, אמנם לא מתוקים אך מלוחים ומשביעים.
גם כשהייתי בצבא ועדיין המשפחות גרו ב׳מקוה׳, בכל חופשה הייתי מקפיד להגיע בימי שישי למפגש. אנחנו הילדים, 
כלומר בני הדודים, גרנו כבר חלקנו בחולון, חלקנו בתל-אביב וחלק ברמות השבים ובתקופה ללא טלפונים ותוכנות מסרים 
אין סיכוי שהיינו מכירים אחד את השני ללא המפגשים המשפחתיים ב'מקוה' בימי שישי ובחגים. חבל שלילדינו אין את 

חווית ׳מקוה׳ הנפלאה כפי שלנו הייתה.

עומדים למעלה מימין לשמאל: מיקה בכר, ויקטוריה בכר, מיקו בכר וחיים ביטרן. למטה מימין לשמאל: איציק פרינטה, דני פרינטה, 
ילדיו של ננס  מנהל הנגריה, עפרה ויצחק )יסק'ה( ואיציק צדוק

'עברית טובה' / קיקה שחם
הייתי פרא אדם די גדול, קפצתי מחלונות, ברחתי לחולות, הלכתי מכות עם הבנים, לא פחדתי מכלום רק מאבא שלי )אהרון 
צדוק(, הוא היה מעמיד בפינה. הייתי עומדת שעות בפינה, משהו לא היה בסדר - תעמדי בפינה! אני זוכרת פעם שהובילה 
לפינה והייתה קשורה לשפה העברית שאבא הקפיד בה מאוד. בקבוצת הילדים ב'מקוה' הייתה ילדה שקראו לה לאה, היא 
הרגיזה אותי ורבנו. אז כתבתי בפחם על אחד מקירות בית-הספר 'לאה חמורה גדולה'. אבא עבר שם וראה וכשחזר הביתה 
קרא לי ואמר 'שבי בתי' ושאל האם כתבתי על הקיר 'לאה חמורה גדולה'? הודתי... ואז הוא אמר 'תשמעי בתי, אם כבר את 

כותבת על הקירות תכתבי נכון: לאה אתון גדולה'.

מסיבת החתונה של דוד בלומברג ושושנה אנגלשטיין, כפר אז"ר 1944.
קיקה צדוק )1(, בנימין בלומברג )2(, ורדית פוגל )3(, מרים הלרמן ומוטי )4(, ויקטוריה בכר )5(, פלורין בלומברג )6(, חייםֿ ביטרן )7(, עליזה סיני 

)8(, אברהם צדוק )9(, גאולה ביטרן )10(, מרקו ביטרן )11(, יצחק בלומברג )12(, איציק צדוק )13( דוקה ביטרן )14(, ניצה סיני )15(, דוד 
בלומברג )16(, שושנה אנגלשטיין )17(
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מימין לשמאל: ויקטוריה בכר, דוד ארבל, בזרועותיו מיכל ורד, פלורין בלומברג, רוזה צדוק, אלי ורד, יצחק בלומברג וימימה ארבל
עומדים מימין לשמאל: יהודית גרנות, שוקי גרנות, יוסי לוי, ויקטוריה בכר, מרים הלרמן, גאולה גרנות, שלמה סיני עם נכדו בזרועותיו 

יושבים מימין לשמאל: ניסים בכר, עליזה סיני, אורה סיני, פלורין בלומברג, יצחק בלומברג וניצה לוי

בחצר של משפחת בכר ב׳שכונה׳. מימין על כסא נוח: מרים הלרמן. עומדת מאחור: פלורין בלומברג. יושבים מימין לשמאל: יצחק 
בלומברג, ויקטוריה בכר, ניסים בכר. על הדשא מימין לשמאל: מוטי הלרמן, מיקו ותאה בכר, שלמה סיני )משמאל מאחור( ולפניו 

ניצה, עליזה ואורה סיני

מיקה בכר )מימין( וקיקה צדוק

עומדים מימין לשמאל: שלמה ועליזה סיני, ויקטוריה בכר, אהרון 
ורוזה צדוק וניסים בכר

יושבות: מיקה בכר )מימין( וקיקה צדוק

דודתה  בת  של  הולדתה  לאחר  חודשים   9 נולדה  מיקה 
התקנאה  שויקטוריה  האומרים  יש  צדוק.  לבית  קיקה 

והחליטה להביא עוד ילד למשפחה.
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מקוה ישראל שלי / רני הלרמן
מקוה ישראל הייתה בשבילי בית שני. בנוסף למפגשים 
ביליתי שם  השבועיים בסופי השבוע עם כל המשפחה, 
את מרבית החופשות מבית-הספר בימים שההורים שלי 
נסעו לבית הבראה ובכל הזדמנות שיכולתי. היו לי שם 
חברים ובעיקר שרגא כהן שגר בקצה ה'שכונה' ולצערי 
מטפסים  היינו  ואני  הצבאי. שרגא  שרותו  במהלך  נהרג 
אליהן  'צמרות'  ומסמנים  המפורסם  הפיקוס  עץ  על 
הגענו. סבתא פלורין שהייתה באה לחפש אותנו הייתה 

מתחלחלת לראות אותנו על צמרות העץ. 
הייתה מנסה  כשהייתי מתארח אצל סבתא פלורין היא 
לשכנע אותי לישון בצהריים. הייתה נכנסת למיטה שלה 
ו'משכיבה' אותי במיטה של סבא. לא הבנתי אז למה צריך 
לישון בצהריים וכשהייתה נרדמת הייתי מסתלק לענייני 
שכללו התרוצצות בין הרפת לבריכה, למערה, לצרכניה, 
לדיר ולחצר של קפלן להוריד פיג'ויות מהעץ )עד היום זה 
הפרי האהוב עלי( וכמובן למגרשים שהיו ליד 'המכניקה'.  
הסרטים של מוצאי שבת היו אטרקציה. אולם הספורט 
בשנים  גם  המסריט.  היה  ואבי  לפה  מפה  מתמלא  היה 
היה  לא  כבר  ואבי  בתיכון  כשהייתי  יותר  מאוחרות 
המסריט, עוד הייתי בא  ל'מקוה' )לפעמים גם עם חברים( 

לראות את הסרטים במוצאי שבת.
'מקוה' בשבילי זו המשפחה, זו הכניסה החופשית לדודה 
שתמיד  אהרון,  ודוד  רוזה  לדודה  בהר,  ודוד  ויקטוריה 
קיבלו אותנו באהבה. המקום הזה יצר את הקשר החזק 
הדודים  בני  ובין  שלנו  והסבתות  הסבים  בזכות  שנוצר 
ושני של צאצאי פריינטה שקיים עד היום  מדור ראשון 

ויהיה קיים כל עוד נהיה.

משמאל לימין: מיכל ורד, גליה ישראלי, עדי ישראלי, רון ישראלי, 
רני הלרמן, ירון ודןדן בכר

עומדות מימין לשמאל: עליזה סיני, גאולה גרנות 
ודוקה בללי. יושבת: אורה גלוזברג ובזרועותיה עופר

רוזה צדוק עם בנה יוסי )באמצע( ונכדה, שמשון שחם

יושבים בשדרה ב'שכונה'. מימין לשמאל: ויקטוריה בכר, זיוה פרחי, פלורין בלומברג, יצחק בלומברג, חיים פרחי, ניסים בכר, 
אהרון צדוק ויעל פרחי

בחצר של בלומברג. מימין לשמאל: ניסים בכר, ימימה ארבל, יצחק בלומברג, ויקטוריה בכר ופלורין בלומברג
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זכרונות ממקוה ישראל / סימה בן-צבי )פרינטה(
הכנס המשפחתי של צאצאי פרינטה שהיה לפני כמה שנים, לקח אותי למעלה מחמישים שנה לאחור. נזכרתי בתמונתו 
של הפאפו יושב ׳רגל על רגל׳ שהייתה תלויה על הקיר במטבח בית ההורים כל השנים. גם לאחר שההורים נפטרו לא 
הורדנו אותה מהקיר, אלא רק כשנמכרה הדירה. אני, כבת הזקונים של הדוד משה, זכיתי פחות להנות מהביקורים ב׳מקוה׳, 
אך גם מהמעט יש לי זכרונות יפים. אני הקטנה במשפחתנו ספגתי את סיפורי ההורים והאחים הגדולים שלי שזכו בכל 
חופשה מבית-הספר, להגיע ל׳מקוה׳ ולהתארח אצל הדודות. מסיפורים שסיפרו אחיי, ההורים והילדים הגדולים היו הולכים 
בשבתות ברגל ל׳מקוה׳ מתל-אביב עם סיר החמין לאכול אצל אחת מהדודות, דרך אזור ומשם לשדרת הדקלים שעולה 

ל׳מקוה׳ מהכביש הישן לירושלים.

אני זוכרת שאמא ואני איתה היינו לעיתים נוסעות מהבוקר באוטובוסים, מגיעות לבית הדודה ויקטוריה ונשארות אצלה 
במשך יום שלם. אמא הייתה עוזרת לדודה במטבח ואני שיחקתי בחצר בין עצי הפרי של הדוד בהר. הייתי רצה אחרי 
והיחיד  בנכדים  הקטנה  הייתי  אחריהן.  לרוץ  להפסיק  לי  ואומר  בהר  הדוד  יוצא  היה  אז  מפחד...  התרנגולות שקירקרו 
ואוכלים  קוטפים  השזיפים  לעץ  מתחת  יושבים  היינו  לדודה.  הוא  גם  בא  שהיה  צדוק  יוסי  היה  איתו  לשחק  שיכולתי 

מפירותיו עד שהבטן כאבה לי.

אף פעם לא חזרנו מ׳מקוה׳ בידיים ריקות. תמיד ציידה אותנו הדודה ויקטורה בכל מיני פירות ומטעמים ותמיד יצאנו גם 
עם זר פרחים שקטפתי יחד עם הדודה בגינה ונעטף בנייר עיתון.

אני זוכרת את הטישפישטיל )או הפישפישטין( של הדודה ויקטוריה. עד היום לא טעמתי משהו דומה לזה. גם שנים רבות 
אחר כך, כשעברה ויקטוריה להתגורר בחוקוק היא המשיכה לאפות את העוגיות הנפלאות ב׳סינייה׳ המיוחדת לזה )תבנית 

אפייה עגולה מברזל דק(.

כמובן שבאותם ביקורים עשינו ׳סיבוב׳ אצל כל הדודות, אל הדודה פלורין נכנסתי תמיד עם קצת יראת כבוד כיון שהדוד 
בלומברג היה נראה לי עדין יותר, ׳אשכנזי׳, ומתוך תחושה שצריך להתנהג יפה. גם פלורין תמיד ציידה אותנו במטעמים או 
פירות מהעצים שבגינה. אחר כך היינו הולכים לבקר את הדודה רוזה והדוד אהרון. אני זוכרת במיוחד את המדרגות העולות 

לביתם, את הסלון הארוך ואת הדוד אהרון שהיה מגיע הביתה ומביא עימו את ריח הלחם מהמאפייה.

עומד מימין: שלמה סיני. יושבים מימין לשמאל: ימימה ארבל על ברכיו של 
סבה יצחק בלומברג, ניסים בכר, אורה סיני, עליזה סיני, ויקטוריה בכר, גרציה 

ביטרן. מלפנים מוטי הלרמן וניצה סיני

עומדים מימין לשמאל: אהרון צדוק, יצחק בלומברג, שרה ויוסף ארוואץ, ניסים בכר. יושבים מימין לשמאל: יוסי צדוק, רוזה צדוק, 
ויקטוריה בכר ופלורין בלומברג

גרציה ונכדה, גיגי )עמנואל( ביטרן

עומדים מימין לשמאל:  אפרים )פרוייקה( הלרמן, רני הלרמן, 
מרים הלרמן, ויקטוריה בכר, שושנה ארבל, יצחק בלומברג ודוד ארבל. 

יושבים מימין לשמאל: ניסים בכר, רבקה הלרמן  מחזיקה את טל של גדי 
הלרמן, אילנה הלרמן מחזיקה את חלי של מוטי הלרמן ומשמאל אתי  

אחותה של אילנה הלרמן

המים של ׳מקוה׳ / ליאת אורון )בללי(
הייתי  מ׳מקוה׳ מעורפלים מאוד.  הזכרונות שלי 
פרטים.  לזכור  בכדי  ההם  בימים  מידי  קטנה 
דודה  בעיקר  הייתה  בשבילי  ׳מקוה׳  בעצם 
בגלל  אולי  בבירור,  זוכרת  אני  אותה  ויקטוריה, 
נפלה  שהיא  לי  נאמר  המעוותות.  האצבעות 
מעץ תמר גבוה כשהייתה ילדה ונשברו לה כל 
האצבעות, בדיעבד הבנתי שהיא סבלה ממחלה. 
אני בעיקר זוכרת פעם אחת שביקרנו את דודה 
כנראה  בחצר.  דןדן  עם  והשתוללתי  ויקטוריה 
שהיה חם ואני רציתי לשתות. בצד הגינה ראיתי 
מה  עשיתי  אז  לפתיחה,  הידית  בלי  אבל  ברז 
ידית, שמים  היינו עושים כשלא הייתה  שתמיד 
היו  תמיד  חזק.  ויונקים  הפתח  על  הפה  את 
יוצאות כמה טיפות מים להרוות את הצמא. אבל 
להפתעתי מה׳ברז׳ של דודה ויקטוריה לא יצאו 
מים אלא יצא נפט... ואני בלעתי... רצתי לספר 
לאמא שלי, חטפתי צעקות מדודה גאולה, ניסו 
לגרום לי להקיא וכלום... יומיים הסתובבתי עם 
טעם של נפט בפה. מכאן הסקתי שבברזים של 

׳מקוה׳ יש נפט ולא מים!.
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יושבים מימין לשמאל יצחק בלומברג, ביטו פרחי, ויקטוריה וניסים בכר. 
עומדת  מאחור באמצע: דוקה ביטרן

הטיול השנתי של 'מקוה', 1960 לערך )ראה סיפור במסגרת( 
מימין לשמאל: אירית פרחי, גליה ישראלי, ויקטוריה בכר, גרציה ביטרן ורוזה צדוק

הטיול השנתי והשסק של קפלן / יוסי צדוק
עובדי מקוה ומשפחותיהם היו זכאים לטיול 
של יום, פעם בשנה למקומות שונים בארץ.
הטיול היה כרוך בתשלום והרשמה מראש. 
האפשרות  אולי  היה  הטיול  הילדים  לנו 
היחידה לראות מקומות אחרים בארץ שרק 
מטבע  בתמונות.  וראינו  עליהם  שמענו 

הדברים חיכינו לטיול בכמיהה גדולה .
ב'מקוה'  בביתנו  התארחה  הטיול  לפני  יום 
עשרה  שתים  כבן  הייתי  אני  פרחי.  אירית 
ורגלנו  לשכונה  הלכנו  עשר.  כבת  והיא 
הובילו אותנו לעץ השסק של קפלן שהיה 
בעבודה. עודנו זוללים בכל פה את השסק 
והנה לידנו צץ לו שבתאי השומר. השומרים 
ב'מקוה' לדורותיהם נחשבו לנציגי ההנהלה 
שבתאי  איתם.   להתעסק  נעים  היה  ולא 
שואל אותנו בסבר פנים חמורות מה לדעתנו 
אנחנו עושים? ואנחנו עונים שקפלן הרשה 
לנו לקטוף שסק, דבר שלא היה נכון, כמובן.
נפל  וכאן  והסתלק.  משהו  מילמל  שבתאי 
וקפלן  שבתאי  הטיול,  מחר  האסימון...  לי 
יוצאים גם כן ושבתאי בטח ישאל את קפלן 
אם הרשה לנו לקטוף שסק וכמובן שהשקר 

יתגלה. 
שאני  ילד,  של  בתמימות  לי,  ברור  היה 
הטיול  לטיול!  לצאת  אופן  בשום  יכול  לא 
שמחכים לו כל השנה!!! לא יכולתי לספר 
לאבא מפני שגם קטפתי שסק ללא רשות 
למחרת  רשות...  שקיבלתי  שיקרתי  וגם 
כך  בבית.  ונשארתי  חולה  אותה  שיחקתי 

יצאה אירית במקומי לטיול הנכסף.

גרציה עם נכדה, דורון בללי, 1960
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ליצחק ומרים פריינטה נולדו שמונה ילדים. ארבעה בנים וארבע בנות. שבט צאצאי פריינטה כפי שמוכר לנו היום התפתח 
מחמישה מתוך שמונת ילדי פריינטה – פלורין, גרציה, ויקטוריה, רוזה ומשה שנולדו, גדלו ובגרו במקוה ישראל. סיפורם של 
שלושת הילדים הנוספים שנעלמו, אברהם-אברמינו )אלברט(, יוסף-ג׳וזף ורפאל-רחמים, כמעט לא ידוע ומבוסס על מידע 

מועט, על פרורי סיפורים, גלויות ושברי זיכרונות.

אברהם–אברמינו )אלברט(
אברהם-אברמינו נולד בשנת 1891 במקוה ישראל. בכור וראשון הילדים 
האם  לנו  ידוע  לא  ב׳מקוה׳.  גדל  אברמינו  פריינטה.  ומרים  יצחק  של 
האימפריה  כנתין  כשבגר,  בנערותו.  החקלאי  בבית-הספר  תלמיד  היה 
העות'מנית, היה סיכון שיקרא לשרת בצבא התורכי. כדי שלא יגויס דאג 
יצחק לשלוח את אברמינו מארץ ישראל לארגנטינה כשליח של יק״א1 

כנראה מספר שנים לפני פרוץ מלחמת העולם. 
אברמינו היה במשך זמן מה בקשר מכתבים עם המשפחה. נשמרו מספר 
גלויות ששלח מארגנטינה שעל גבן מתנוססת תמונתו. את הגלויות הוא 

חותם בשם אלברט פריינטה. באחת הגלויות כתב: 
'מזכרת לדודתי האהובה מאוד סמוחה במטרה להראות לך שאברמינו 

לא שוכח אותך ותמיד זוכר. אלברט פריינטה' )ללא תאריך( 

בגלויה אחרת כתב: 
'אל מדמואזל סמוחה ארוואס, יפו – פלשתינה

קבלי ממני דודה יקרה את התצלום הזה כאות זיכרון לאחיין 
שלך שמחבק אותך ממרחק של יותר מ-12,000 ק"מ. 

אלברט פריינטה' 
)חותמת דואר: בואנוס איירס, ללא תאריך(

ויקטוריה מספרת שאחרי המלחמה ניסה יצחק לשכנע את אברמינו לשוב לארץ אך הוא סירב. ככל הידוע אברמינו נשא 
בארגנטינה אשה לא יהודייה, נולדו להם ארבעה ילדים והקשר עם המשפחה בארץ נותק.

דוד ארבל, בעת שירותו בתפקיד בשגרירות ישראל בבואנוס איירס, ניסה לברר מה עלה בגורלו של אברמינו ומצא עדות 
לאדם בשם זה בקהילה היהודית בארגנטינה, אך לא מצא מידע נוסף על קורותיו או משפחתו. 

בעת המחקר ואיסוף החומרים לספר זה נמצא תיעוד שמצביע על לידת בת )הראשונה כנראה( לאלברט פריינטה )אברמינו( 
רוב  הייתה  בו  המחוז  ארגנטינה,  שבמזרח   )Entre Ríos( אנטרה-ריוס  בפרובינצית   1915 בשנת  זמורה  רוזה  ולאשתו 

בני פריינטה ה׳אבודים׳

1

אברמינו )יושב( עם חבר בגלויה ששלח מארגנטינה

יק״א - החברה‬‭ היהודית‬‭ להתיישבות )‬‭הרטמב‭ ‬1891‭ ‬תנשב‭ ‬שריה‭ ‬סירומ‭ ‬ןורבה‭ ‬ידי‭ ‬לע‭ ‬המקוהש‭ ‬הרבח‭ ‬איה )Jewish Colonization Association 
‬לסייע‬‭ ליישובם‬‭ של‬‭ יהודים‬‭ פליטי‬‭ האימפריה‬‭ הרוסית‬‭ באמריקה‬‭ ובעיקר‬‭ במושבות‬‭ הברון‬‭ הירש‬‭ בארגנטינה‬‭. 

אברמינו-אלברט פריינטה, הבכור בילדי יצחק ומרים

רישום הלידה של מריה פלורנטינה, בתו של אברמינו שנולדה 
ב-27.3.1915. התעודה נמצאה ברישומי מחוז אנטרה-ריוס 
שבצפון מזרח ארגנטינה. בתעודה מצויינים שמותיהם של 
אברמינו )אלברט פריינטה(, אשתו רוזה זמורה, הבת מריה 

פלורנטינה. הורי אברמינו, יצחק פריינטה ומרים ארוואץ ובסוף 

חתימת ידו של אברמינו: Alberto Pariente והעדים לרישום



התיישבות היהודים במושבות יק״א בארגנטינה מסוף המאה ה-19, כן נמצאה תעודה על הטבלתה לנצרות של הבת שנקראה 
מריה פלורנטינה. מריה הוא השם הלטיני למרים. נראה שאברמינו קרא לבתו מרים כדי לכבד את אמו וזאת עוד בחייה )מנהג 

נפוץ במשפחות יוצאי ספרד( וכך בדור נכדות הפאפו אנו מוצאים שש בנות הנושאות את השם מרים, אחת בכל משפחה.
 יתכן שהמשך חקירה בארגנטינה עוד יוביל אותנו בעתיד למידע נוסף על משפחתו וקורותיו של אברמינו.

יוסף-ג׳וזף
יוסף-ג׳וזף נולד במקוה ישראל בשנת 1896 לערך. ילד רביעי אחרי אברמינו, פלורין וגרציה. ניסים בכר, בן כיתתו וחברו של 
יוסף, היה בא לבקרו לעיתים קרובות בבית המשפחה. כך זכתה המשפחה להכיר מקרוב את ניסים וכשביקש את ידה של 

ויקטוריה הדודה סמוחה עודדה אותה להסכים.
יוסף כאחיו הבכור אברמינו עשוי היה להקרא לשרת בצבא התורכי ולכן ביקש יצחק להרחיק גם אותו מהארץ. לפי הסיפורים 
הוא יצא ללבנון לעבוד בחווה חקלאית. בסיפור משפחתי אחר נאמר כי בעת שהותו בלבנון שימש כמורה לעברית בטריפולי, 

אך בסופו של דבר הוא כנראה נלקח לשרת בצבא ונהרג.
ויקטוריה מספרת שיום אחד אחרי המלחמה באה אישה צעירה מהגליל ל׳מקוה׳ וחיפשה את יוסף שהבטיח לה נישואים. 

במשך שנים חיפש יצחק את יוסף בארצות השכנות אך עקבותיו  נעלמו ומידע אודות גורלו לא נמצא. 

רפאל-רחמים
משברי זכרונות של נכדי הפאפו עולה שליצחק ומרים היה בן נוסף בשם רפאל-רחמים שנולד לפני ויקטוריה ובגיל רך מאוד 
טבע  בבריכת ההשקיה ב׳מקוה' שהייתה צמודה לבאר אנטיליה. העדות הכתובה היחידה לגבי רפאל-רחמים נמצאה בדף 
נייר קרוע שבו נכתבו שמותיהם ותאריכי לידתם של ילדי יצחק פריינטה ומרים ארוואץ. הדף כולל שמות ותאריכי לידה של 
שישה מהילדים ובהם רפאל שנולד ב 30 ביולי, 1899 )ראה תמונה בעמוד  18(, תאריך התואם את הזכרון על בן שנולד מעט 

לפני ויקטוריה וטבע בילדותו.
עקב טרגדיה זו כל הסבתות לבית פריינטה דאגו שילדיהן, נכדי הפאפו, ילמדו מאוד מוקדם לשחות. קיקה מספרת שהייתה 

כבת ארבע קשרו לה לבטחון חבל למותנים וזרקו אותה לאחת מבריכות ההשקיה שתלמד לשחות.

53

תמונת מחזור מקוה ישראל, 1914. עומדים מימין למעלה: ניסים בכר, מואיז מנחם, יוסף -ג'וזף פריינטה

משמאל: יוסף-ג׳וזף פריינטה עם חברו מואיז מנחם, מתלמידי בית-הספר החקלאי מקוה ישראל, בתמונה ששלח מלבנון
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ממשפחת ארוואץ )מבטאים ארואס Arwas(, משפחתן של מרים וסמוחה, נשות יצחק פריינטה, הייתה משפחת סוחרים 
מכובדת ביפו שמוצאה מגיברלטר. על פי שם המשפחה יתכן שמוצאה ההיסטורי הוא מגורשי ספרד מפרובינציית אורנסה 
שבאזור גליסיה. התישבות המשפחה ביפו החלה בחצי הראשון של המאה ה-19 אז עלו לארץ ישראל העות'מאנית שלושה 
יתכן שאביהם שלמה הוא  יוסף, מיכאל ואליהו.  היו,  בניו של סולומון )שלמה( ארוואץ. שמותיהם  גיברלטר,  ילידי  אחים 

שעלה לארץ ישראל מגיברלטר וחלקם או כולם כבר נולדו בארץ ישראל. 
המשפחות  כאחת  ארוואץ  משפחת  מוזכרת  ה-20  המאה  ובתחילת  ה-19  במאה  בעזה  היהודית  ההתישבות  של  בהיסטוריה 
הגדולות שחיו ופעלו שם והיא מוזכרת לא אחת בעיתונות התקופה ובתיעוד היסטורי. מהם הדמות הידועה ביותר הייתה של  
החכם הרב משה ארוואץ, שהיה הרב הראשי ונשיא הקהילה היהודית בעזה ושימש שם כקונסול הבריטי. ידוע שגם הוא עלה 

לארץ ישראל מגיברלטר במהלך המאה ה-19.
במפקדי מונטיפיורי1 יש מספר רשומות על משפחות בשם ארוואץ שמוצאן מגיברלטר אך ידרש מחקר נוסף לשזור את הקשר 

המשפחתי לאח יוסף ארוואץ, אבי הענף היפואי ואביהן של מרים וסמוחה לבית ארוואץ, נשות יצחק פריינטה, הפאפו.
במלחמת העולם הראשונה השלטונות העות'מניים גירשו מיפו וממקומות נוספים בארץ ישראל נתינים זרים ובהם מצאצאי 
למצרים  עברו  ומשם  לקפריסין  גורשו  הם  בריטית.  נתינות  בעלי  היו  גיברלטר  כבני  אשר  ארוואץ  לבית  האחים  משפחות 
כאשר חלק מהם כבר בעלי משפחות. לאחר שארץ ישראל נכבשה על ידי האנגלים ב-1917 חזרו רבים מהמגורשים ליפו 
ולירושלים, אך היו גם שנשארו במצרים בהם גם מבני משפחת ארוואץ. במשך השנים רבים מצאצאי האחים בארץ ישראל 

ובמצרים התפזרו בעולם. ידועים בני משפחה שהגיעו לאוסטרליה, לקנדה, לאנגליה, איטליה, לארה״ב ולדרום אמריקה. 
בין בני המשפחה המורחבת היו רבנים ידועים בירושלים, ביפו ובעזה אך בינתיים אין בידנו מידע שמאפשר לשרטט את העץ 
המשפחתי של משפחת ארוואץ המורחבת ולקשור בין אלו שבזכרון המשפחתי נאמר שהם קרובי משפחה עוד מגיברלטר.
גם צאצאי האחים אליהו ומיכאל פזורים בעולם ובישראל, אך במהלך השנים לא נשמרו הקשרים עמם וביניהם והמידע על 

קורותיהם ישן וחלקי ביותר.

האח יוסף, אבי הענף היפואי לבית ארוואץ נישא בארץ ישראל לגרציה ונולדו להם שלושה ילדים: שמחה )סמוחה(, שלמה ומרים. 
יוסף נישא בשנית לפלורה )זהרה( ונולדו להם עוד שני ילדים: אסתר ורפאל. יוסף אשר עסק במסחר היה כנראה ספק חומרי גלם 
וציוד של מקוה ישראל בשנותיה המוקדמות וכך הכיר את יצחק פריינטה, אשר לאחר סיום לימודיו ב׳מקוה׳ החל לעבוד בה כפועל. 
בשנת  1890 בקירוב חיתן יוסף ארוואץ את בתו מרים, שהייתה אז כבת חמש עשרה, עם יצחק פריינטה והיא עברה למקוה 
ישראל. מרים היא האמא הגדולה של משפחת פריינטה כפי שאנחנו מכירים ואם שמונת ילדי יצחק פריינטה. יתכן ששמות 

בנותיהם של מרים ויצחק, פלורין וגרציה, ניתנו על שם נשותיו של יוסף, גרציה ופלורה.

הבת שמחה )סמוחה( הייתה בצעירותה חלפנית כספים ממולחת ביפו. הערבים רכשו לה כבוד וכינו אותה ׳חווּאג׳ה ארוואץ׳ 

משפחת ארוואץ )ארואס(
 משפחתן של מרים ושמחה

1  שלמה ארוואץ נישא לרות היימן. נולדו: דפנה, רונית
דפנה נישאה למוטי סיני. נולדו: שיר ודנה

רונית נישאה לגד עדיני. נולדו: דין ודור

משפחת שלמה ארוואץ, אחי מרים 
ארוואץ-פריינטה ושמחה )סמוחה(. 

מימין לשמאל: יפה-גרסיה, ג׳מילה 
)יפה(, שלמה )האב( ויוסף

מפקדי מונטיפיורי היו חמישה מפקדי אוכלוסין של אוכלוסייה יהודית, שנערכו בארץ ישראל, באלכסנדריה, בביירות ובצידון על ידי משה מונטיפיורי 
ואנשיו במהלך המאה ה-19

1

ג׳מילה )יפה( עמיאל
 1961-1891

1

מיכאל ארוואץ

רפאל ארוואץ

מרים ארוואץ

שמחה )סמוחה( ארוואץ

מיכאל ארוואץיפה-גרסיה ארוואץ

יעקב ארוואץ
2015-1940

יוסף ארוואץ
1984-1907

שלמה ארוואץ
נולד ב-1936

מרים ארוואץ

אליהו ארוואץ

שרה טרבולוס
1995-1916

שלמה ארוואץ
1933-1875

אסתר ארוואץ

שלמה ארוואץ

אליהו ארוואץ

יוסף ארוואץ גרציהפלורה

ראה תמונה למעלה

ראה עץ משפחת  
יצחק פריינטה

בעמוד 16

ץ א ו ו ר א ת  ח פ ש מ ף  נ ע
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מימין לשמאל: יצחק בלומברג, קיקה וחיימק'ה שחם עם שרה 
ארוואץ בביקור בקיבוץ חוקוק

מימין לשמאל: רבקה ומשה פרינטה, שרה ויוסף ארוואץ

שרה ארוואץ ובנה שלמה ליד 
בית משפחת בלומברג

מקוה ישראל, 1938

חתונת מרים ארוואץ )בתו של שלמה ארוואץ אחייניתם של מרים ארוואץ-פריינטה ושמחה-סמוחה ארוואץ( עם בחיר לבה ג׳ק 
)יעקב( שמו, 1941/2

בשל התנהלותה חסרת הפחד. הקשרים בין האחיות היו כנראה הדוקים וסמוחה מופיעה בתמונות הסטודיו ההיסטוריות של 
משפחת פריינטה. לאחר שאחותה מרים נפטרה מכולירה בשנת 1916 באה שמחה )סמוחה( ל׳מקוה׳ ולקחה על עצמה את 

הטיפול בבית יצחק פריינטה ואת גידול הילדים והיא זו שעמדה לצידם בהתבגרותם ובנישואיהם. 

ימיו באלכסנדריה שם  כל  ונשאר  הגיע למצרים  הוא  גורש מיפו במלחמת העולם הראשונה.  יוסף ארוואץ  בנו של  רפאל, 
וניהל עסק למסחר בבדים. מספרים שהיה שולח בכל חודש לירה מצרית עזרה לאחיו שלמה ולמשפחתו  הקים משפחה 
ביפו. ויקטוריה בכר בת יצחק ומרים פריינטה מספרת שבילדותם, לקראת ראש השנה, תופרת ערביה הייתה תופרת לילדי 

פריינטה בגדים חדשים לחג מבדים שהיה שולח הדוד העשיר ממצרים. אין בידנו מידע על הבת אסתר.

שלמה בנו של יוסף ארוואץ נולד ביפו ב-1876, בבגרותו נשא לאשה את ג׳מילה )יפה( לבית עמיאל, לאחר נישואיו ובמהלך 
ונולדו חמישה ילדים: יוסף,  מלחמת העולם הראשונה 1920-1914 שירת בצבא האנגלי ולחם בגליפולי. לשלמה ולג׳מילה 

גרציה )יפה(, אליהו, מרים, ומיכאל )מייק(.

יוסף, בנם של שלמה וג׳מילה ארוואץ נולד ב-1907 ונקרא על שם סבו. בילדותו היה בן בית אצל המשפחה במקוה ישראל 
וגם לאחר נישואיו לשרה )לבית טרבולוס( והולדת ילדיו, שלמה ויעקב, המשיך לשמור על קשר הדוק עם בני ובנות דודתו, 

ילדי מרים פריינטה, במיוחד התיידד עם משה ורבקה פרינטה שהיו קרובים לו בגיל.
שלמה ארוואץ יליד 1936, בנו של יוסף, חי היום עם משפחתו בכפר שמריהו. זכרונותיו והכרותו עם היסטוריית משפחת 

ארוואץ כמו גם מסמכים משפחתיים שיש אצלו, הם שאיפשרו לכתוב פרק זה.

גרציה
ביטרן

)פריינטה(

מקוה ישראל, 1892. עומדים בשורה העליונה מימין יצחק פריינטה, לידו עומד יוסף ארוואץ 
)אבי מרים ארוואץ-פריינטה(, במרכז מנהל בית-הספר החקלאי מקוה ישראל, יוסף נייגו 

וצוות העובדים

שרה ויוסף ארוואץ ביום חתונתם, 1936

משפחת ארוואץ בביקור ב'מקוה', 1968. 
מימין לשמאל: שרה ארוואץ, פלורין בלומברג, מאיר ארוואץ 

מוונצואלה )בנו של אברהם ארוואץ(, יצחק בלומברג, רותי ארוואץ 
)אשתו של שלמה ארוואץ( עם בתה דפנה, ויקטוריה בכר וניסים 

בכר )כורע(

מיכאל
ארוואץ

ג׳מילה )יפה(
ארוואץ

רוזה
צדוק

)פריינטה(

רחל 
אלשייך

שלמה
ארוואץ

מרים
ארוואץ

אם
החתן

ג׳ק )יעקב(
שמו

שרה 
ארוואץ

יפה 
ארוואץ 
)קדמי(

יוסף 
ארוואץ
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משפחת יצחק ושמואל פריינטה

מעט מאוד פרטים ידועים לנו בוודאות על משפחת פריינטה, 
המשפחה  מזכרונות  שעולה  ככל  יצחק.  של  הוריו  משפחת 
ומסיפורים שעברו מדור לדור, יצחק פריינטה, הפאפו, נולד 
התיכון.  הים  באגן  שמוצאה  ספרדית  למשפחה  בירושלים 
למקוה  כתלמיד  הגעתו  לפני  עוד  צעיר  בגיל  התייתם  יצחק 
ישראל באחת מקבוצת הנערים שאסף קרל נטר בירושלים 

ובמקומות אחרים במהלך השנים 1877-1872. 

הגיעה  יצחק  של  שמשפחתו  הייתה  הרווחת  המחשבה 
עדויות  נאספו  זה  ספר  על  בעבודה  אך  אפריקה,  מצפון 
ומקורות שמצביעים על סלוניקי )יוון( כמקום ממנו הגיעה 
המאה  של  הראשון  בחצי  כנראה  ישראל,  לארץ  המשפחה 
ה-19 והתיישבה בירושלים. האפשרות כי מוצא המשפחה 
הייתה  הלאדינו  שפת  כי  העובדה  עם  מתיישב  בסלוניקי 
שהיה  התנ״ך  בלאדינו,  דיברו  בבית  הפאפו.  בבית  נהוגה 
נתרם  )התנ"ך  בלאדינו  כתוב  היה  הפאפו  של  ברשותו 
לספריה של אוניברסיטת בר-אילן, ראה תמונה בעמוד 25( 
יהודי  שפת  בלאדינו,  שרו  החגים  ושירי  הילדים  שירי  ואת 

ארצות הבלקן וצפון מזרח אגן הים התיכון. 

עדות לבני משפחה ישירים של יצחק נמצאה בראיון שנערך 
הצעירות  מבנותיו  אחת  בכר,  ויקטוריה  עם   1991 בשנת 
של הפאפו, בהיותה כבת תשעים בעת שכבר גרה בקיבוץ 

חוקוק אצל בתה מיקה. בראיון היא מספרת: 
'פעם ראשונה שיצאתי מגבולות '"מקוה" הייתה נסיעה 

לירושלים. לאבא הייתה שם משפחה. אח בשם שמואל ושלוש בנות. אני הייתי בת שש )1907 לערך(, נסענו לירושלים 
יומיים-שלושה עם חניית לילה במוצא, שם נחו הסוסים ואכלו ואנחנו ישנו בחוץ. זה היה בקיץ. אכלנו לחם עם זעתר 

ושמן ושתינו מים. נשארנו אצל המשפחה של אבא מספר ימים וחזרנו ל"מקוה"'. 

בנוסף לזכרון זה יש שתי עדויות נוספות על קרובי משפחה של הפאפו. האחת, מיקה ישראלי )בכר( מספרת שבילדותה 
מיקה  הייתה  לעיתים  )כלב(.  ויקטוריה  בשם  משפחה  קרובת  לבקר  לירושלים  פעם  מידי  אמה  ויקטוריה  נוסעת  הייתה 
מצטרפת לביקור בירושלים אצל ויקטוריה ומשפחתה בשכונת 'נחלת אחים'. ובשניה, באמצע שנות ה-30 הגיעה למקוה 
ישראל בת משפחה בשם שמחה )צובלי-אשכנזי( שהייתה קרובה מאוד למשפחת בכר ובמשך מספר שנים היא גרה ועבדה 

ב'מקוה'. 

בּיהה )בתיה( 
פריינטה
1921-1887

שלמה שריון
1944-1880

פלור
פריינטה-

כהן

רחל צובלי
ויוסף אקרישבסקי

שמחה צובלי
1996-1910

ויקטוריה שריון
1999-1911

שרה )שרינה( שריון
1978-1913

רבקה
פריינטה

לאה שריון
2016-1921

בנימין אשכנזי
1990-1911

שאול לוי
1914-1938

שלום כלב
1993-1910

ניסים
צובלי

שלום כהן
1992-1913

345

1

2

יצחק פריינטה )הפאפו(
ומרים ארוואץ

אסתר
עבדאן

1969-1887

עזרא
כהן

הורי יצחק ושמואל פריינטה

שמואל פריינטה
ואשתו

ראה עץ משפחת  
יצחק פריינטה

בעמוד 16

1  פלור פריינטה נישאה ל)שם לא ידוע( כהן. נולדו: יצחק ועוד בת )שם לא ידוע(
2  שמחה צובלי נישאה לבנימין אשכנזי. נולדו: חיים וטובה

3  ויקטוריה שריון נישאה לשלום כלב. נולדו: בתיה, אבנר, אמנון ואבי
4  שרה )שרינה( שריון נישאה לשאול לוי. נולדו: אהרון ויואל

5  לאה שריון נישאה לשלום כהן. נולדו: מאירה, רינה, בתיה, בנימין ודוד

ה ט נ י י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

בנות שמואל פריינטה )אחיו של יצחק פריינטה(. פלור עומדת 
למעלה מימין, בּיהה-בתיה יושבת במרכז ורבקה יושבת משמאל.   
עומד ניסים צובלי, בעלה של רבקה  ושתי בנותיהן שמחה )עומדת 

משמאל( ורחל )הילדה הקטנה במרכז( מימינה של בּיהה עומדת 
בתה ויקטוריה ולמרגלותיה בתה שרה )שרינה(

יחיאל 
יהושע 
בתיה 
אליהו 

שושנה 
רבקה 
שולה

רחל
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שני השמות הללו, ויקטוריה ושמחה, היו קצה החוט לאיתור קרובי משפחה, צאצאי נשים אלו, והם שהובילו לקרובים נוספים 
בהמשך,  ופירוט  המשפחה  בעץ  שמוצג  כפי  ואירגונו  המידע  הצטברות  שלהם.  ובזכרונות  בתמונות  בסיפורים,  ששיתפו 
מובילים להבנה שויקטוריה, שמחה ומשפחותיהן הן מצאצאי משפחות בנותיו של אחי יצחק פריינטה מירושלים ששמו היה 

כנראה שמואל, עליו סיפרה ויקטוריה בכר. 

לשמואל האח, ככל שהזכרונות שאספנו וההנחות והמסקנות שלנו הן מדויקות, היו שלוש בנות: בּיהה )בתיה(, רבקה ופלור. 

ויקטוריה, שרינה  ונולדו להם שלוש בנות:  בּיהה פריינטה נישאה בירושלים לסלימאן )שלמה( שריון בן למשפחה תימנית 
)שרה( ולאה. בּיהה מתה באופן טרגי בגיל שלושים וארבע מכוויות שנגרמו מפיצוץ פרימוס כשבתה הקטנה, לאה, הייתה רק 
בת 4-3 חודשים, ויקטוריה הייתה כבת עשר ושרינה כבת שבע. אביהן שלמה שריון נשא שנה לאחר מות בּיהה אשה שניה, 
אלמנה ממוצא סורי-חלבי בשם אסתר עבדאן-כהן, שהביאה למשפחה את בתה רחל מנישואיה לעזרא כהן שנהרג בימי 

מלחמת העולם הראשונה. לשלמה ואסתר נולדו עוד שבעה ילדים, אחים לבנותיה של בּיהה ולבתה של אסתר.
ויקטוריה שריון, בתה של בּיהה, ילידת 1911 נישאה בירושלים לשלום כלב, בן העדה התימנית. הם הקימו את משפחתם בבית 
משפחת כלב בשכונת 'נחלת אחים' שבירושלים. ויקטוריה הייתה תופרת מעולה ואף התפרנסה מכך. לשלום וויקטוריה נולדו 
ארבעה ילדים. בתם הבכורה, בתיה, הייתה מיילדת ידועה בירושלים. בנם אבנר שירת בפלמ״ח, נישא לרותי והיה ממקימי 

קיבוץ ארז, הבן אמנון חי עם אשתו סימה במעלה אדומים, ואבי, הבן הצעיר, היגר לארה״ב עם אשתו שרה ובנותיו.
שרה )שרינה( שריון, בתם השנייה של בּיהה ושלמה נולדה ב-1913 ונישאה ב-1931 לשאול לוי בן העדה התימנית. נולדו להם 
שני בנים, אהרון ויואל. שאול היה סתת והמשפחה גרה בשכונת 'מחניים' הסמוכה ל'סנהדריה'. בחורף 1938 בתקופת המרד הערבי 
הגדול, שאול לוי שהיה שוטר מתנדב נרצח בעת משמרתו בשכונת 'סנהדריה' על-ידי ערבי שהתקרב בחסות מזג האויר הקשה. 

לאחר נפילת שאול, שרינה גידלה את ילדיה הקטנים בביתם בשכונת 'מחניים' והתפרנסה בדוחק רב שנים ארוכות. 
אהרון, הבכור, יליד 1932 גדל בירושלים, הקים בה את משפחתו והיה בעל נגריה. יואל בנה השני של שרינה נולד ב-1935 וגדל 
בירושלים. יואל זוכר בילדותו ביקורים אצל שמחה צובלי ב'מקוה'. לאחר שירותו בצבא היה מתושביה הראשונים של ערד, 
הקים בה משפחה, עסק במסגרות ובתיירות. יואל העיד שהיה ידוע במשפחה שסבתו בּיהה הייתה בת למשפחת פריינטה 

אשר מוצאה מסלוניקי. יואל היה לעזר רב במידע, בתמונות ובאימות ארץ מוצא המשפחה. 
לאה שריון, הבת השלישית והצעירה הייתה כבת 4-3 חודשים בעת מות אמה. לאה גדלה אצל דודתה, אחות אביה, נעמה, 
ובעלה שלמה צארם שהיו חשוכי ילדים ולקחו על עצמם לגדל את לאה ולהקל על שלמה ואשתו השנייה אסתר. בהיותה בת 
שש עשרה התארסה לאה לשלום כהן, בן ירושלים, שהכירה בעזרת ויקטוריה אחותה ושלום כלב בעלה. בגיל שמונה עשרה 
נישאה לשלום לוי והצטרפה אליו לבית שבנה במושבה ראשון לציון, שם הקימו את משפחתם ונולדו להם חמישה ילדים: 
מאירה, רינה, בתיה,  בנימין ודוד. מאירה, תרמה מידע רב על נסיבות מותה של בּיהה, על אמה לאה ועל המשפחה הרחבה בצד 

שיתוף תמונות בעלות חשיבות היסטורית משפחתית של האחיות לבית פריינטה - בּיהה, רבקה ופלור.

רבקה פריינטה, בתו השנייה )אולי הבכורה( של שמואל פריינטה נישאה לניסים צובלי, גם הוא בן העדה התימנית בירושלים 
ונולדו להם שתי בנות, שמחה ורחל. 

שמחה צובלי, ילידת 1910 הגיעה למקוה ישראל בשנות ה-30, עבדה בחקלאות והייתה לחלק מהחמולה של בנות פריינטה 
וילדיהן. מספרים שהייתה אורזת התפוזים הכי זריזה בבית האריזה של 'מקוה'. ברבות מהתמונות המשפחתיות של שנות 
וויקטוריה בכר, בתחילה גרה  ה-30 עם הפאפו )שהיה אחי סבה( יש לה מקום של כבוד. שמחה הייתה מיודדת עם ניסים 
אצלם ובהמשך בצריף לידם. מיקה זוכרת שהיה לה קול יפה והיא הייתה שרה לה את השיר 'יד ענוגה', אחד משירי האהבה 
הראשונים של ימי העלייה השנייה. ב-1940 נישאה שמחה לבנימין אשכנזי וב-1941 נולד ב'מקוה' בנם חיים )ראה תמונה 

בעמוד 28(. שמחה ובנימין עברו לתל-אביב ב-1942 שם נולדה בתם טובה.
רחל צובלי, בתם השנייה של רבקה וניסים צובלי נולדה ב-1918 וגדלה בירושלים. בבגרותה נישאה ליוסף אקרישבסקי אך 

הייתה חשוכת ילדים.

אשפוזה  בעת  בכר  ויקטוריה  אליה  ששלחה  מגלויה  מוכרת  פריינטה,  שמואל  של  הצעירה  בתו  כנראה  פריינטה,  פלור 

סיפור מותה של בּיהה )בתיה(
שריון  לשלמה  נשואה  הייתה  הפאפו,  אחי  שמואל,  של  בתו  ביהה, 
וגרה בירושלים. שלמה שריון שהיה רצף מומחה ירד בשנת 1921 עם 
משפחתו שכללה אז את ביהה אשתו ושתי בנותיו, ויקטוריה )1911( 
ושרה-שרינה )1913(, לעבוד בעיר תל-אביב הצעירה והנבנית שהיה 

בה הרבה עבודה בריצוף. 
בעת  הימים  באחד  השלישית.  הבת  לאה  נולדה   1921 שנת  בקיץ 
שהייתה ביהה עם לאה התינוקת בת ה-3 חודשים אצל שכנה בדירה 
הסמוכה, שמעה פתאום רעש של פרימוס מכיוון דירתה. ביהה חשבה 
הפרימוס,  את  מדליקה  עשר(  כבת  )אז  הגדולה  הבת  ויקטוריה  שזו 
דבר שהיה אסור עליה. היא השאירה את לאה התינוקת עם השכנה 
ויקטוריה עושה עם הפרימוס... אולם לא  ונכנסה לביתה לראות מה 
ורצה להכין  ויקטוריה אלא שלמה בעלה שחזר מהעבודה  זו  הייתה 
נפט  וסילון  הפרימוס  ראש  עף  ביהה  כשנכנסה  ממש  קפה.  לעצמו 
והיא החלה להשרף. שלמה שנבהל מאוד הביא  בוער הותז לעברה 
שמיכה כדי לכסות אותה ולכבות את האש. בעודו עושה זאת נכווה 
גם הוא. שניהם נלקחו לבית החולים ביפו עם כוויות קשות. שלמה 
שכב בבית החולים והחלים, כששאל לשלום ביהה העלימו ממנו את 
מצבה הקשה. ביהה נפטרה כחודש ימים לאחר הארוע, ב-26.11.1921 

ונטמנה בבית העלמין ברחוב טרומפלדור בתל-אביב. 

בּיהה )בתיה( שריון )בתו של שמואל, אחי יצחק פריינטה( בהריון 
עם שרינה )שרה(, שלמה סלימאן-שריון בעלה ובתם ויקטוריה

פלור פריינטה, בתו הצעירה של שמואל פריינטה

ויקטוריה )שריון( ושלום כלב



63 62

בסנטוריום בוינה בתחילת שנות ה-20 )ראה עמ׳ 109( ומתמונה עם ילדי משפחת יצחק ומרים פריינטה )ראה עמ׳ 18(, אך 
שיוכה למשפחת פריינטה הובהר רק בעת הכנת הספר בעזרת תצלום נדיר שהתקבל ממאירה כהן )בתה של לאה ונכדתה של 
בּיהה( ובו מופיעה פלור לצד אחיותיה רבקה ובּיהה ובנותיהן. פלור גדלה בירושלים, בבגרותה נישאה. בעלה ששמו הפרטי לא 
נמצא, היה בן למשפחת כהן. לפלור ולבעלה נולדו ככל הידוע שני ילדים, בן בשם יצחק כהן, שחי ונישא בתל-אביב אך היה 

חשוך ילדים ובת ששמה לא ידוע, אשר נישאה ועברה לגור בארה״ב. 

לסיכום כפי שמצטייר מהסיפורים, העדויות ותמונות, ליצחק פריינטה )הפאפו( שהיה יתום מהוריו היה בירושלים אח בשם 
שמואל ולו שלוש בנות. הקשרים עם שמואל, עם בנותיו, נכדיו וילדיהם נשמרו על ידי הפאפו ובמידת מה על ידי בנותיו בשנים 
שחיו ב'מקוה'. קשרים אלו לא נשמרו בשנים המאוחרות יותר ככל הידוע. בעבודה על ספר זה נעשתה היכרות מחודשת עם 

ענף גדול ומכובד זה של המשפחה.

סיפור ילדותה של לאה לאחר מות אמה בּיהה
בנותיו  שלוש  עם  האלמן  שלמה  חזר  ביהה  מות  לאחר 
הראשונה  בשנה  משפחתו.  לקרבת  לירושלים  הקטנות 
אחותו  דודתה,  התינוקת  בלאה  טיפלה  ביהה  מות  לאחר 
של שלמה, נעמה, שהייתה נשואה לשלמה צארום והייתה 
את  שלמה  הכיר  בירושלים,  כשנה  לאחר  ילדים.  חשוכת 
לאחותו  בא  כששלמה  נישאו.  והם  כהן  אסתר  האלמנה 
הציעה  החדשה  למשפחתו  לאה  את  לקחת  כדי  נעמה 
דבר  בגידולה,  להמשיך  לילדה,  מאוד  שנקשרה  נעמה  לו 
שיקל עליו בטיפוח משפחתו החדשה עם אסתר שבוודאי 
ייוולדו בה עוד ילדים. רק בקשה אחת הייתה לה, ששלמה 
יתן כל חורף וקיץ את הכסף הנחוץ לקניית בגדים ללאה 
גדלה  וכך היה. לאה  ישלם על בית-הספר.  גם  היום  ובבוא 
בבית נעמה ושלמה צארום ונעמה הייתה לה כאם. הם גרו 
בקרבה לביתם של שלמה ואסתר ונעמה הייתה מביאה את 
שיגרה  מאוד,  קרובות  לעיתים  ואחיותיה  אביה  לבית  לאה 
כשהקימו  גם  שנמשכה  האחיות  בין  גדולה  קירבה  שיצרה 
עוד  יחד  ולאסתר  לשלמה  נולדו  השנים  במשך  משפחות. 
היו   שלמה,  צאצאי  שמספרים  כפי  ובבית,  ילדים  שבעה 
זו  עובדה  אך  שלנו'.  והילדים  שלה  הילדה  שלו,  'הילדים 
לא הפריעה והמשפחה חיה בהרמוניה. כאשר לאה הייתה 
כי  אמרה  שלמה,  אשת  אסתר,  היסודי,  בבית-הספר  כבר 
לימודיה  את  גם  לממן  יתאפשר  לא  הילדים  ריבוי  בגלל 
של לאה. משמעות הדבר הייתה שלאה לא תוכל להמשיך 
ללמוד בבית-הספר, אך לאה שהייתה ילדה סקרנית רצתה 
להמשיך בלימודיה. נעמה פנתה למנהל בית-הספר וביקשה 
לעבוד בעבודה כלשהי בבית-הספר בתנאי שיתאפשר ללאה 
היסודי.  בית-הספר  את  סיימה  לאה  וכך  ללמוד.  להמשיך 
לבית-הספר התיכון היא כבר לא הלכה אך כל חייה קראה 

והרחיבה את הדעת בכוחות עצמה. 
לאה סיפרה שלסבא שלה )אביה של ביהה הוא להבנתנו 
אחי יצחק( קראו פריינטה והייתה לו חנות מכולת קטנה 
לסבא  הולכים  היו  הם  בילדותה  למאה-שערים.  בכניסה 

לחנות והוא היה מפנק אותם בממתקים.

שרינה ושאול לוי עם  בניהם אהרון ויואל )באמצע(לאה ושלום כהן, טבריה 1943

האחיות שרינה ולאה שריון, 1938

שלמה שריון, ויקטוריה כלב ויחיאל שריון בנם של שלמה ואסתר לאה שריון, 1931
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חג סוכות ליד בית בכר. עומדות מימין: רבקה פריינטה, ויקטוריה בכר, פלורין בלומברג, מרים בלומברג, שמחה צובלי )אשכנזי(
ועליזה ביטרן. עומדת מימין: מיקה בכר. יושבים: משה פרינטה, על ברכיו איציק פרינטה ויצחק פריינטה.

כורעים מלפנים מימין: דוד בלומברג ולידו מיקו בכר, משמאל: עמנואל ביטרן

ביקור במקוה ישראל. מימין: שמחה צובלי ושרה )שרינה( לוי  עם ילדיה אהרון )מימין( ויואל

בנות ביהה. מימין לשמאל: שרה )שרינה(, ויקטוריה ולאהחתונת שמחה צובלי ובנימין אשכנזי,  1940 לערך

חתונת אהרון לוי, בנם של שרינה ושאול. בתמונה זו כל ילדי שלמה שריון למעט יהושע )שנפטר ב-1950, כולל רחל בתה של אסתר.
מימין לשמאל, שורה עליונה: רבקה, בתיה, אלי, לאה כהן )שריון(. שורה אמצעית: יחיאל, רחל )בתה של אסתר(, סבתא רבתא של 

אהרון ויואל לוי, אסתר )אשתו השנייה של שלמה שריון(, שושנה ושולה. שורה תחתונה: שרינה לוי )שריון(, אהרון ולבנה לוי, ויקטוריה 
כלב )שריון(
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 ,1894 או   1893 בשנת  כנראה  נולדה  ישראל  מקוה  של  הבכורה  הבת  פלורין, 
ואחיותיה.  אחיה  שמונת  מתוך  והשנייה  פריינטה  ומרים  יצחק  בבנות  הראשונה 
הבת  והייתה  מאחר  התורכי.  השלטון  בשנות  ב׳מקוה׳  והתבגרה  גדלה  פלורין 
הבכורה, נשארה בבית לסייע בעבודות הבית ובגידול אחיה ואחיותיה ולא נשלחה 
ללמוד בבית-הספר לבנות כמו אחיותיה הצעירות. פלורין סייעה לפרנסת המשפחה 
המכנסים  את  ישראל.  מקוה  תלמידי  של  האחידה  התלבושת  חולצות  בתפירת 
הביאו מפאריס אך את הלבנים והחולצות תפרו הנשים ב'מקוה' מאריגים שהובאו 

מצרפת.

יצחק נולד ברומניה בשנת 1896 להוריו יוסף וסופיה. אביו של יצחק נשלח כנציג הקהילה 
בבית-הספר  למד  יצחק   .1913 בשנת  לארץ  יצחק  עלה  ומשם  לתורכיה  היהודית 
החקלאי במקוה ישראל בשנים 1914-1913 ובתום לימודיו נשאר לעבוד בבית-הספר 

כחצרן ואחראי לבניין ולאספקה ולימים היה למנהל המשק עד פרישתו.

ידע. הוא שלט בשפות רבות: אנגלית, צרפתית, ערבית,  יצחק אהב לקרוא ולהרחיב 
)בעיקר  בדיחות  לספר  ואהב  הומור  חוש  בעל  היה  הוא  בוריין.  על  ועברית  אידיש 

לנכדים...(, עם חתנו נהג להתפלפל ולהתווכח על נושאים שעל סדר היום.
ליצחק היו שלושה אחים ואחות, האח מוריס שהתגורר בארה"ב, האח ג'ק שחי בארץ, 

האח נואל שעליו לא ידוע לנו הרבה והאחות חנה אשר התגוררה בחולון.

פלורין ויצחק נישאו במקוה ישראל והתגוררו ב׳שכונה׳, כך נקראה שכונת המגורים בה 
התגוררו עובדי בית-הספר. לפלורין ויצחק נולדו שלושה ילדים: מרים, דוד ובנימין.

פלורין דאגה לבית ולגידול הילדים והפליאה בבישוליה. ילדיהם של פלורין ויצחק נישאו 
לבני זוג שמוצאם מאוסטריה ומליטא שעלו בגפם לארץ ישראל ומשפחת פריינטה 
הפכה למשפחתם. עם הולדת הנכדים עזרה פלורין בגידולם ובעיקר לימדה את בתה 
הבת  פריינטה.  במשפחת  גדלו  שעליו  המסורתי  המטבח  נפלאות  את  כלותיה  ואת 

והכלות המשיכו בהקניית מיומנויות המטבח גם לדורות הבאים.

מגרש  המשפחה  רכשה  ׳מקוה׳  וותיקי  נוספים  משפחה  בני  עם  יחד  השנים,  במהלך 
בחולון. בתחילת שנות ה-70 עם התפתחותה של חולון נבנה על המגרש בניין ובתמורה 
קיבלה בו המשפחה דירת שלושה חדרים קטנה. לאחר יציאתו של יצחק לגימלאות 
סירבה הנהלת מקוה ישראל לאפשר להם להמשיך ולהתגורר ב׳מקוה׳, וכך עברו יצחק 

פלורין פריינטה ויצחק בלומברג

1  מרים בלומברג נישאה לאפרים )פרויקה( הלרמן. נולדו: מוטי, גדי ורני
2  דוד בלומברג-ארבל נישא לשושנה אנגלשטיין. נולדו: ימימה וליאורה

3  בנימין בלומברג-ורד נישא לורדית )וואלי( פוגל. נולדו: אלי ומיכל

בנימין בלומברג-ורד
2019-1923

דוד בלומברג-ארבל
2016-1922

מרים בלומברג
2003-1920

123

פלורין פריינטה
1974-1893-4

יצחק בלומברג
1978-1896

ג ר ב מ ו ל ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע
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ופלורין בשנת 1971 להתגורר בדירה שקיבלו ברחוב וולפסון.

נוסעת לבקר את  כי היא  ליצחק  בימיה האחרונים הודיעה  פלורין סבלה ממחלת האסטמה. בשנים האחרונות לחייה הורע מצבה. 
הילדים והנכדים. כששבה מהביקורים הללו סיפרה ליצחק שראתה שכולם בריאים ומאושרים ולמחרת, ביום 10.7.1974 הלכה לעולמה.

יצחק נפטר בפברואר 1978. בני הזוג טמונים בבית העלמין בחולון.

יצחק ופלורין עם ילדיהם דוד, מרים ובנימין

פלורין ובנימין, בנה הצעיר

פלורין ויצחק עם שרה ארוואץ על רקע הכנרת בית בלומברג ב'שכונה' במקוה ישראל

יצחק ב'שכונה' במקוה ישראל

יצחק ופלורין, 1968

יצחק ופלורין בדירתם בחולון
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חנוכה,  של  ראשון  נר  ביום   1920 בשנת  ישראל  במקוה  נולדה  בלומברג  מרים 
בת בכורה לפלורין ויצחק בלומברג. מרים נקראה על שם סבתה מרים, אשתו של 
יצחק פריינטה. את בית-הספר היסודי למדה בבית-הספר לבנות בנוה צדק אך עם 
ילדי 'מקוה'  ירי תכופים על התחבורה בדרך ליפו  תחילת מאורעות 1936 ואירועי 
הפסיקו לנסוע לבית-הספר ובמשך שנה למדו בתוך מקוה כאשר הילדים הגדולים 

מלמדים את הקטנים. 

אפרים )פרוייקה( נולד ב-1917 בעיר קובנה, ליטא בה גדל והתחנך, להוריו מרדכי 
ובשנת 1935 הגיע לארץ ישראל עם  ושרה הלרמן. אפרים היה ספורטאי מצטיין 
נבחרת ליטא למכביה. בתום התחרויות אפרים רצה להשאר בארץ אולם הבריטים 
דרשו ממנו להמציא סרטיפיקט1 והוא נאלץ לחזור לליטא. עם קבלת הסרטיפיקט 

עלה לארץ והתקבל ללימודים במקוה ישראל. את לימודיו סיים בשנת 1938. 
עלו  חסיה  והאחות  ויוסף,  לוניה  האחים,  שני  ואחות.  אחים  ארבעה  היו  לאפרים 
לארץ וניצלו מציפורני הצורר, האחות חסיה עלתה באוניית המעפילים המפורסמת 

׳אקסודוס׳.

עברו  נישואיהם  לאחר   .1941 בשנת  ונישאו  ואפרים  מרים  הכירו  ישראל  במקוה 
הבכור  בנם  נולד  בנהלל  חקלאי.  במיכון  אפרים  עסק  שם  נהלל  במושב  להתגורר 
המרחק  )גד(.  גדי  השני  הבן  מכן  ולאחר  אפרים(  של  אביו  שם  על  )מרדכי,  מוטי 
באה  פלורין  הייתה  פעם  שמידי  למרות  למרים  קשה  היה  ב׳מקוה׳  מהמשפחה 
להתגורר  וגדי  מוטי  עם  ואפרים  מרים  חזרו   1951 בשנת  לעזר.  לה  להיות  לנהלל 

במקוה ישראל. באותה שנה נולד הבן השלישי רני )רן(. 

היתר  בין  שעסק  ליבוביץ׳  דוד  של  עוזרו  והיה  ב׳מכניקה׳  אפרים  עבד  ב׳מקוה׳ 
בבניית ה׳דוידקה׳2 המפורסמת. בשנת 1954 עברה המשפחה לחולון ואפרים עבד 
ולימד  ובנוסף, הצטרף לצוות המורים של בית-הספר ב׳מקוה׳  ׳יכין חקל׳  בחברת 
שעסקה  ׳רסס׳  בחברת  אפרים  עבד  בהמשך,  חקלאי.  מיכון  תלמידים  של  דורות 
לאיסוף  הידראוליות  ׳זייטמן׳ שעסקה במכונות  ובחברת  לריסוס חקלאי  במכונות 

וגריסת זבל. 

מרים בלומברג ואפרים )פרוייקה( הלרמן

ג ר ב מ ו ל ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  מוטי הלרמן נישא לרבקה גלברד )1986-1946(. נולדו: רחל )חלי( וגלי
חלי נישאה לשי פרל. נולדו: שינאן, ליר וכליל
גלי נישאה לרונן לב. נולדו: גפן, מאיה וליאור

2  גדי הלרמן נישא לאילנה רוזיצקי. נולדו: טל ועופרת
טל נישאה לנמרוד רגב. נולדו: דניאל, אלה ועלמה

לעופרת נולדה: טניה
3  רני הלרמן נישא לדליה רוזן )2013-1953(. נולדו:קרן וליאת 

קרן נישאה לאביעד מור. נולדו: יהלי, טליה ואלונה
ליאת נישאה לעמוס אייסדורפר. נולדו: דן ואלה

רני הלרמן
נולד ב-1951

גדי הלרמן
נולד ב-1948

מוטי הלרמן
נולד ב-1943

123

מרים בלומברג
2003-1920

אפרים )פרוייקה( הלרמן
1986-1917

סֶרטִיפִיקָט היה הכינוי שניתן לאשרת העלייה לארץ ישראל בתקופת המנדט הבריטי. רישיון העלייה 
חולק על פי מכסות שנקבעו על ידי הבריטים במשא ומתן בינם לבין ההנהלה הציונית.

דָוִידְקָה היא מרגמה בקוטר 3 אינץ' מתוצרת תע"ש, ששימשה את ׳ההגנה׳ וצה"ל במלחמת 
העצמאות. הדוידקה פותחה על ידי דוד ליבוביץ׳, נשָק ה'הגנה׳ בחזית הדרום, והיא קרויה על שמו.

1

2
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מרים הייתה עקרת בית וטיפחה את הבית והילדים. היא למדה מסבתא פלורין את רזי המטבח ודאגה להעביר את המורשת 
גם לכלותיה ולנכדותיה )מרים, אחרי שילדה שלושה בנים ביקשה 'לפחות' נכדה אז בניה הולידו שש נכדות(.

כשוער  בנהלל  מגוריהם  בתקופת  שיחק  וכדורגל,  איגרוף  קרח,  הוקי  שיחק  בליטא  ועוד  ספורטאי  היה  שכזכור  אפרים, 
בקבוצת הכדורגל עפולה/בלפוריה מהליגה השנייה. לאימונים ולמשחקים היה רוכב על האופנוע שרכש, אך לאחר שנפצע 

בתאונה בדרך למשחק הטילה מרים ׳וטו׳ על הנסיעות הללו והוא פרש מהקבוצה. 

אחרי ׳תקופת האופנוע׳ דאג אפרים שיהיה לו תמיד רכב, גם אם היה זה רכב ישן שדרש תחזוק ותיקון בתדירות גבוהה - הרי 
היה ׳מכניקר' מוכשר. את אחד הרכבים מדגם ׳מרצדס׳ הוא רכש בתל-אביב מהשגריר הרוסי. מכיון שהרכב היה )כרגיל...( 

במצב גרוע והיה מתחמם מאוד כל הדרך מתל-אביב, התקין אפרים ג'ריקן מים על הגג לקירור המנוע. 
אפרים אהב ללמוד והשתתף בקורסים רבים בתחום הטכנולוגי ובתחומי הניהול וניהול עובדים. 

אפרים נפטר בינואר 1986 ונטמן בחולון בחלקת ׳ותיקי ההגנה׳. מרים נפטרה בספטמבר 2003 ונטמנה ליד אפרים בחלקת 
׳ותיקי ההגנה׳ גם היא.

אפרים, שני מימין בבית המלאכה ׳המכניקה׳ במקוה ישראל

מרים בתחפושת פורים, מקוה ישראל, 1938

אפרים, מוטי ומרים

מימין לשמאל: מוטי, גדי ורני הלרמן
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ופלורין  בלומברג  ליצחק  אמצעי  בן  ישראל,  במקוה  ב-1922  נולד  בלומברג  דוד 
לבית פריינטה, אח למרים הבכורה ולבנימין שנולד אחריו.  

את כיתה א' למד בבית-ספר עממי מעורב לבנים ובנות בשכונת נוה צדק ומכיתה 
ב' למד בבית-הספר ׳אחד העם׳  בתל-אביב. כשהחלו המאורעות ב-1936 הפסיקו 
ילדי ׳מקוה׳ לנסוע לבתי הספר בתל-אביב והמשיכו את לימודיהם באופן מאולתר 
בבית-הספר  דוד  המשיך  התיכוניים  לימודיו  את  ב׳מקוה׳.  בפרדס  האריזה  בבית 
החקלאי ב׳מקוה׳. במהלך הלימודים בתקופת המאורעות בהיותו בן ארבע עשרה 
את  כיתות.  מפקדי  קורס  ועבר  ׳ההגנה׳  לשורות  מחבריו  כרבים  הצטרף  בלבד 

הלימודים סיים בקיץ של שנת 1940 במחזור כ׳.
לאחר הלימודים הדריך ב׳הגנה׳ תפעול תת מקלע ׳טומיגן׳, אימונים שחלקם נערכו 

אחרי שעות העבודה בבית חרושת ׳מכסף׳ בחולון.

שושנה לבית אנגלשטיין נולדה ב-1923 באוסטריה. בשנת 1939 בהיותה בת חמש 
בוינה.  נשארו  אחיה  וחמשת  הוריה  הנוער.  עליית  במסגרת  לבדה  עלתה  עשרה 
הבריטי.  לצבא  גיוסה  עד  למדה  שם  בבלפוריה  דובנוב  למשפחת  נשלחה  שושנה 
כנגד הנאצים  נענתה לקריאת המוסדות לנשים לשרת כחלק מן המאבק  שושנה 
והתגייסה ב-1942 ל׳חיל העזר לנשים׳ )א.ט.ס(. האימונים נערכו במחנה סראפנד 
בעת  במצרים  שוב  נפגשו  מכן  לאחר  דוד.  את  לראשונה  פגשה  שם  )צריפין( 

ששירתה ביחידה מעורבת אנגלית-ארץ ישראלית שעסקה בפקידות ומחסנאות.

 ,)Palestine Buffs( בעידוד הסוכנות היהודית התגייס דוד בינואר 1942 ל׳באפס׳
להכשרת  וכאמצעי  בגרמנים  המלחמה  למאמץ  לסייע  כדי  הבריטי,  המצב  חיל 
גרעין לצבא יהודי. ה׳באפס׳ הייתה יחידה שאליה התגייסו ׳ארצישראלים׳ )יהודים 
וערבים בתחילה( וממנה נשלחו ליחידות שונות, חלקם לתותחנים וחלקם ל׳חפרים׳ 

)חופרי תעלות(. דוד התגייס לחיל הרגלים לפלוגה 20 שהוקמה ביוני 1942.  

דוד מספר: 
כובע עם  גרביים,  נעליים,  ׳עם הגיוס קיבלנו בגדים עליונים ותחתונים. סרבל, 
סמל נחושת, מסטינג, שמיכות, קיטבג )שק לחפצים( וחגורת כדורים לרובה. 
האימון הבסיסי התקיים בסראפנד ונמשך שישה שבועות. לאחר מכן נשלחנו 
למשימות שמירה. האימונים כללו משטר ונוהל, תרגילי סדר, אימון גופני, לימוד 
רובה השירות והתגוננות בפני התקפות אוויר וגזים. הסגנון  הבריטי שלט בכל 
מקום. הטירון היה צריך להיות מוכן להצדיע  לכל בעל דרגה ולצחצח ולהבריק 

דוד בלומברג-ארבל ושושנה אנגלשטיין

ג ר ב מ ו ל ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  ימימה ארבל נישאה ליורם ברקאי. נולדו: אורן ואורלי
אורן נישא לריקי רון. נולדו: יובל, עידו ואיתי

אורלי נישאה לעדי כץ. נולדו: רומי ויולי
2  ליאורה ארבל נישאה לחנן כהן. נולדו: דורין וגל

1

ליאורה ארבל
2019-1951

ימימה ארבל
נולדה ב-1947

2

דוד בלומברג-ארבל
2016-1922

שושנה אנגלשטיין
2006-1923
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כל דבר עם ׳בראסו׳ - נוזל  סמיך ששימש לצחצוח כל פיסת מתכת בבגדים כמו כפתורים ואבזמי נחושת - ובמשחת 
הנעליים ׳קיווי׳ ששימשה לצחצוח פריטי עור. לאחר תום תקופת הטירונות יצאנו למשימות שמירה ואבטחה במחסני 
תחמושת וחומרי נפץ של הצבא הבריטי בואדי סראר )נחל שורק(. במהלך אותה תקופה ׳החרמנו׳ מהמחסנים של הצבא 

הבריטי עליהם שמרנו הרבה נשק עבור ה׳הגנה׳׳.

באוגוסט 1942 הוקם הרגימנט )יחידה( הארץ-ישראלי שהורכב מגדודי חיל-רגלים יהודים וערבים נפרדים ודוד עבר לשרת 
בסיס  גם  שהיה  אפריקה  בצפון  הבריטי  הצבא  של  המפקדה  בסיס  על  לשמירה  למצרים  עבר  הגדוד  עם  הגדודים.  באחד 

אספקה ענק ובו היה גם בסיס חיל הנשים )א.ט.ס( שם פגש שוב את שושנה.
בספטמבר 1944 הוכרז על הקמת הבריגדה היהודית שחייליה ומפקדיה היו יהודי ארץ ישראל בלבד, עם הווי עברי וסמלים 

ציוניים ודוד עבר לשרת בה. 

דוד ושושנה נישאו בספטמבר 1944 בכפר אז״ר בבית דודה של שושנה. לאחר החתונה חזר דוד למצרים להמשך שירות 
ושושנה השתחררה מהשירות וגרה אצל ההורים של דוד במקוה ישראל. 

בנובמבר 1944 הועברה הבריגדה ויחידתו של דוד ממצרים לאיטליה והחלה להתאמן לקראת כניסתה ללחימה מול הגרמנים. 
דוד השתייך לפלוגה מסייעת והיה בה למפקד מרגמה 81 מ״מ וככזה קיבל אופנוע איתו עבר אחר כך את כל יבשת אירופה. 
בפברואר 1945 נעו כוחות הבריגדה צפונה אל קו הלחימה והשתתפו במתקפה של אפריל 1945 עד לכניעת הגרמנים ב-2 
במאי 1945. עם סיום המלחמה עברו להולנד ולבלגיה וסייעו בשמירה והדרכה. בקיץ 1946 החלו לשחרר את חיילי הבריגדה. 

דוד שב ארצה וביולי 1946 השתחרר מהצבא הבריטי. שושנה ודוד התאחדו עברו להתגורר בדירה שכורה בחולון. 

לאחר השחרור עבד דוד במפעל לייצור מכונות בחולון ולמד בלילות הנדסה ושרטוט. באותה עת שושנה כבר עבדה בחברת  
׳אפריקה ישראל להשקעות׳ בתל-אביב.  

נולדה  זו  בשנה  בנשק.  לשימוש  חדשים  עולים  הדריך  שם  בחולון  דוד׳  ב׳מחנה  ושירת  ל׳הגנה׳  דוד  התגייס   1947 בשנת 
ימימה, בת ראשונה לשושנה ודוד. 

בסוף 1947 אורגן גדוד 44 בחטיבת קרייתי במסגרת הקמת צה״ל ודוד מונה בו לקצין. הגדוד עסק בהגנה בגזרת מזרח תל-
יאזור לאחר כיבושה. דוד שרת בצה״ל עד שחרורו באפריל 1950 בסיום שנת שירות קבע כמפקד פלוגת  ואחזקת  אביב 
המטה של גדוד 54 של גבעתי בתל-השומר. עם שחרורו החל דוד לעבוד בשירות הביטחון הכללי )שב״כ(. ב-1951 הצטרפה 

למשפחה ליאורה, בת שניה ואחות לימימה. 

ישראל.  והביטחון בשגרירות  ויצא עם המשפחה לארגנטינה לתפקיד קצין המנהלה  דוד למשרד החוץ  ׳הושאל׳  ב-1963 
למשפחה הייתה זו חוויה מיוחדת, רכישת השפה הספרדית ומפגש עם תרבות אחרת בצד העבודה הביטחונית. 

בעת השהיה בארגנטינה ניסה דוד לברר אודות אברמינו פריינטה, דודו, אחי אמו פלורין אשר נסע לארגנטינה בתחילת המאה 
וניתק קשר עם המשפחה. הבדיקה העלתה שיש איזכור לאדם בשם זה אך לא נמצא מידע נוסף שיסייע לאיתורו או מידע 
ודוד חזר לעבודתו בשירות הביטחון. עם החזרה לארץ עברה המשפחה  1966 שבה המשפחה לארץ  על צאצאיו. בשנת 

לדירה שרכשו בחולון שם גרו עד סוף חייהם.

יצא גם בנימין, אחיו הצעיר, לשליחות אחרת בחו״ל, על שניהם היה לעברת1 את שם  באותה עת שיצא דוד לארגנטינה 
דוד  שונים.  שלהם  העבריים  המשפחה  שמות  השם,  בחירת  את  ביניהם  לתאם  הספיקו  שלא  כיון  מבלומברג.  משפחתם 
בחר לעברת את שם משפחתו מבלומברג שמשמעו ׳הר פורח׳ לשם ארבל, בהשראת הר הארבל הצופה לכנרת והנושא גם 

משמעות היסטורית במאבק על עצמאות העם בארץ ישראל.

בשנת 1971 יצאה המשפחה שוב לשליחות ביטחונית בשגרירות ישראל בלונדון. הפעם הצטרפה רק ליאורה הצעירה. בסיום 
השליחות ב-1974 חזר דוד לתפקיד האחראי מטעם שירותי הביטחון על בתי המלון בתל-אביב. בשנת 1987 בתום שלושים 

ושבע שנים בשירות הבטחון וארבעים וחמש שנים של תרומה לביטחון ישראל יצא דוד לגימלאות.

שושנה עבדה לאורך שנים רבות בארגון ׳עולי מרכז אירופה׳, גידלה את הבנות ושמרה על בית חם. בשנים שלאחר הפרישה 
ליוו שושנה ודוד שהפכו לסבים את גידול הנכדים ונהנו מהחיים.

שושנה נפטרה בשנת 2006 בגיל שמונים ושלוש ודוד נפטר בשנת 2016 בגיל תשעים וארבע, הם נטמנו בבית העלמין בחולון.

עיברות שמות המשפחה היה חלק מהמאמץ של המדינה הציונית להשליט את השפה העברית כשפה מדוברת, אך גם כסמל ייצוגי של בניין האומה 
החדשה - אומה ‘עברית’ חלוצית מתחדשת, בניגוד ל’יהודית’ גלותית וישנה.

1

דוד )מימין( בשרותו בבריגדה, 1945

דוד )מימין( בשרותו בבריגדה, 1944

דוד )מימין( ושרת החוץ גולדה מאיר, בעת ביקורה בארגנטינה

שושנה, דוד וימימה התינוקת

משפחת ארבל בעת השליחות בארגנטינה
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דיפלומטי  דרכון  בעל  והיה  במדינה  בכירים  בתפקידים  רבות  שנים  שעבד  בנימין 
נקרא יום אחד ל ראש הממשלה דוד בן-גוריון שאמר לו: 'אתה לא יכול להשאר עם 
שם המשפחה בלומברג, בלום זה פרח אז אני מציע שתהיה ורד...'. אביו של בנימין, 

יצחק, לא אהב את השינוי אבל הבין שעם בן-גוריון לא מתווכחים.

בנימין, בנם הצעיר של פלורין ויצחק בלומברג נולד בשנת 1923 במקוה ישראל, אח 
למרים ולדוד. את שנות בית-הספר היסודי למד בתל-אביב. בשנת 1941 סיים את 
הלימודים התיכוניים בבית-הספר החקלאי במקוה ישראל ויצא להכשרה בשייח' 

אברייק ומשם לקיבוץ גבעות זייד. 

ורדית )וואלי( לבית פוגל, נולדה בשנת 1922 למשפחה ציונית דתית בוינה, אוסטריה. 
מגיל שש בנוסף ללימודים רגילים למדה גם עברית. בגיל שמונה הצטרפה לתנועת 
הנוער ׳גורדינה׳. בשנת 1938 כאשר אוסטריה הצטרפה לגרמניה הנאצית והיהודים 
אולצו לעזוב את בית-הספר, שכנע ארגון עליית הנוער את ההורים לאפשר לורדית 
לעלות לארץ ישראל וכך בגיל שש עשרה עזבה את כל משפחתה ועלתה לישראל. 

הוריה, אחותה שהייתה נשואה ובתה נשארו בוינה ונספו במהלך המלחמה. 
כאשר הגיעה ורדית ארצה נקלטה בקיבוץ משמר השרון, שם התבקשה להחליף 
את שמה לשם עברי: מוואלי לורדית. במשמר השרון הייתה ורדית כשנתיים ובפרק 
זמן זה הפכה מילדה עירונית לקיבוצניקית רפתנית. ממשמר השרון עברה לקבוצת 
זייד  משפחת  פנתה  כאשר   ,1941 בשנת  בחדרה.  עבודה  לקבוצת  ומשם  מסדה 
את  ורדית  הכירה  זייד  בגבעות  לשם.  ורדית  עברה  זייד  גבעות  קיבוץ  את  להקים 

בנימין שהגיע עם קבוצת בוגרים של מקוה ישראל והם נישאו בקיץ 1945.
בקיבוץ למדה להיות מטפלת אבל לא שכחה את אהבתה למלאכת התפירה אותה 
למדה בוינה. בקיבוץ ומאוחר יותר בתל-אביב הייתה ורדית תופרת בעצמה רבים 

מבגדי הילדים תוך שימוש בגזרות מירחוני ׳בורדה׳ שהייתה מקבלת.

ורדית ובנימין חיו בקיבוץ גבעות זייד כ-11 שנה ושם נולד בנם הראשון, אלי. בשנים 
אלו השקיע בנימין את רוב זמנו בפעילות בטחונית ונעדר ימים רבים מהבית. בשנת 
עברה  והמשפחה  וכלכליות,  חברתיות  מסיבות  פירוק  סף  על  הקיבוץ  היה   1951

להתגורר בתל-אביב שם נולדה מיכל, אחות לאלי. 

פריינטה  משפחת  ידי  על  אומצה  בשואה  משפחתה  כל  את  איבדה  אשר  ורדית 
נוסעת לתל-אביב פעם בשבוע ללמד אותה את  הייתה  המורחבת. חמתה פלורין 

בנימין בלומברג-ורד וורדית )וואלי( פוגל

ג ר ב מ ו ל ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  אלי ורד נישא לעדה הרשקוביץ. נולדו: ניצן, שחר, טל. נישא לרות בוקובזה. נולדה: עמית
ניצן נישאה לחיים שאול. נולדו: אור ועומר

שחר נישא לאפרת פוסטולסקי. נולדו: גיא ויובל
עמית בזוגיות עם ירמי בן נתן

2  מיכל ורד נישאה לדב בן יהודה. נולדו: שירה ואנה
אנה נישאה לדור כהן. נולדו: רפאל, מילה וארייה

1

מיכל ורד
נולדה ב-1952

אלי ורד
נולד ב-1947

2

בנימין בלומברג-ורד
2018-1923

ורדית )וואלי( פוגל
2013-1922
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הבישול המשפחתי וכך היה האוכל בבית ספרדי ולא אוסטרי.

בנימין שעוד בימיו ב׳מקוה׳ היה מעורב בענייני ביטחון, התחיל תוך חברותו בקיבוץ לעבוד בש"י )שירות הידיעות של ה׳הגנה׳( ועם 
הקמת צה״ל גוייס לשורותיו. במלחמת  העצמאות מונה לקצין הביטחון של מפעל האשלג בקלייה. לאחר תקופה חזר לש"י שבמשך 
הזמן הפך והיה לשב״כ. בשב״כ החל לעבוד ב׳מטה 5׳ והיה הממונה על הביטחון במערכת הביטחון של מדינת ישראל )המלמ"ב(. 
עם ההחלטה על הקמת הכור הגרעיני בדימונה מונה גם כאחראי האבטחה להקמת הקריה הגרעינית. בסיוע צוות מצומצם שגייס 
הקים את הלשכה לקשרי מדע )הלק"מ(. תפקיד הלק״מ היה בין היתר לרכוש ציוד ואמצעי ייצור לכור ובנימין שהיה איש שטח 
יצא למשימות הרכש ברחבי העולם. השמירה על סודיות הקמת הכור והאבטחה של הצוותים הישראלים והצרפתים הייתה אתגר 
גדול שהסתיים בהצלחה וכלל גם את אבטחת צוות הבדיקה של חברי הועדה לאנרגיה גרעינית של ארצות הברית שבחן את הכור. 
לאחר השלמת הכור התפנה בנימין לניהול ופיתוח הלק״מ. זו הייתה יחידה סודית ביותר שהוסתרה משירותי ביון ידידותיים כמו 
גם משירותי הביון של ישראל. בלק״מ ניהל בנימין מבצעים רבים שהידועים בהם היו מבצע ׳פלומבאט׳ בו רכשה הלק"מ ב-1968 
עבור מדינת ישראל כ-200 טון אורניום מחברה בלגית שכרתה את האורניום בקונגו והיה מיועד לאיטליה. בדרך לאיטליה הועבר 
האורניום לאונייה של חברת צים ששטה לישראל. מבצע נוסף שניהל בנימין היה בעקבות האמברגו שהטילה צרפת על יצוא 
נשק לישראל. בנימין נקרא לארגן מבצע שזכה לשם ׳ספינות שרבורג׳, מבצע בו הוברחו הספינות שיוצרו בצרפת לישראל. מבצע 
נוסף בניצוחו היה המבצע להשגת תוכניות של מטוס הקרב הצרפתי מיראז׳ 5, מבצע שבזכותו יכלה התעשייה האווירית בישראל 

לפתח את מטוס ה'נשר' לחיל האויר. מבצעים רבים אחרים ישארו עלומים לשנים רבות אם לא לעד.

לו להמשיך בתפקידו גם כאשר התחלף  לאורך כל השנים הצליח בנימין לשמור את דעותיו הפוליטיות לעצמו, דבר שאיפשר 
השלטון. בתוקף תפקידו חייב היה לדווח ישירות לראש הממשלה, מצב שיצר מתחים עם שרי הביטחון לאורך השנים. בשנת 
1981 פיטר אריק שרון את בנימין ומינה לראש הלק״מ את רפי איתן. בתקופתו של איתן אירעה התקלה בהפעלת ג׳ונתן פולארד 

בארה״ב )ארוע המוכר בשם ׳פרשת פולארד׳(  שגרם למשבר עם ארה״ב ולפירוק הלק"מ. 

ב-1981 לאחר יותר מארבעים שנות פעילות לביטחון ישראל עבר בנימין לפעול בתחומי התעשיה, בשנים אלו ניהל וקידם 
מספר חברות ומיזמים טכנולוגיים. 

בשנת 2006 הוענק לבנימין פרס בטחון ישראל למפעל חיים.

לאורך שנות שירותו נעדר בנימין רבות מהבית וורדית נאלצה לעבוד כחצי יום בעבודות זמניות בכדי שתוכל לטפל בילדים. 
כשגדלו הילדים החלה לעבוד כמזכירה בכירה בחברת 'שלאון' ליצור מסכות אב״כ, שם שליטתה בארבע שפות - גרמנית, 
צרפתית, אנגלית ועברית - תרמה רבות. כניצולת שואה זכתה ורדית לפיצויים מממשלת אוסטריה ובשנות ה-70 לחייה 

חזרה לבקר ולנפוש באוסטריה מולדתה.

ורדית נפטרה בשנת 2013, והיא בת תשעים ואחת, בנימין נפטר בשנת 2018 והוא בן תשעים וחמש, הם נטמנו זה לצד זו 
בקיבוץ מגל.

בנימין )במרכז( עם חברים במקוה ישראל

ורדית ואלי

מיכל ואלי

בנימין ואלי בגבעות זייד
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תל-אביב, א סיון תשכ"ה
1 יוני 1965

מר בנימין בלומברג
בנימין היקר,

תודה על חריצותך שאינה יודעת גבול, מסירותך העילאית, 
תבונתך ויזמתך שעשו אותך לעובד מיוחד במינו במערכת 

הבטחון כולה.
ידעת לטוות רקמת קשרים ענפה ומגוונת עם זרים ועם 

קרובים, עם מלומדים ועם מדענים וסתם עמך; רכשת את 
אמונם והיית ליועץ לגדולים ורבים.

עבדת מתוך התלהבות פנימית עמוקה וידע מקיף. החזקת 
כאילו את כל חוטי המדע והבטחון דרוכים כקשת לקראת 

מטרה מרכזית ועליונה.
נהניתי מאוד מתפוקת עבודתך והיקפה, מהטאקט 

והדיסקרטיות שגילית, מכשרונך לחצות שדות מוקשים 
ולהגיע למחוז החפץ.

הריני מודה לך על כך מקרב לב, ואני לוחץ ידך בתודה 
ובתקוה שעוד נתראה.

בברכה נאמנה,
שמעון פרס

בנימין והמשפחה בטקס 
החשאי בו קיבל את פרס 

ביטחון ישראל. 
מימין לשמאל: רותי, טל, 

מיכל, עמית, אלי, דוד ארבל, 
הנשיא קצב, בנימין, שירה, 

ניצן, אור, אנה, שר הביטחון 
עמיר פרץ,  ורדית, הרמטכ״ל 

דן חלוץ, אפרת ושחר

בנימין )משמאל( בטקס השבעה לצה"ל בזמן הפוגה במהלך מלחמת השיחרור, 1948

בנימין בפריס
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פריינטה.  לילדי  השלישית   ,1894 בספטמבר  ישראל  במקוה  נולדה  )חנה(  גרציה 
היא גדלה ב׳מקוה׳ וכנערה למדה מאמה ומדודתה את סודות הטיפול במשק הבית 

כפי שהיה מקובל בשנים של ראשית המאה ה-20.

מרקו ביטרן נולד בארץ ישראל )פלשתינה( בשנת 1895. הוריו הגיעו ממלטה בתקופה 
שהאי היה תחת שלטון בריטי ולכן חלק מבני המשפחה החזיקו בדרכון בריטי.

לגרציה ומרקו נולדו ב׳מקוה׳ חמישה ילדים. עליזה, חיים, גאולה, עמנואל )מהנוס( 
ומרים )דוקה(. 

ונשלחה  העשרים  שנות  בתחילת  חלתה  גרציה,  של  אחותה  בכר,  כשויקטוריה 
שחלה  מרקו,  גיסה  למסע  אליה  הצטרף  אוסטריה,  וינה,  ליד  בסניטוריום  לטיפול 
באותו הזמן במחלת עיניים, כדי להתייעץ עם מומחה. הם נסעו ברכבת למצרים, 
משם הפליגו לברנדיזי שבאיטליה ומשם המשיכו ברכבת לוינה. מרקו טופל וחזר 

לארץ אחרי זמן קצר, ויקטוריה נשארה תקופה ארוכה יותר.

מרקו היה ה׳אקונום׳ )קניין ומחסנאי( של המטבח ב׳מקוה׳ ובהמשך הייתה ברשותו 
מיקה  בחנות.  לעזר  לו  הייתה  וגרציה  המקום  לתושבי  המצרכים  את  שסיפקה  חנות 
וקיקה זוכרות שהיו נשלחות בילדותן להביא הביתה מצרכים מהמכולת של הדוד מרקו.

׳צרכניה׳  תפתח  שב׳מקוה׳  ׳ההסתדרות׳1  מן  הודעה  מרקו  קיבל  לערך   1940 בשנת 
מטעמם. מרקו נאלץ לסגור את החנות הקטנה שהייתה צמודה למאפייה ולעזוב את 
תהיה  ׳ההסתדרות׳  של  ה׳צרכניה׳  עם  שהתחרות  שחשש  כיון  משפחתו  עם  ׳מקוה׳ 
קשה ושלא יוכל לפרנס את משפחתו. המשפחה עברה לרחוב השוק בתל-אביב ומרקו 
פתח חנות מכולת סיטונאית כאשר גרציה ממשיכה לעבוד עמו בחנות. דוקה זוכרת את 

השקים הגדולים של שעועית, של סוכר ושל גרעינים שונים שהיו בחנות.
בשנות המנדט הבריטי היה מרקו נוסע לעיתים לשווקים בארצות השכנות )ביירות, 
יותר  ומאוחר  ב'מקוה'  למטבח  מזון  מצרכי  ורכישת  מסחר  לצורך  וקהיר(  דמשק 

למכולת ולחנות, בתו הבכורה עליזה הייתה מצטרפת לעיתים לנסיעות אלו.

בשנת 1948 יום אחרי ערב חג הפסח נפל אסון כבד על המשפחה כאשר עמנואל, 

גרציה )חנה( פריינטה ומרקו ביטרן

ן ר ט י ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  עליזה ביטרן נישאה לשלמה סיני. נולדו: ניצה ואורה
2  חיים-שמואל ביטרן נישא למרים )מירה( אורן נולדו: לירון, עמנואל )גיגי( וישראל )קית'(

3  גאולה ביטרן נישאה לבני )גרין( גרנות. נולדו: יהודית ושמואל )שוקי(
4  עמנואל )מהונס( ביטרן נהרג ב-1948 בקרבות לכיבוש יפו במלחמת העצמאות

5  מרים )דוקה( ביטרן נישאה לחיים )טוטו( בללי. נולדו: דורון, ליאת וערן

1

4

2

5

3

גרציה )חנה( פריינטה
1965-1894

עמנואל )מהונס( ביטרן
1948-1928

מרים )דוקה( ביטרן 
2021-1931

עליזה ביטרן
2008-1920

חיים-שמואל ביטרן
1979-1922

מרקו )מרדכי-אברהם( ביטרן
1952-1895

גאולה ביטרן
1979-1925

ההסתדרות הכללית קמה בשנת 1920 כארגון שנועד לתת מענה כולל בכל תחומי החיים לצרכיהם של 
פועלים יהודים חסרי הון שעלו לארץ ישראל וכמנוף ציוני לבניית היישוב. 

1
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מימין לשמאל: עליזה, בת הדודה מרים בלומברג וגרציה

מימין: מרקו, עליזה ואדם לא מוכר בביקור בפרמידות במצרים

גרציה ומרקו בצילום סטודיו עם ילדיהם בשנת 1929. מימין: גאולה, חיים )יושב(, עליזה ועמנואל בזרועותיה של גרציה

ילדי משפחת ביטרן, 1932 לערך. מימין לשמאל: עליזה )עומדת(, 
גאולה, חיים ועמנואל

הבן האהוב, מלח הארץ, לוחם האצ"ל, נפל במלחמת השחרור בקרב על כיבוש יפו. מרקו לא התאושש מאובדן בנו והלך 
לעולמו בטרם עת, כארבע שנים לאחר נפילתו של עמנואל והוא בן חמישים ושבע. מרקו נקבר בבית העלמין בקרית שאול. 

כל שנה ביום הזיכרון הייתה מספרת דוקה על זעקות השבר של אביה כשבאו לבשר על נפילתו של עמנואל.

בדירתה  חדרים  גרציה  השכירה  מילדיה,  עזרה  לבקש  רצתה  שלא  וכיון  בכיסה  הפרוטה  חסרה  כאשר  בעלה,  מות  לאחר 
שהייתה גדולה דיה. בין השוכרים היו גם נכדתה ניצה ובעלה יוסי. 

שלמה סיני חתנה של גרציה כתב: ׳גרציה הייתה אשה טובת לב, שהקדישה את כל חייה לטיפול בבעלה ובילדיה ובעזרה לזולת׳.
גרציה נפטרה בשנת 1965 בעקבות שבץ מוחי. בת שבעים ואחת הייתה במותה.
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עליזה ביטרן נולדה ב-1920 במקוה ישראל בת בכורה להוריה, גרציה ומרקו ביטרן 
אחיה:  ונולדו  התרחבה  המשפחה  בהמשך  פריינטה.  יצחק  לפאפו  ראשונה  ונכדה 
לבנות  בבית-ספר  התחנכה  עליזה  )מרים(.  ודוקה  )מהנוס(  עמנואל  גאולה,  חיים, 

בנוה-צדק ובבית-הספר ׳ביאליק׳ בתל-אביב.

עליזה אהבה את כל הקשור לעבודות יד כמו תפירה וסריגה, אך כנערה עזרה בעיקר 
לנסיעות  איתו  יצאה  פעם  ומידי  ב׳מקוה'  המכולת  חנות  בעבודת  מרקו  לאביה 

לארצות השכנות לרכישת סחורות לחנות.

שנים  מספר  היגרו  הוריו  סייג.  למשפחת  ב-1911  שבמצרים  בקהיר  נולד  שלמה 
צורף.  שפרושו  סייג  המשפחה  שם  ומכאן  בצורפות  עסקו  שם  מעירק  לכן  קודם 
ובסוחרים  בבנקאים  שמפורסמת  הידועה  ששון  במשפחת  הם  המשפחה  שורשי 
ולאחר  עשרה  שמונה  גיל  עד  במצרים  משפחתו  עם  חי  שלמה  מקירבה.  שיצאו 
שסיים את לימודיו בהצטיינות יצא בלחץ הוריו ללמוד רפואה באוניברסיטת ביירות 
בלבנון אף על פי שהעדיף לימודי הנדסה. את הדרך בין ביירות לקהיר עשה ברכבת 
בארץ  הוריו  לבקשת  עצר   1932 בשנת  הנסיעות  באחת  ישראל.  בארץ  שעברה 
ישראל כדי לבקר את דודו מנשה בכור שהיה איש עמיד, פילנטרופ, בעל אדמות, 
הרפואה  במקום  חקלאות  ילמד  לא  למה  שלמה  את  שאל  הדוד  ולולים.  פרדסים 
מנהל  קראוזה  אליהו  עם  לפגישה  אותו  לקח  עניין  הביע  וכששלמה  אוהב  שאינו 
15- )גילאי  התלמידים  לשאר  בהשוואה  גבוה  שהיה  גילו  למרות  ישראל.  מקוה 
13( הוסדר עניין לימודיו  תוך מספר דקות. שלמה הפסיק את הלימודים בביירות 
והודיע למשפחתו שהוא נשאר ללמוד חקלאות ב׳מקוה׳ כאשר דודו מייעד אותו 
לנהל את פרדסיו ולוליו בארץ. תוך מספר חודשים סיים שלמה התמחות בענף הלול 
והפרדס ובמשך תקופה קצרה עבד אצל דודו בניהול הלולים, אך כשהוצע לו לחזור 
ולעבוד בלול של ׳מקוה׳ קפץ על ההצעה. לאחר תקופה בלול ובשל ידיעותיו בכימיה 
הוצע לשלמה לעבוד במחלקת 'ליזומטרים' שערכה ניסיונות בנושא המים והמזון 

הנדרשים לגידול תפוזים ולנהל את אחד הפרדסים של ׳מקוה׳. 
למשטרה  התנדב   1936 ובמאורעות  ל׳הגנה׳  שלמה  גויס  ב׳מקוה׳  עבודתו  בשנות 
היה  ה-40  שנות  לאורך  ׳מקוה׳.  תחנת  על  המנדט  ממשלת  מטעם  אחראי  והיה 
הערבית   בשפה  שליטתו  בזכות  ושדותיה.  ׳מקוה׳  של  ובבטחון  בשמירה  מעורב 
או  בעיות  שצצו  פעם  בכל  ה׳הגנה׳  ולאירגון  קראוזה  למנהל  לסייע  שלמה  נקרא 

ויכוחים עם פועלים או סוחרים ערביים שהגיעו למקוה ישראל.
 

במכולת  לאביה  עזרה  שעליזה  בעת  ב׳מקוה׳  הכירו  ועליזה  ששלמה  מספרים 

עליזה ביטרן ושלמה סייג-סיני

ן ר ט י ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  ניצה סיני נישאה ליוסי לוי )2019-1936(. נולדו: ניר ורז
ניר נישא למירב מיכאלי. נולדו: יובל, גיא )היום ניר נשוי לרגינה(

רז נישא למיכל דוד. נולדו: עומר ושירה. מיכל נפטרה ב-2020
2  אורה סיני נישאה לחנן גלוזברג )2020-1947(. נולדו: עופר ונוגה

עופר נישא לקרלה קרוכמל. נולדה: מאיה
נוגה נישאה לאביעד פאטו. נולדו: ירדן ושניר

אורה סיני
נולדה ב-1947

ניצה סיני
נולדה ב-1941

12

עליזה ביטרן
2008-1920

שלמה סייג-סיני
1996-1911

שלמה סיני, 1930
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עליזה בפתח בית משפחתה ב'מקוה'

חתונתם של עליזה ושלמה ב'גני סבוי' בחולון.  עומדים מאחורי החתן והכלה, מימין לשמאל: גרציה ביטרן, יצחק פריינטה ומרקו ביטרן

ניצה )משמאל( ואורה

משמאל: שלמה רושם בפנקס בפרדס במקוה ישראלעליזה, אורה, שלמה וניצה

ושלמה בא לקניות. בשנת 1940 נישאו בגני ׳סבוי׳ שבחולון, את שם המשפחה החליפו לשם סיני מאוחר יותר בעת שירותו 
של שלמה בשירותי הביטחון.

 
לאחר נישואיהם גרו שלמה ועליזה ב׳מקוה׳ ונולדו להם שתי בנות: ניצה ואורה. עליזה גידלה את הבנות וטיפחה את הבית. 
שלמה עבד במשק החקלאי של ׳מקוה׳ והיה מעורב בפעילות הביטחון מטעם ה׳הגנה׳ ומשטרת המנדט. לאחר הקמת צה״ל, 
במהלך ההפוגה הראשונה של מלחמת העצמאות, גויס שלמה לצה״ל לתפקיד מודיעין שדה ומאוחר יותר עבר למודיעין 
ב-1949 בעקבות הפקודה  עם שחרורו מהצבא  הנגדי.  הריגול  במחלקת  ידיעות( לתפקיד  )שירת  אז ש״י  הצבאי שנקרא 
לשחרר בעלי משפחות עם שני ילדים ומעלה, החל לעבוד במשרד המשפטים ולאחר מספר שנות עבודה הצטרף לשב״כ 
בסיועו של בנימין בלומברג. לאחר מספר שנים, לבקשת השב״כ, עבר לעבוד במשרד הצנזור הראשי של מדינת ישראל 
וסיים כעוזר הצנזור הראשי שם עבד עד פרישתו לגימלאות. לאחר פרישתו פנו אליו שימשיך בעבודה והוא הסכים לעבוד 
במשרה חלקית. באחת השבתות לרגל פרישתו ערכה לו המשפחה מסיבת הפתעה בחצר של הדודה ויקטוריה כשעל הכיבוד 

והצילומים היה אחראי חתנו, הבעל של בתו אורה, חנן.
 

שלמה נפטר ב-1996 ונטמן בבית הקברות בחולון בחלקת חברי ה'הגנה'. עליזה נפטרה בשנת 2008 ונטמנה ליד שלמה. 

מימין לשמאל: שוקי גרנות, אורה, עליזה ושלמה סיני
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חיים-שמואל ביטרן נולד במקוה ישראל במאי שנת 1922, ילד שני למרקו וגרציה, 
אח לעליזה הבכורה. חיים גדל והתבגר יחד עם חבורה גדולה של בני ובנות דודים 
ב׳מקוה׳. בשנת 1940 המשפחה עברה לתל-אביב. כרבים מבני דורו שירת בהגנה 

והיה שותף לפעילות נגד השלטון הבריטי.

קצרה  תקופה  לאחר  אך  התחתנו  הם  וב-1946  טרכטנברג  כרמלה  את  הכיר  חיים 
כשהתברר שכרמלה עקרה ולא תוכל ללדת ילדים, דבר שחיים מאד רצה, התגרשו. 
לאחר זמן מה הכיר חיים את מירה )מרים( אורן, בת לעולים מהונגריה והם נישאו. 
של  היופי  מלכות  בתחרות  שהשתתפה  סופר  ואף  מאד  יפה  אשה  הייתה  מירה 

ישראל לשנת 1950.

הרכב  את  בישראל.  לנהיגה  הראשונים  מבתי-הספר  ׳חיים׳,  של  בעליו  היה  חיים 
הארץ.  את  עזבו  האנגלים  כאשר  המנדט  בתום  בריטי  מקצין  קנה  שלו  הראשון 
חיים אהב מכוניות בכל נימי נפשו, תמיד הייתה לו מכונית יפה גם אם מיד שנייה 

ובמכוניות שלו טיפל בעצמו.

לחיים ומירה נולדו שלושה ילדים. הבכורה לירון, נולדה בישראל. אחרי לידת לירון 
היגרו חיים ומירה לקנדה בזכות הדרכון הבריטי שהיה לחיים. בקנדה נולד עמנואל 
)גיגי(, לאחר זמן מה המשפחה קיבלה אישור להגר לארה״ב שם נולד הילד השלישי, 
ישראל )קית'(. כשנתיים לאחר הולדתו התגרשו חיים ומירה. מירה עזבה את הבית 
והילדים נשארו עם חיים שהתקשה מאוד לשלב בין פרנסה וגידול שלושה ילדים 

קטנים בגפו אך עשה כמיטב יכולתו. 

גיגי ולירון מספרים שחיים אהב את החיים, אהב אנשים והיו לו הרבה חברים. הוא 
אהב לשיר ואהב לבשל. גיגי זוכר במיוחד את הקציצות שהיה מכין להם ומתגעגע 
לטעמן עד היום. הטיול האהוב על חיים היה עם הילדים בסופי שבוע סביב וושינגטון 

סקוור בניו-יורק.

חיים עבד עבור חברת 'הארי וינסטון', חברת יהלומים מובילה שבבעלות משפחה 
ובניו  בישראל  יהלומים  לחיתוך  מפעלים  החברה  עבור  וניהל  הקים  הוא  יהודית. 
-יורק והיה עובד נאמן שלא החסיר יום עבודה. הוא היה לאדם אמיד ועם השנים 
קנה בית בניו-ג׳רסי ובהרצליה. הוא אהב את הים ואף תכנן לרכוש סירה, תוכנית 

שלא יצאה לפועל.
חיים היה תמיד נכון לעזור לאנשים ולא פעם גם הלווה באופן אישי כספים )שלא 

חיים-שמואל ביטרן ומרים )מירה( אורן

ן ר ט י ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  לירון ביטרן נישאה לדייויד וולף. נולדו: שמואל )סאם(, )2013-1989(, לינדסי )חיים( וטיילור )אברהם(
2  עמנואל )גיגי( ביטרן נישא לאיילין וורנלי. נולד: איאן. גיגי נישא בשנית לגיל וולוויץ

איאן נישא לבריטני פינקהם. נולדו: מקנזי-רוז ובריליין-דניז׳
3  ישראל-קית' ביטרן נישא לסינדי, להם שני ילדים מנישואיה הקודמים של סינדי: כלב ואנה 

עמנואל )גיגי( ביטרן
נולד ב-1959

ישראל )קית'( ביטרן
נולד ב-1962

לירון ביטרן
נולדה ב-1955

123

חיים-שמואל ביטרן
1979-1922

מירה )מרים( אורן
1986-1935

חסרה תמונת חתונה של חיים ומירה
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גלויה מחיים ביטרן לאמו גרציה )חנה(, לונדון, 14.6.1957:
לכב׳ גברת חנה ביטרן, רח׳ השוק 9, תל-אביב

שלום לך אמא יקרה,
אני נמצא עכשיו בלונדון מרגיש מצוין ומקוה שגם את תגשי 

לעורך דין ותבקרי אצל מרים למן )למען( השם. דרישת שלום 
לאחיותי וגיסי ולכל השואלים לשלומי אכתוב לכם מכתב 

מאמריקה. 
דרישת שלום לכל הדודים ולדודות, שלך בנך ח. ביטרן

ביקור בארץ. עומדים מימין לשמאל: לירון ביטרן, חיים ביטרן, גאולה גרנות, דוקה בללי עם ערן בנה ושוקי גרנות 
מלפנים: ליאת בללי, גיגי ביטרן ומאחור דורון בללי

'רק נישאו'. חיים ומירה באנייה בנמל חיפהחיים במפעל היהלומים

חיים ביטרן ועליזה אחותו הבכורה

לירון, מירה וגיגי

גיגי, חיים ולירון

תמיד הוחזרו(. השכלת ילדיו היתה חשובה לו מאוד וכשלירון ביקשה ללמוד בקולג׳ הוא בשמחה שילם לה את הלימודים.
לירון מספרת שחיים לא היה איש של מילים ולא דיבר הרבה אך היה אומר: 'אל תבזבז דבר, נקה את הצלחת עד הסוף עם 
חתיכת הלחם'. הוא היה איש חכם ואבא אוהב שנערץ על-ידי ילדיו. כל שנה היה מבקר בארץ ומביא את ילדיו להכיר את 

המשפחה. 
בסוף שנות ה-70 הביא חיים את גיגי לארץ שיעבוד וינהל את מפעל היהלומים ברמת-גן. 

ב-1979 בעודו מתגורר בניו-יורק, מת חיים בפתאומיות והוא בן חמישים ושבע. גיגי נאלץ להשאיר את המפעל ברמת-גן 
לשותפים שעשקו אותו וחזר לארה״ב.

חיים נטמן בבית העלמין בחולון. בלוויה של חיים השתתפו מאות אנשים שהגיעו לחלוק לו כבוד אחרון.
מירה שהתגוררה בניו-ג׳רסי, ארה״ב, נפטרה בשנת 1986 ממחלה.

ילדיהם ונכדיהם של חיים ומירה מתגוררים בארה״ב ובקוסטה ריקה.
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ואחות  ולמרקו  )גרציה(  לחנה  בת  ישראל,  במקוה  ב-1925  נולדה  ביטרן  גאולה 
לעליזה, חיים, עמנואל ודוקה.

שברומניה.  קלוז'  בעיר  ב-1922  נולד  וטובה,  שמואל  בן  גרנות,  לימים  גרין,  בנימין 
ב-1938 עם סיום לימודיו בבית-הספר התיכון עלה לארץ ישראל. בארץ למד בבית-
השנייה  העולם  מלחמת  בימי  ב'הגנה'.  חבר  והיה  ׳מקוה-ישראל׳  החקלאי  הספר 
מלחמת  במהלך   1948 ובמרץ  היהודית  ובבריגדה  הבריטי  בצבא  ושירת  התגייס 

העצמאות התגייס לצה״ל והחל בקריירה צבאית. 

יהודית  ילדים,  שני  להם  נולדו  נישאו.   1946 ובינואר  ב׳מקוה׳  נפגשו  ובני  גאולה 
ושוקי )שמואל(.

יהודית, בתם של גאולה ובני מספרת: 
׳נולדתי באוקטובר 1949, נקראתי על שם אחותו של אבא שניספתה בשואה. 
בינואר 1950 ירד שלג בתל-אביב. אמא גאולה השאירה אותי אצל סבתא גרציה 
ועם  גרציה  וסבתא  מרקו  סבא  עם  השוק  ברחוב  גדלתי  בשלג.  לשחק  ויצאה 
דוקה וטוטו בללי שניסו לגמול אותי מהמוצץ בדרכים שהיו מקובלות אז. שוקי 
אחי נולד באוקטובר 1953 ונקרא על שם סבו שמואל. היו אלה הימים ש'המדור 
משפחה  קרובי  למצא  בתקוה  נוספות  שעות  עבד  בעתונות  קרובים׳  לחיפוש 
 , בני  והשואה. לפי החקירות נספתה משפחת אבי,  שנעלמו במהלך המלחמה 

ברומניה במחנות הריכוז׳.

לשם  עברה  צהלה  שכונת  של  הקמתה  עם   1952 ובשנת  קבע  צבא  איש  היה  בני 
המשפחה. צהלה הייתה מרוחקת ונחשבה כמעט יישוב ספר באותם הימים. בימי 
הצנע החזיקו בני וגאולה בגינה לולי תרנגולות וארנבות להעשיר את התפריט בבית. 

ההכשרה החקלאית שקיבלו ב׳מקוה׳ הייתה בעזרם.

כבני משפחת איש צבא בדרגת סגן אלוף, הושפע מהלך חיי המשפחה מהתפקידים 
אותם מילא בני כמו המעבר ב-1956 אחרי מלחמת סיני לעיר אילת, אז ממש ׳סוף 
במיוחד.  מהנה  כתקופה  זכורה  וזו  כשנתיים  באילת  התגוררה  המשפחה  העולם׳. 
משם עברה המשפחה להתגורר בירושלים השונה כל כך מאילת. יהודית זוכרת את 
השלג הכבד שירד על ירושלים וכיסה את העיר באותו אחר הצהרים בו קיבל שוקי 

אחיה, אז בכיתה ב’, ספר תורה. 

גאולה ביטרן ובני גרין-גרנות

ן ר ט י ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  יהודית גרנות נישאה לרמי )אברהם( נוסבאום. נולדו: אפרת, יעל ואורן
אפרת נישאה לאדי פוקס. נולדו: גיא, דנה ובן

יעל נישאה לעמית גלעדי. נולדו: נועה, שירה ועומר
אורן נישא לגל גרובר. נולדו: נופר, קרן, מיכל ושרון

2  שמואל )שוקי( גרנות נישא לורד גרוס. נולדו: עידו וכנרת
עידו גרנות נישא ליעל מיצ'גן. נולדו: ארז, פלג, אלה וגפן

שמואל )שוקי( גרנות
2017-1953

יהודית גרנות
נולדה ב-1949

12

גאולה ביטרן
1979-1925

בני גרין-גרנות
1960-1922
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מימין לשמאל: עליזה סיני, שוקי, יהודית וגאולה גרנותבני וגאולה, כיכר לונדון, תל-אביב, 1945

׳העיר כוסתה לבן ולמחרת היינו בין התלמידים היחידים שהגיעו לבית-הספר ומצאו שהוא סגור בשל השלג שעטף את 
העיר. אבא שלנו שגדל ברומניה לא הבין על מה המהומה ולמה  הילדים לא הולכים לבית-הספר בגלל שלג... בקלוז׳, בה 

גדל, חורף לא היה סיבה להיעדרות!׳

השירות של בני בירושלים נקטע ביוני 1960 כאשר השתתף באימוני הקיץ של חיל התותחנים בו שירת. בני שהיה אלרגי 
לדבורים, נעקץ על-ידי דבורה פעמיים בתוך שבועיים. למרות שידע שהוא אלרגי לדבורים לא יכול היה למנוע את חוסר 
ושני  גאולה  כנגדו נשארה עם הילדים לבדה.  ביום שישי אחר הצהרים. גאולה שעד עתה הייתה לעזר  נפטר  המזל. הוא 

הילדים שהיו בכיתה ו׳ ו-ג׳ עזבו את ירושלים וחזרו לצהלה.

בני נטמן בבית הקברות הצבאי בקרית שאול.

ההתמודדות עם המצב החדש הייתה קשה לגאולה ובעיקר עם שוקי שגם הוא עדיין לא עיכל את מות אביו והיא החליטה 
שפנימיית ׳הדסים׳ היא מקום שיכול להתאים לו. כמי שגדלה ליד הפנימייה של בית-הספר במקוה ישראל זה לא נראה לה 
כדבר חריג. המעבר לא היה קל לשוקי וגם לא לגאולה. בכל הזדמנות הייתה נוסעת מצהלה ל'הדסים' באוטובוסים ובטרמפים 
כדי לבקר ולדאוג לשוקי. למרות הקושי שוקי נקלט יפה, הוא אהב את ׳הדסים׳ והיה אהוב על מוריו וחבריו. לימים התגייס 

לצה״ל ונשלח לבית-הספר הטכני של חיל-האוויר שם הביא לידי ביטוי את כשרונותיו הטכניים.

גאולה עבדה בעיריית תל-אביב במחלקה הסוציאלית ובשנת 1965 לערך הוציאה סוף סוף רשיון נהיגה.  

גאולה נפטרה בשנת 1979 ונטמנה בקרית שאול.

 בני גרנות, עליזה ביטרן, גאולה גרנות, ניצה ושלמה סיני
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עמנואל נולד ב-1928 במקוה ישראל, בן לגרציה ומרקו. ילד הרביעי למשפחת ביטרן ואח 
לעליזה, חיים, גאולה ודוקה. תחילה למד בתל-אביב ולאחר מכן בבית-ספר יסודי בחולון 
וכשעברה המשפחה מ'מקוה' לתל-אביב כשהיה בן שלוש עשרה, המשיך את לימודיו 

בבית-הספר ׳ביאליק׳.
עמנואל היה חובב ספורט והצטיין בשחייה. לא אחת זכה במקום הראשון בתחרויות 
שחייה שנערכו על-ידי אגודת 'הפועל' אשר נמנה עם שחייניה. בזמנו הפנוי אהב לנגן 
במפוחית-פה ובחליל. עמנואל אהב את סיפורי התנ״ך והזדהה עם הגיבורים שלחמו 
את מלחמות עמם. בנערותו הצטרף ל'נוער העובד' ויצא עם חבריו להכשרה חקלאית. 
עוד בילדותו אהב עבודת כפיים ובבית-הספר למד גם חרטות ופחחות רכב. עם סיום 

לימודיו החל לעבוד בחרטות וביציקה וגם בליטוש יהלומים והפך מומחה בתחומו.

בשנת 1947 הצטרף לאצ"ל והשתתף בפעולות נגד השלטון הבריטי. במיוחד הקדיש 
את זמנו ומרצו לייצור כלי נשק ותחמושת ותודות למומחיותו הטכנית הייתה תרומתו רבה בשכלולים ובחידושים שהכניס 

בייצור הנשק במחתרת. עם פרוץ  מלחמת השחרור היה בין הראשונים להתנדב לצה״ל.
בחורף תש"ח השתתף עמנואל במסגרת כוחות האצ״ל במספר פעולות גמול נגד הערבים וכאשר פתח האצ״ל בפסח תש״ח 
בהתקפה לשחרור יפו, נמנה עמנואל עם כוחות החלוץ. ביום השני לקרבות, ביום י"ז בניסן תש"ח )26.4.1948(, נפגע מכדור 

בראשו והוא נהרג במקום. 
ובחולון. בתל-אביב  אנדרטאות  במספר  מונצח  והוא  יצחק  בנחלת  הצבאי  הקברות  בבית  עולמים  למנוחת  הובא  עמנואל 

עליזה, אחותו של עמנואל סיפרה לבתה אורה שבערב פסח 1948, כשאורה הייתה כבת שנה, היא טיילה איתה בעגלה ליד 
הבית ב'מקוה' כאשר עמנואל הופיע, ניגש לעגלה ונישק את אורה ואותה. זו הייתה פגישתם האחרונה. יום או יומים אחר 

כך הגיעה הבשורה המרה על נפילתו ביפו.
וביניהם גם מקרב  גיוס צעירים  גיסו של עמנואל, שלמה סיני, כתב שעם ההכרזה על הקמת צה״ל בסוף מאי 1948 החל 
אנשי ׳מקוה׳. בתחילה לא גייסו את שלמה והיה קשה לו להבין מדוע פסחו עליו. ׳חשבתי שאולי בגלל נפילת גיסי עמנואל 
ז״ל שנפל בשורות האצ״ל בכיבוש יפו, בחור חמד זה שבשם חיבה קראו לו מהנוס היה טוב לב וישר וכמובן אבידה כבדה, 

סבלנותו פקעה כשלא גייסו אותו ל"הגנה" ולכן התגייס לאצ״ל'.

במלאות 30 יום לנפילתו פורסם בעיתון ׳המשקיף׳ הספד לעמנואל ובו האקרוסטיכון הבא:
עבור הארץ, גאולה ודרור

מסר נפשו, על קידוש העם 
נדם דמו הלוהט - דם גיבורים

ואנחנו הנותרים לצעוד 
אכן נצעד לנקום את הדם

לנקום! לגאול מולדת וכבוד

עמנואל )מהונס( ביטרן

ן ר ט י ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

עמנואל ביטרן  )כורע( בתמונה משפחתית. עומדת מעליו עליזה אחותו. בשורה למעלה  משמאל, מרקו ביטרן
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סבתה  שם  על  פריינטה  מנכדות  רבות  כמו  מרים  נקראת  שבעצם  ביטרן  דוקה 
מרים, אשת הפאפו, נולדה במקוה ישראל בפברואר 1931. מאחר ונרשמה במשרד 
הפנים של ממשלת המנדט רק בקיץ תאריך לידתה בתעודת הזהות הוא אוגוסט 
1931. דוקה היא הצעירה בין חמשת ילדי גרציה ומרקו. כשהייתה עוד תינוקת רכה 

בימים כונתה על ידי המשפחה ׳דוכסית׳ ומכאן דבק בה הכינוי ׳דוקה׳.

דוקה מספרת:
לבית-ספר  אותנו  העבירו  כך  ואחר  בתל-אביב  באליאנס  למדתי  א׳  ׳בכיתה 
לבית-הספר.  בדרך  האוטובוסים  על  אבנים  זורקים  היו  הערבים  כי  בחולון 
לבית-הספר בחולון היה העגלון של מקוה לוקח אותנו עם סוס ועגלה. בכיתה 

ה׳ עברתי לתל-אביב לבית-ספר ביאליק ושם למדתי עד כיתה ח׳.׳

כשהייתה דוקה כבת עשר המשפחה עברה לתל-אביב. דוקה הייתה מאד עצובה 
לעזוב את 'מקוה' אבל ביקרה לעיתים קרובות את דודותיה ובילתה עם בני הדודים. 
לסייע  כדי  עור  תיקי  בתפירת  לעבוד  לצאת  נאלצה  עשרה  חמש  כבת  כשהייתה 

בכלכלת המשפחה ולכן לא המשיכה את לימודיה בבית-הספר. 

בן למשפחה שמקורה  נולד בעיר אלכסנדריה שבמצרים בשנת 1926,  חיים בללי 
בקורפו  ישראל.  וארץ  למצרים  ומשם  לקורפו  שהיגרה  שבאיטליה  בטריאסט 
שלא  איטלקי  ממוצא  ויהודים  יווני  ממוצא  יהודים  יהודים,  של  קהילות  שתי  היו 
הסתדרו ביניהן. משפחתו של חיים הייתה ממוצא איטלקי ואיטלקית קורפיוטית 
הייתה שפת אימו. כשהתחילו עלילות דם נגד היהודים בקורפו החליטה משפחת 
במצרים.  לאלכסנדריה  וחלקה  )פלסטינה(  ישראל  לארץ  עבר  חלקה  לעזוב.  בללי 
נולד חיים וכשהיה בן חמש עלתה המשפחה כולה לארץ ישראל. לאחר  במצרים 
עלייתם התגוררה המשפחה ברחוב העליה פינת סלמה בתל-אביב. אביו של חיים, 

משה, עבד במקצועו כחרט.

אמו  שפת  אינה  שעברית  הבינו  התלמידים  א׳  בכתה  ללמוד  כשהחל  סיפר  חיים 
ואמרו לו להגיד בפני המורה את אותיות הא״ב. כשהגיע לאות ז׳ וסימן בידו )כאשר 
כך למכות נמרצות מהמורה, ארוע  זכה על  זו נחשבת כתנועה מגונה(  כי  ידע  לא 

שלא שכח כל חייו.  
טוטו.  החיבה  שם  ומכאן  למהדרין(  איטלקי  )שם  ויטוריו  השם  לו  ניתן  כשנולד 
כשעלו לארץ  עיברתה המשפחה את השם לחיים אך שם החיבה נשמר. חיים היה 
בית״רי בנפשו ומתעמל מכשירים מחונן ב׳מכבי׳. בנוסף היה נגן אקורדיאון וליווה 

מרים )דוקה( ביטרן וחיים )טוטו( בללי

ן ר ט י ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  דורון בללי נישא לעדינה בהרי. נולדו: ליאור, ניצן ואיתמר
2  ליאת בללי נישאה לאבי אוחיון-אורון. נולדו: דניאל ויונתן

דניאל נישאה לטאסו מלאס. נולדו: זואי ונועה
3  ערן בללי נישא לרביטל צימרינג. מגדלים את: יונתן, רות-שרה ומיכאל

ליאת בללי
נולדה ב-1961

12

ערן בללי
נולד ב-1964

3

מרים )דוקה( ביטרן
2021-1931

חיים )טוטו( בללי
2000-1926

דורון בללי
נולד ב-1959
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את יפה ירקוני בהופעותיה הראשונות. בשרותו הצבאי היה סמל מחלקה בחיל הרגלים ונלחם במלחמת העצמאות ובמבצע 
סיני בו גם נפצע מכדור ברגלו.

דוקה וחיים הכירו בתל-אביב והתחתנו בשנת 1951. נולדו להם שלושה ילדים: דורון, ליאת וערן.

במשך כל השנים גרה המשפחה ברחוב יעקב מוזיר בתל-אביב. חיים שהיה מסגר במקצועו עשה חיל בעבודה אך כשאחיו 
הצעיר, אברהם, השתחרר מהצבא רצה חיים לעזור לו לבנות את עתידו והם פתחו יחד חנות נעליים בשם ׳נעלי צוריאנו׳ 
החנות  את  להסב  האחים  החליטו  הנעליים  בחנות  משותפת  עבודה  של  שנים  כמה  לאחר  בתל-אביב.  נווה-שאנן  ברחוב 
למילק-בר. חנויות נעליים היו באיזור בשפע והתחרות הייתה קשה, אבל מילק-בר היה משהו חדשני ושונה בנווה-שאנן. 
האחים ומשפחותיהם עבדו ביחד והתפרנסו מהחנות כ-30 שנים עד שהשכירו אותה ופרשו. גם דוקה עבדה כל השנים 

במילק-בר בנוסף לטיפול בבית ובילדים. 
נווה-שאנן אך בעיקר את מאות החיילים שעברו  המילק בר שהיה בעצם קיוסק חלבי, שירת את הבאים לקניות ברחוב 
בתחנה המרכזית מידי יום. חיים היה אדם נדיב מאוד מטבעו ואהב לחלק ׳חינמים׳ לחיילים, בעיקר אם היו חברים או הכירו 
את אחד מילדיו. השמועה התפשטה עד כדי כך שכל חיילי הבסיס בקסטינה, שם שירתה ליאת בתו היו מגיעים לחנות 
ושואלים: ׳אתה אבא של ליאת?׳ כדי לקבל צ׳ופר. גם חיילי משפחות צאצאי פריינטה זכו להנות מהטיפול החם של חיים 

ודוקה כאשר עברו בתחנה המרכזית בתל-אביב בעת שירותם הצבאי ושנים אחר כך.

דוקה וחיים אהבו לטייל, בעיקר בארץ. חיים סירב במשך שנים לטוס לטיולים בחו״ל ואמר: 'עוד יש מספיק מקומות לטייל בארץ'.

חיים נפטר בפתאומיות מדום לב בשנת 2000 בגיל שבעים וארבע ונטמן בבית העלמין ירקון, דוקה נפטרה בשיבה טובה בגיל 
תשעים בפברואר 2021 ונטמנה ליד חיים.

חיים ודוקה, 1994 ליאת, דוקה, ערן, חיים ודורון, 1972

עומדים משמאל לימין: טוטו, דוקה, מרים גטניו )אחותו של טוטו(, חברים, ואחרון מימין מנחם גטניו גיסו של טוטו . יושבת: גרציה ביטרן 

פורים, התמונה התפרסמה בשבועון 'העולם הזה'

הכלבה  על  מספרת  דוקה 
המשפחה,  של  המיתולוגית 
זריזה, שהייתה  לדבריה ׳חצי 
בן אדם׳. כשהיו צריכים משהו 
מהקצב היו שולחים את זריזה 
עם פתק וסל שהייתה נושאת 
והיא  רב  זמן  עבר  ולא  בפיה 
ההזמנה  עם  חוזרת  הייתה 

בסל.

שבילדותה  דוקה  סיפרה  עוד 
ב׳מקוה׳ גידלה ארנבות בחצר 
שברון  פעם  לא  חוותה  אך 
שהארנבת  גילתה  כאשר  לב 
האהובה עליה החסרה בכלוב 

נמצאת בסיר...
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שנפטרה ויקטוריה  המלכה  שם  על  ונקראה  ב-1901  נולדה  פריינטה  ויקטוריה 
 זמן קצר  לפני הולדתה. ויקטוריה, ככל ילדי המשפחה, נולדה בבית ב׳מקוה׳ בעזרת 

מיילדת ערבייה מעובדות בית-הספר. 

ויקטוריה הייתה ילדה מוכשרת וקלטה את השפות שדיברו בבית ובסביבה במהירות 
רבה. היא שלטה בערבית, ספניולית )לאדינו( צרפתית, עברית וגם יידיש אותה למדה 
בנערותה תוך כדי עבודות התפירה בבית-הספר לבנות ב׳נווה שלום׳, לימים למדה גם 
גרמנית בעת שהותה הארוכה בסניטוריום )מוסד רפואי( בוינה, אוסטריה. בגיל שתים 
משכונותיה  שלום׳,  ב׳נווה  הנזירות  של  בבית-ספר  ללמוד  ויקטוריה  נשלחה  עשרה 
אחרי  הראשונה.  העולם  במלחמת  נקטעו  הלימודים  אך  תל-אביב  של  הראשונות 
הזמן  בשארית  וצרפתית.  רקמה  תפירה,  ללימוד  לבנות  לבית-הספר  חזרה  המלחמה 

שם למדה גם עברית.

וגדל  נולד  ויקטוריה,  לו  קראה  גם  וכך  בהר  בשם  ב'מקוה'  ידוע  שהיה  בכר,  ניסים 
באיזמיר, תורכיה בשנת 1896. הוא הגיע ארצה במסגרת 'אליאנס' לטובת לימודים 
במקוה ישראל. בסיום לימודיו נשאר ניסים ב׳מקוה׳ והיה לאחראי גן הירק ומורה 
התלמידים  את  ובהמשך  בית-הספר  עובדי  ילדי  את  לימד  בתחילה  בבית-הספר. 

חקלאות, תנ"ך וצרפתית. אחת מתלמידותיו הייתה ויקטוריה. 
)׳המלחמה העולמית׳(  ניסים במלחמת העולם הראשונה  גויס  נתין תורכי  בהיותו 
האימפריה  על  להגן  עזה-באר-שבע  בגיזרת  הוצב  הוא  פרשים.  לקצין  והיה 
ינחלו  שהתורכים  כשהבין  העולה ממצרים.  אלנבי  של  גייסותיו  מול  העות'מאנית 
מפלה במערכה החליט ניסים לערוק מהצבא והסתתר בבית משפחה יהודית בעזה 

עד שהתאפשר לו לחזור ל׳מקוה׳.

בימי  העבודה  קשיי  על  להתגבר  בית-הספר,  מנהל  קראוזה,  לאליהו  עזר  ניסים 
והמספוא  הפלחה  ענף  למנהל  התמנה  ב-1918  האנגלי  הכיבוש  ועם  המלחמה 

במשכורת צנועה והגשים בתפקיד זה את שאיפתו להדריך נוער לחקלאות.

ניסים היה חברו של יוסף-ג׳וזף, אחיה של ויקטוריה, והגיע לבית פריינטה לעתים 
ובהשפעתה  מרים,  אמה,  מות  לאחר  ויקטוריה.  של  קרבתה  את  מחפש  קרובות, 
ועידודה של דודתה, סמוחה, שהייתה לויקטוריה כאם ולא אפשרה להם להתבודד, 
נעתרה ויקטוריה לחיזוריו של המורה המוכשר, טוב הלב ויפה התואר והם נישאו 
ביום ראשון ד' תמוז תר"פ, 20.6.1920 במקוה ישראל בטקס ספרדי צנוע. בחתונתם 

ניגנה תזמורת מקומית, והכיבוד כלל לימונדה וריבה ביתית מקליפות תפוזים. 

ויקטוריה פריינטה וניסים בכר

1  אברהם )אברמצ'יק-מיקו( בכר נישא לתאה בינשטוק. נולדו: ירון ודן )דןדן(
2  מרים )מיקה( בכר נישאה לעלי ישראלי. נולדו: גליה, רון ועדי

מרים )מיקה( בכר 
נולדה 1928

אברהם )אברמצ׳יק-מיקו( בכר
2020-1926

12

ויקטוריה פריינטה
1995-1901

ניסים בכר
1974-1896

ר כ ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע
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גלויה מויקטוריה לבת הדוד פלור כהן  )בתו של שמואל פריינטה, אחיו 
של הפאפו( משהותה בבית החולים לחולי צרעת בוינה, 12.6.1925

ויקטוריה הייתה אישה משכילה. עוד בנעוריה הייתה סקרנית והתקופה בה שהתה באוסטריה הרחיבה את אופקיה, עובדה 
שהפכה אותה לרחבת דעת ובעלת יוזמה. היא הפכה לדמות מרכזית בקרב המשפחה שהלכה וגדלה עם השנים, רבים מבני 
המשפחה נהגו להגיע לביתם של ניסים וויקטוריה ולהיוועץ בה בנושאים שונים. ויקטוריה הייתה כל ימיה עקרת בית מעולה 
למרות המגבלות הפיזיות שגרמה לה מחלתה. היא הייתה מבצעת את כל מטלות הבית או מנצחת על עשייתן על-ידי ילדיה 
או נכדיה. תבשיליה היו תאווה לחך וזכורה חלוקת מנות האוכל בהתכנסויות המשפחתיות בהן עמדה בפתח המטבח ונתנה 

הוראות - מה לתת לכל אחד, ובאיזה סדר )...מיקו, ניסים, עלי ואחר כך לשאר המשפחה(.

ניסים, היה מדריך ומנהל ענף גידולי שדה בבית-הספר החקלאי ב׳מקוה׳. הוא היה מוערך מאוד על ידי מנהליו ואהוב על כל 
תלמידיו. הם כינו אותו ׳דיונו׳ על שם הקריאה לסוסתו הרתומה לכרכרה ירוקה, אותה קיבל ׳כרכב שירות׳. הסוסה והכרכרה 
שמשו את ניסים כדי להגיע לשטחי הפלחה בבוקר, לחזור לביתו להפסקת צהריים ולשוב לשטחי הפלחה. אחרי ארוחת 
הצהרים נהג לישון כחצי השעה בעוד ויקטוריה עומדת על כך שבעולם תשרור דממה, כולל הזבובים וקפיץ דלת הרשת של 
ביתם, עד שיתעורר. בתום יום הלימודים הייתה הסוסה מוחזרת לאורווה וניסים היה חוזר ברגל לביתו. כך נהג כל השנים ללא 

תלות במזג האויר ועונות השנה.
בעדויות תלמידים שצוטטו בספר ׳מאה שנה למקוה ישראל׳ נכתב על ניסים: ׳הוא היה תוסס, דינמי, היה עובר את השדות 

ביעף, נותן הוראות ברורות, הספיק להיות בכל מקום בזמן, אהבנו אותו׳.

בניחוחות  בימי שישי. הבית היה ספוג  וויקטוריה הפך מוקד למפגשים משפחתיים קבועים שהתקיימו  ניסים  ביתם של 
שנחרתו עמוק בזכרונות המשפחה. במטבח עמדו תמיד סירי אלומיניום עם תבשילים שהספיקו להאכיל את כל מי שהגיע 
לביקור. בגינה צמחו מיני עצים וירקות מיוחדים אשר ייצגו את אהבתו של ניסים לחקלאות והמשפחה גם נהנתה מתוצרת 
חקלאית פרי שדות ׳מקוה׳ כמו התירס שהגיע לביתם ישר מהשדה, טרי ובעל טעם נהדר שקלחיו שימשו אחרי האכילה 

להסקת דוד המים החמים ענק שהיה ברשותם. 

בחופשות היו מתקבצים רבים מבני משפחת פריינטה המורחבת ומתכנסים בביתם של ויקטוריה וניסים והשמחה הייתה 
גדולה... לאחר יציאתו של ניסים לגימלאות, עסק הרבה בקריאה, עזר לדוד אהרון בלימוד צרפתית וסייע בעבודות המטבח 

כמו ׳שבירת האבטיחים׳ ו׳פירוק הרימונים׳ כפי שויקטוריה פקדה.

ניסים נפטר בביתו ב'מקוה' בפברואר 1974, ויקטוריה המשיכה לגור בביתם עד שנת 1983 עת התבקשה על ידי הנהלת ׳מקוה׳, 
לפנות את הבית ורצף של מעל מאה שנים בהן משפחת פריינטה וצאצאיה חיו על אדמת מקוה ישראל נפסק. ויקטוריה עברה 

להתגורר ליד בתה מיקה בקיבוץ חוקוק עד למותה בנובמבר 1995. ויקטוריה וניסים נטמנו זה לצד זו בבית העלמין בחולון.

 וינה, 1925. ויקטוריה עם הצוות הרפואי בבית החולים לחולי צרעת. על השולחן לצד המיטה תמונתו 
של ניסים, בעלה ותמונת משפחת פריינטה

מימין לשמאל: מיקו, ויקטוריה, אלפרד )בן אחיו של ניסים( מיקה וניסים

Madam Flor Cohen
Jaffa Palestine

Vienna 12.VI.25
שלום רב לך פלור היקרה ולבעלך ובנך העדים לי. 

אני שולחת לך את התמונה הזות )הזאת(, למיסקרת )מזכרת( 
נצח. אחרי שאני סבלתי בקאבים )בכאבים( נוראים, ושלו )שלא( 

חשבתי שאוכל עוד להיות בעולם הזה. אבל האל עזר לי והיניני 
־)הנני( שוב בחיים. אפכן )ובכן( מקבה )מקוה( אני שבקרוב נית

ראה. בריאה לגמרי עוד איניני )אינני( אבל הרבה יותר טוב מאשר 
קודם. אבל מיקבים )מקוים( שאיתרפה )אתרפא( מאד. אופכן 

)ובכן( שלום לכל המכרים )מכירים( אותי ונשיכות )נשיקות( 
חמות לך ולשאר הבית. שלום ולהיתראות, מאת ויקטוריה בהר

ויקטוריה, פלורין  הזוג הצעיר קיבל חדר בבניין הפועלים )בית המחסנים(, והם חלקו מטבח קטן עם אחותה הבכורה של 
ובעלה יצחק, בו בישלו על פרימוסים. השירותים בבניין היו משותפים עם שאר הדיירים. 

וינה. גיסה מרקו ביטרן, בעלה של אחותה  ויקטוריה בצרעת ונשלחה לטיפול בסנטורים ליד  כשנה לאחר נישואיה חלתה 
גרציה, שחלה במחלת עיניים וביקש להתייעץ עם מומחה, הצטרף אליה למסע. הם נסעו ברכבת למצרים, משם הפליגו 
לברנדיזי שבאיטליה ומשם המשיכו ברכבת לוינה. מרקו טופל וחזר לארץ, אך ויקטוריה התאהבה במקום וסירבה לחזור גם 
כשנרפאה. שנים אחדות פירנסה עצמה כעוזרת לאחות בסניטוריום וכשתכננה כבר להירשם ללימודי המקצוע הגיע בעלה 
נוקשות  ידיים  נעצרה אך השאירה בה סימנים של אצבעות  ויקטוריה  והחזיר אותה הביתה. מחלתה של  ניסים במפתיע 

ומעוותות, דבר שלא מנע ממנה להיות בשלנית מעולה. 

לויקטוריה וניסים נולדו שני ילדים. אברהם )אברמיקו, אברמצ׳יק וגם מיקו, לכל אחד את הגירסה שלו( שנקרא על שם סבו, אביו 
של ניסים, ומרים )מיקה( שנקראה על שם אמה של ויקטוריה. 
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חופש פסח ב'מקוה' / אלי ורדֿ
למה אני אגרונום ארבעים וחמש שנה ועובד בחקלאות, בעיקר בגדולי שדה וירקות?

ובכן, בגיל צעיר ביותר, בסביבות גיל עשר בחופשות הפסח הייתי מתמקם אצל סבא וסבתא שלי, יצחק ופלורין במקוה 
בגינה שמאחורי  ליומיים הראשונים: לנקש עשבים עם מעדר  עבודה  פלורין  לי סבתא  נתנה  ישראל. באחת החופשות 
הבית, 'כי סבא יצחק הוא בתפקיד מנהל משק' )כלומר פקיד(. סבא היה אומר לי בצרפתית שידיו חייבות להיות חלקות 
כאשר הוא מחזיק בעיפרון במשרד ולכן עליו לשמור עליהן מעבודה קשה. אפילו כשהיה צריך להוציא את החמין מהתנור 
שבמאפייה של הדוד אהרון בעזרת המרדה - קרש עץ בעל ידית ארוכה - מלאכה לא קלה, הייתה סבתא פלורין עושה זאת 
בעזרתנו הנכדים. סבא היה משתתף רק בעריכת השולחן בסגנון הצרפתי הידוע: בצד ימין מהצלחת החוצה - סכין )להב 
פונה לצלחת!( כפית וכף, בצד שמאל מהצלחת החוצה - מזלג סעודה ומזלג סלט, מפית בשמאל, כוס למים בראש, גביע 

ליין בראש מימין, צלחת קטנה ללחם בראש משמאל עם סכין למריחה מונחת לרוחב...

דודה  בגינה, שאלתי את  בניקוש עשבים  ולא  לאחר שהבנתי שאת הכשרתי החקלאית אצטרך לקבל אצל הדוד בהר 
ויקטוריה עם תסכים ללחוש סוד לסבתא פלורין שהדוד בהר צריך עזרה בשדה לכמה ימים ובתמורה עזרתי לה לאסוף 
כמה ביצים מהלול בחצר ביתה. וכך בשעת הצהריים הגיע הדוד בהר עם הכרכרה והסוסה ׳זבובה׳, קשר אותה ליד העץ, 
נתן בידי שק שבתוכו מזון לסוסה ואמר שעד שיקום ממנוחת הצהריים אני צריך להוריד את השק, למלא את דלי הנחושת 

שהיה כבד יותר מהמים בתוכו, לתת לסוסה תפיחה קלה בבטן ולראות שאכן היא שותה.

בשעה שלוש התעורר הדוד בהר, עזר לי לעלות על הכרכרה ויצאנו לכוון השדות שהיו ליד שער ירושלים. בדרך הסביר לי 
הדוד בהר במילים חסכוניות את מה שרואות עיני: ׳זה שדה אספסת, עוד מעט יגיעו תלמידים עם חרמשים לקצור אוכל 
לפרות ולכבשים, זה שדה התירס שבו עכשיו נצעד ונבדוק מתי הקלחים יהיו מוכנים לאסיף...׳ ירדתי מהכרכרה. בהר מקלף 
תירס, לוחץ על הפרי ואומר משהו בערבית קלילה. לשאלתי מה פשר דבריו, ענה: ׳אנחנו הפלחים יודעים רק את השמות 

והמונחים בחקלאות בשפה הערבית, תשאל את בלומברג אולי הוא יודע בצרפתית!׳
חשכה ירדה על השדות והדוד בהר שם לב שלא הגיעו התלמידים לקצור בשדה האספסת. ׳אין ברירה׳, אמר, ׳צריכים 
להתעכב אצל קראוזה מנהל בית-הספר, לברר היכן היו התלמידים ומה לדעתו יאכלו הפרות מחר בבוקר...׳ וכך הובטח 
שמחר, לפני הזריחה התלמידים יגיעו. ׳תגיד לסבתא שלך שתעיר אותך בחמש בבוקר׳ אמר הדוד בהר. ׳סבתא ויקטוריה 
כבר תדאג לפשטידת העיג׳ה שנאכל בשדה לארוחת הבוקר׳. למחרת הגענו ראשונים, גם התלמידים הגיעו והתחילו לקצור 
בחרמש את האספסת. הדוד בהר צחק על מגושמותם והתחיל לקצור בעצמו, את התנועה של הידיים המורמות והזוית 

שבהן הן יורדות וקוצרות את האספסת, לא אשכח. שנים רבות ניסיתי להגיע לרמה כזאת ללא הצלחה.

עבודה בשדה הכרוב, מקוה ישראל, 1920. שני מימין ניסים בכר, רביעי נתנאל הוכברג ומשמאל יצחק בלומברגניסים בכר בעבודה בשדהמשמאל: יצחק פריינטה, מימין אברהם צדוק

ניסים בכר על הכרכרה המפורסמת, לצידו השוחט סאלם )שלום הררי(
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אברהם )אברמצ'יק-מיקו( בכר ותאה )טרז( בינשטוק

ר כ ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  ירון בכר נישא לנופיה קרבצ׳יק )1997-1959(. נולדו: אורי, יובל ואיילת. נישא לרותי שטינברג. נולד: שי
יובל נישא לנועה מולכו

2  דן )דןדן ( בכר נישא לחגית גולדרינג. נולדו: עמרי ונורית

דן )דןדן( בכר
נולד ב-1962

ירון בכר
נולד ב-1954

12

אברהם )אברמצ׳יק-מיקו( בכר
2020-1926

תאה )טרז( בינשטוק
נולדה ב-1926

בכור  ילד  ב-1926,  ישראל  מקוה  החקלאי  בבית-הספר  נולד  אברהם-מיקו 
עבודה׳ ב׳קרית  בתל-אביב,  'אליאנס'  הספר  בבת  למד  הוא  וויקטוריה.  לניסים 

בחולון וב׳גימנסיה השכלה׳ בתל-אביב. בגיל שבע עשרה הצטרף ל'הגנה' ובשנת 
1945 התגייס לפלמ"ח ושירת בפלוגה ב' של הגדוד השני. בסוף אותה שנה נשלח 
לקורס האלחוט הראשון של הפלמ"ח בשפיים. ב׳ליל-הגשרים׳1 יצא כאלחוטן עם 
 – ׳גדעוני׳  לשמש  לאירופה  מיקו  נשלח   1946 בקיץ  עזה.  גשר  את  שפיצץ  הכוח 
ב׳. מיקו הוצב במרסיי, צרפת שם פעל  ׳גדעון׳ של המוסד לעליה  אלחוטן ברשת 
כשנתיים. במסגרת זו הוא עסק בהכנת אוניות, ביניהן 'אקסודוס', לקראת הפלגתן 
לתפקיד  מעפילים  והדריך  המעפילים  מחנה  על  פיקד  ישראל,  לארץ  עולים  עם 

אלחוטנים.

וולף ובלה בינשטוק. המשפחה הייתה  תאה נולדה בהולנד, בעיר האג ב-1926 להוריה 
מבוססת והיא גדלה ולמדה בתנאים טובים לצד אחותה הבכורה גיזי. בקיץ 1940 יצאו 
שתי האחיות עם אמן לחופשה בצרפת. בעת שהותן בצרפת פלשו הגרמנים להולנד 
ונבצר מהן לחזור לביתן. מכאן החל מסע נדודים ובריחה שהחל בפריס, שנכבשה בידי 
הגרמנים והסתיים במרסיי. מסע זה היה מלווה ברגעים קשים, הן תנאי הדרך והן סכנת 
וחייליו שדרשו מהן להתלוות אליהם. רק  גרמני  ישיר עם קצין  החשיפה כמו עימות 
תושייתה של גיזי, מנעה את מאסרן ושליחתן למחנה ריכוז. במשך הזמן הצטרף אליהן 

האב וולף שהצליח באופן מופלא לעזוב את הולנד.
הים  ליד  בפרבר  יתומים  יהודים  לילדים  בבית  תאה  עבדה  המלחמה  סיום  לאחר 
'החלוץ',  תנועת  לבקשת  עברה,  כך  ואחר  היהודית  לקהילה  שייך  שהיה  במרסיי 
לעבוד במשרדם במרכז העיר. בית היתומים עמד לא רחוק מהבית שבו גרו ועבדו 
שליחי המוסד לעליה ב׳, וביניהם גם מיקו. השמועה בקרב עובדות בית היתומים על 
הימצאותם של צעירים מארץ ישראל סיקרנה אותן והן היו נפגשות איתם בפארק 
צרפתית  מעט  שידע  מיקו,  עם  במיוחד  התחברה  תאה  עבודתן.  למקום  הסמוך 
מלימודיו ב׳אליאנס׳ וכך נוצר בינהם קשר. השניים נאלצו להיפרד ב-1948, כאשר 

מיקו עבר לרומא.
נדרשו  וה׳גדעונים׳  ביטחוני  רכש  של  חשאית  לפעילות  מרכז  אז  הייתה  איטליה 
לסייע לפעילות הרכש של ישראל ולשבש את הרכש הערבי שהתנהלו במקביל. 

עם הקמת השגרירות ברומא הועברה תחנת האלחוט החשאית לתוכה.

׳ליל הגשרים׳ הוא כינויה של פעולה מתואמת של הפלמ"ח, במסגרת תנועת המרי העברי, בלילה שבין 
16 ל-17 ביוני 1946, שבמהלכה הותקפו בו בזמן אחד עשר גשרים בכל גבולות ארץ ישראל במטרה 
לפגוע בבריטים על ידי ניתוק חלק גדול מצירי האספקה העיקריים בין ארץ ישראל והמדינות השכנות.

1

מיקו בכר, 1928

תאה בינשטוק בילדותה בהולנד
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תאה ומיקו שבו ונפגשו בארץ ב-1951 לאחר סיום שליחותו של מיקו באירופה ועלייתה של משפחת בינשטוק לארץ. מיקו 
עבד אז בתעשיה הצבאית כנהג של משאית מערבל בטון )מהשתיים היחידות שהיו אז בארץ(. הם החליטו לרכוש בית 
ויפה בבית הכנסת של  ברמתיים )היום שכונה בהוד השרון( וגם להתחתן. במרץ 1953 נישאו תאה ומיקו בחתונה צנועה 
וכריכים עבים, הכינה עליזה סיני בת  ובו תפוזים  מקוה ישראל. מסיבת החתונה נערכה בספריה של ׳מקוה׳, את הכיבוד, 

הדודה ממשפחת ביטרן. בינואר 1954 נולד בנם הראשון, ירון.

בהמשך שנת 1954 נשלח מיקו לשמש קצין הביטחון והאלחוטן של שגרירות ישראל במוסקבה, ברית המועצות ותאה עבדה 
כמזכירת השגריר יוסף אבידר. המשפחה התגוררה כשלוש שנים בבנין השגרירות מעבר ל׳מסך הברזל׳, בתנאים לא נוחים 
ועם עבודה רבה שנפלה על כתפי מיקו, במיוחד בתקופת מלחמת סיני כשנדרש להתמודד עם מבול המברקים אותם היה 

צריך לקלוט ולשדר.
ב-1960  המשפחה  עם  שוב  ויצא  בקריה  חוץ-לארץ(  )תחנות  התח"ל  במטה  עבד  מיקו  ארצה.  המשפחה  שבה  ב-1957 
לשליחות בפריס שם היה אחראי על הגוף שניהל את התקשורת החשאית מול התחנות והאלחוטאים שפעלו בצפון אפריקה 

במבצעי העלאת היהודים. במרץ 1962 לקראת סיום השליחות נולד בנם השני, דן.
ב-1962 גוייס מיקו למוסד, ועבד במפקדה של יחידה קטנה שהפעילה לוחמים בארצות ערב תחת פיקודו של יצחק שמיר. 

ביחידה זו המשיך מיקו לשמש כמפעיל לוחמים, ביניהם גם מפעילו של אלי כהן, עד לפרישתו מהמוסד בשנת 1983. 
נסיעות במרכז רמתיים, שם הועסקה עד  לעבוד במשרד  גידלה תאה את שני הבנים. כשגדלו, עברה תאה  זמן  כל אותו 

לפרישתה.

אחרי שפרשו, המשיכו תאה ומיקו לסייע ליחידה במוסד כאשר נדרשו, התנדבו בעמותה שסייעה לנזקקים, אך יותר מכל, 
עשו לביתם ומשפחתם שהלכה והתרחבה. 

כל המשפחה; ההורים, ירון ודן מתגוררים בהוד השרון בקרבה אחד לשני כך שתאה ומיקו הפכו למרכז המשפחה. המשפחה נוהגת 
להפגש לארוחה בכל יום שישי וגם לטייל יחד בארץ ובחו"ל.

מיקו נפטר בביתו בספטמבר 2020, עשרים יום לפני הגיעו לגיל תשעים וארבע.
תאה ומיקו במחנה Mazargues, מרסיי, 1948

מיקו בכר על סיפון אוניה Rondine )'אנצ'ו סירני'( בדרכו ארצה 
לאחר סיום תפקידו במרסיי, 1948

מיקו רוכב בווספה עם סירה ברחובות רומא, 1949

ניסים, ירון, ויקטוריה ומיקו בחצר משפחת בכר, רמתיים

תאה ומיקו, 2020מיקו, בלה-בלנקה )אמה של תאה(, תאה, דןדן וירון

ירון ודןדן, 1963
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כשהוריה של תאה עלו לישראל, הם עודדו את מיקו ותאה להינשא. אבא של תאה אמר שמספיק זמן הם חברים ועליהם 
למסד את הזוגיות. שניהם היו בני עשרים ושש. ההחלטה לקיים את החתונה במקוה ישראל הייתה טבעית. מיקו, אימו ואחותו 
מיקה נולדו ונישאו במקוה ישראל. הרב שהשיאם, היה הרב של חולון שהשיא את כל בני המשפחה. הרב ביקש מתאה שתלך 
לרחוץ במקוה. ויקטוריה הסתכלה עליו, ואיימה שאם הוא ימשיך לבקש ׳איש מבני המשפחה לא יתחתן איתו׳ )כלומר אצלו( 

ובזאת תמה הפרשה.

בן דודי ירון נוסע לפריז או לאן הולך הפיפי שעושים במטוס? / רון ישראלי
דודה פלורין, סינר קשור למותניה, שלפה את הממחטה ממקום מחבואה מתחת לרצועת הסינר ומחתה את הדמעות שזלגו 
מעיניה, מתקרבת אל הבית של סבתא וסבא שם מתרחשת סצנת הפרידה מתאה, מיקו וירושקה הנוסעים לחו"ל בשליחות 

המדינה. קיץ 1960 היה קיץ משפחתי מאתגר.
זה מה שכינתה סבתא ויקטוריה ׳דאוושה׳: המולה גדולה של קולות ואנשים לא לגמרי בשליטה ולפעמים גם רועש מידי. אבל 
'דאוושה' לפעמים היה כינוי חיובי להמולת אנשים במידה וסבתא שלטה בחלק מהאירוע המתפתח ורצוי עם ׳משהו לאכול׳, 
וכזה היה אירוע הפרידה ממשפחת בכר הצעירה ששמה פעמיה לעיר האורות. ואל יקל הדבר בעינכם: שליחות מטעם המדינה 
לארצות הים לא הייתה אירוע נפוץ כמו בימינו ה׳רילוקישן׳ שכל בר בי רב יוצא אליו, ויציאה מהמולדת בכלל ומטעם המדינה 
בפרט היה אירוע שיש לחגוג, כי מי יודע מה יקרה להם שם, על אחת כמה כשהתקשורת הייתה רק דרך מכתבים, כי דוד מיקו 
כבר מזמן הפסיק לגדל יונים, שגם הן איחרו אחר האירועים בשבועות רבים, כך שיש להיפרד כאילו לא יחזרו או שכשיחזרו 
ישתנו לבלי הכר. ולפיכך זומנו כל מי שיכולים היו להגיע משבט פריינטה ל׳מקוה׳ לבית של סבתא וסבא וביניהם אנחנו, בני 
המשפחה הקרובים, גם אם הייתה זו משימה לא קלה להגיע באוטובוסים מחוקוק הגלילית. כי יש לזכור שבתחילת שנות 
השישים של המאה העשרים נסיעה למקוה ישראל הייתה בשלושה אוטובוסים שונים, ועוד דרך ׳ואדי ערה׳ המפורסם לרעה, 

כך שהנסיעה הייתה אירוע מרגש ואתגרי בפני עצמו.

איני זוכר בדיוק את כל הנוכחים אולם ברי לי שהיו מלבד אחיותיה של סבתא ויקטוריה ובעליהן לא מעט בני דודים של מיקו 
ומיקה והשמחה הייתה גדולה. אני לא לגמרי בטוח שירון ואני בני השש הבנו לאשורם את פני הדברים אבל היינו במרכז 
מיני  בכל  והחלו  לידיים  המושכות  את  וביטו  פרוייקה  המשפחה  בדרני  עצמם  על  לקחו  מיד  בילדים  וכשמדובר  העניינים, 
סיפורים ובדיות לפמפם את ירון ואותי )ברצוני להעיר שגם גליה ואולי גם עדי היו נוכחות באירוע אלא שאיני זוכר מה היה 
חלקן בבלגן, ולכן אני מבקש סליחה על שאיני מזכיר אותן(. אך את החלק הארי במסכת המתיחות נשא על עצמו הדוד דוד 

)ארבל(, שלדעתי היה עדיין בלומברג, שמשום מה הרגיש שכך אירוע הפרידה יהיה לנו עצוב פחות.
דוד הפליג בסיפורים ושאלות שהחשובות בהן היו איך עושים פיפי במטוס?: לאיפה הולכים?, לאן הולך הפיפי?, מה קורה 
באוויר וכו'. יש להזכיר כי המטוסים הממריאים ונוחתים בשדה התעופה לוד )אז עוד לא קראו לשדה ׳בן גוריון׳( עוברים בדיוק 
מעל העץ שלפני הבית של סבתא וסבא והרעש שהם עשו היה לפעמים מחריש אוזניים. שאלתו של דוד נשארה לא פתורה 
בעינינו אבל הוא כדרכו הציע את הפתרון... שירון בזמן הטיסה יבקש לעשות פיפי והוא יגיד לנו מה קורה. פתרון בעיה סבוכה 

זו נשמע לנו הגיוני לגמרי, למרות קשיי התקשורת שעמדו בפנינו כמוזכר למעלה.
בשעה היעודה יצאה משלחת משפחת פריינטה לדרך אל שדה התעופה בשיירת מכוניות שלא הייתה מביישת אף איש רם 
מעלה, וגם כאן יש לזכור שמכוניות פרטיות היו רק ליחידי סגולה או לכאלו שנהנו ממכוניות מ׳העבודה׳. בכל מקרה הקשרים 
של בני הדודים בלומברג את בכר הביאו אותנו למרפסת התצפית על השדה ומסלולי ההמראה - אותה מרפסת שמאיר אריאל 
מזכיר בשירו על שדה התעופה. למטה בנמל יש התרחשות ואנחנו מנפנפים בידינו לזוג הצעיר שמוליך בידו את ירושקה 
דוד  מנועים,  וארבעה  משולש  זנב  עם  קונסטלישן  כמדומני  למטוס,  נכנסו  כשהם  לדרך.  מתנה  ענקית  בובה  ובידיו  הצעיר 
בלומברג מתכופף לידי ואומר לי: פרגוסון*, תנפנף לירון, אתה רואה אותו ואת הבובה? הוא בטח יעשה מה שביקשנו ממנו. 
אני מנפנף ומשוכנע שאני רואה את ירון ואת הבובה מנפנפים בחזרה. דמעות המשיכו לרדת מסביב, נפנופים וקריאות שלום 

נישאו באוויר והמטוס עם המשפחה היקרה הסיע והמריא לשחקים.

חזרנו ל׳מקוה׳ וירדנו מהמכונית ליד הבית של דודה פלורין ודוד בלומברג. בעודי פוסע לכוון הבית אני רואה ממש מתחת לקו 
בו ממריאים ונוחתים המטוסים, ליד גזע העץ שלפני הבית, שובל של טיפות על החול שאין ספק שהן שתן ובעודי מסתכל 
לשמיים הדוד דוד מגיע ובחיוך מקסים, שפמו הדק מרטיט משהו, אומר לי: אתה רואה פרגוסון?, ירון עשה מה שהוא הבטיח... 

כמובן שהאמנתי לו, אני ילד ׳תמוי׳ בן שש והוא הרי מבוגר ויודע הכל ובעיקר דוד אוהב שמעולם לא ישקר.
עוד זמן רב לאחר האירוע, כשהייתי מגיע ל׳מקוה׳ הייתי הולך מיד ליד העץ ובודק אם יש עוד סימני שתן על החול כדוגמת 
אלו שבן דודי ירון השאיר כהוכחה לאפשרויות ההשתנה במטוס, ולא מצאתי כאלו, אולי מאחר והמטוסים החלו לטוס מעט 

דרומה יותר על פי דרישתה של סבתא ויקטוריה על מנת שלא יפריעו את מנוחתו של בהר במנוחת הצהרים הקדושה שלו.

* פעם דוד דוד ארבל שאל אותי 'מה יש לכם בקיבוץ'? ואני השבתי בגאווה גדולה 'פרגוסון חדש' ומאז הוא כינה אותי פרגוסון על שם 
הטרקטור הזה, כינוי ששמר גם שנים אחר כך כשתידרך אותי לעבודה בשגרירות ישראל בלונדון אותה סידר לי.

לגמלאות.  יצא  בכר  ניסים   1961 בשנת 
עצמו  את  שימצא  חששה  המשפחה 
כאיש  ארוכה  קריירה  לאחר  מובטל 
ההורים  את  הזמינו  ומיקו  תאה  עבודה. 
ניסים  בפריז.  בביתם  להתארח  לבוא 
את  למד  ובילדותו  מאחר  מאד  התרגש 
בבית-הספר  הצרפתית  והתרבות  השפה 
הירבו  בואם  לאחר  באיזמיר.  'אליאנס' 
לטייל עם מכונית ה'דשבו' בפריז ובהולנד 

ונהנו מאד.

ביקור ויקטוריה וניסים בכר אצל מיקו ותאה 
בעת שליחותם בפריז, 1961. תאה יושבת ליד 
הגה מכונית ה׳דשבו, ויקטוריה עומדת מימין 

וירון הקטן משמאל

מסיבת החתונה של מיקו ותאה בכר בספרית מקוה ישראל שהייתה חלק מבית הכנסת, 1953.
מימין לחתן: ניסים בכר. משמאל לכלה: ויקטוריה בכר

מיקו ותאה במוסקווה, 1956
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מרים )מיקה( בכר ועלי ישראלי

ר כ ב ת  ח פ ש מ ף  נ ע

מיקה בכר נולדה במקוה ישראל  ב-1928, בת שניה לויקטוריה וניסים בכר ואחות למיקו 
)אברהם( המבוגר ממנה בשנתיים. ילדותה עברה עליה במרחב המוגן והאוהב של דודות 
ובני דודים משבט פריינטה. יחד עם קיקה, בת דודתה, החלה ללמוד בבית-ספר לבנות

בנוה צדק ובהגיעה לכיתה ב׳ עברה בהשפעת בן דודה אלפרד )בן אחיו של ניסים( ללמוד 
בבית-ספר ׳אליאנס׳ ביפו שם למד גם מיקו ובו למדו בצרפתית. מיקה מאוד לא אהבה 
את בית-הספר ולימוד הצרפתית וכל הזמן ביקשה לחזור ללמוד עם שאר הבנות בנווה 
ג׳ עם פרוץ המאורעות הופסקו הלימודים.  צדק. בשנת 1936 כשהיתה מיקה בכיתה 
להתבטל  לא  וכדי  בבית  להשאר  נאלצו  ׳מקוה׳  של  הצעירים  הילדים  ושאר  מיקה 
מלימודים הילדים הגדולים יותר שימשו כמורים. בכיתה ד' עברה ללמוד בבית החינוך 
בית-הספר  של  הכללי  בסקטור  עשתה  התיכון  לימודי  ואת  בחולון  העובדים  לילדי 

ב׳מקוה׳. 

שכל  ה׳אחוזים׳1  במסגרת  הפלמ"ח.  במסגרת  להכשרה  מיקה  יצאה  לימודיה  בתום 
שנערך  שבועות  ששה  בן  אלחוטנים  קורס  לעבור  מיקה  נבחרה  הפרישה  הכשרה 
בג'וערה והיה סודי ביותר. ב׳שבת השחורה׳2 ביוני 1946 )כינוי ליום בו פשטו הבריטים על 
בסיסי הפלמ"ח ברחבי הארץ(, נאלצה מיקה לנטוש את הקורס ו'להעלם׳ עד יעבור זעם 

וחזרה לקורס רק לאחר זמן מה.
יוקרה  רב  ידעה מיקה איך קיבלה הזמנה לקורס האלחוטנים, תפקיד  שנים רבות לא 
וסודי ביותר במסגרת הפלמ"ח. לבסוף שאלה את אחיה מיקו והוא אישר את חשדותיה 

שאכן הוא זה שהמליץ עליה. 
עם סיום הקורס שבה מיקה להכשרת קיבוץ גינוסר שם שהו חבריה לפלמ״ח ושימשה 
כאלחוטאית של הגדוד השלישי ובלדרית של כלי נשק באזור עמק הירדן. עם מעבר 
בגבעת  הגדוד השני של הפלמ״ח  להיות אלחוטאית של  נען עברה  לקיבוץ  ההכשרה 

ברנר ובשנת 1947 עלתה עם ההכשרה שלה להשלים את קיבוץ חוקוק בגליל. 

עלי ישראלי, נולד ב-1927 בחיפה להוריו רבקה לבית זולטי ולמשה ישראלי )לנגנאור(, 
אנשי העלייה השלישית שעלו לארץ מגליציה בשנת 1920. הוריו עבדו ב׳גדוד העבודה׳ 
בסלילת כביש צמח-מגדל, בייבוש ביצות כברה )נחל תנינים( ובעבודות חקלאיות ב׳חוות 
זרעוניה׳ שליד בנימינה. לאחר  שנישאו התיישבו בחיפה ולאחר מכן השתתפו בבניית 

קרית חיים והתישבו בה. 
1  גליה ישראלי נישאה לעמיר עירון. נולדה: ענת

2  רון ישראלי נישא לאמירה שלח. נולדו: רותם, פז ונועה
רותם נישאה לאמוץ מסד. נולדו: יובל ואלון

פז נישאה לינון בן דוד. נולדו: אורי, יהלי וגבע
נועה נישאה לאיתמר ברקאי )שם משפחה משותף: ברלי(. נולדה: מיקה

3  עדי ישראלי נישאה לאיתן ליאל. נולדו: יותם, ניב, טל וכרמל

1

רון ישראלי
נולד ב-1954

גליה ישראלי
נולדה ב-1951

עדי ישראלי
נולדה ב-1960

23

מרים )מיקה( בכר
נולדה ב-1928

עלי ישראלי
1999-1927

כל הכשרה )גרעין להתיישבות( שהתגייס לפלמ״ח חוייב לשלוח מספר מסויים מחבריו לקורסים פיקודיים או מקצועיים. בוגרי הקורסים חזרו לשרת עם 
הגרעין או הוצבו לתפקיד במקומות אחרים.

׳השבת השחורה׳ הוא כינוי לשבת 29 ביוני 1946 שבה ערך השלטון הבריטי בארץ ישראל סדרה של פעולות כנגד היישוב היהודי, שבמסגרתן הוטל עוצר 
על ערים קיבוצים ומושבים, נערכו חיפושים מבית לבית, ורבים נעצרו ונכלאו ביניהם גם מנהיגי הישוב. 

1

2

מיקה

עלי ואחותו רחל
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עלי שנקרא אחר שמו של עלי הכהן הגדול )בהשראת בנו של יצחק בן-צבי( גדל בקרית חיים, היה חבר ופעיל בתנועת הנוער 
'גורדוניה' ויחד עם חבריו סייע בהקמתה של חניתה שהייתה בין ישובי חומה ומגדל. 

את לימודי התיכון עשה בבית-הספר המקצועי בסמ״ת שליד הטכניון שם הקים עם חבריו ללימודים גרעין הכשרה לפלמ"ח. עלי 
יצא להכשרה בקיבוץ נען שם הצטרף עם חבריו לגרעין בוגרי 'מקוה' שהיו בו בעיקר בנות. בשל הכשרתו וכשרונו הטכני מונה 

לעסוק בבניית סליקים באזור וגם בקיבוצים נוספים בארץ, פעילות בה המשיך גם לאחר העלייה לקיבוץ חוקוק. 
כפרים׳3,  ׳תיקי  להקמת  סיורים  הגשרים׳,  ב׳ליל  עזה  גשרי  פיצוץ  בהן  הפלמ"ח  במסגרת  נועזות  פעולות  במספר  השתתף  עלי 

בארוע 'השבת השחורה' נתפס עלי ונכלא לתקופה בכלא רפיח.

עם עליית הכשרת נען בה היו מיקה ועלי חברים לקיבוץ חוקוק, שימש עלי כרכז ביטחון והיה שותף במאמץ הגדול של הקמת 
היישוב. בתוקף תפקידו 'הציב' את מיקה לשמירה במגדל המזרחי של ה׳חומה׳ )המצודה אשר בחוקוק( ובטענות 'מקצועיות' הגיע 

לבדוק את איכות ביצוע השמירה... השאר היסטוריה. 

מיקה ועלי נישאו מיד לאחר חג השבועות של 1949 בחתונה משותפת עם קיקה וחיימק׳ה. החתונה נערכה במקוה ישראל כיוון 
שהקיבוץ הצעיר חוקוק היה רחוק למשפחות וההגעה אליו הייתה ברגל או על גבי פרידות.

למיקה ועלי נולדו שלושה ילדים: גליה, רון ועדי.

מיקה עבדה כמטפלת של ילדי חוקוק הראשונים ולאחר מכן כמטפלת של הגיל הרך במשך שנים רבות. עוד עבדה כאקונומית 
ובשנים האחרונות  ילדי בית-הספר היסודי  גרעין ה'זורע' שהגיע מצפון אפריקה, מטפלת של  במטבח הקיבוץ, מטפלת של 

עבדה במחסן הבגדים עד פרישתה לגימלאות.

עלי שהיה בעל ידי זהב, ידע ויכולת מקצועית הקים בתחילת הדרך יחד עם חבריו בוגרי בסמ״ת מפעל קטן לייצור ידיות בחוקוק. 
המפעל לא צלח ועלי המשיך את דרכו כמסגר וחשמלאי הקיבוץ במשך שנים ארוכות בהם גם גידל וחינך דורות של נערים למקצוע 
המסגרות והחשמלאות. עלי היה בלב העשייה המשקית והחברתית של חוקוק וכיהן בתפקיד גזבר ומזכיר הקיבוץ. באמצע שנות 

ה-70 יצא ללימודי ארץ ישראל וגיאוגרפיה באוניברסיטת חיפה ואחר כך לימד בבית-הספר בחוקוק את המקצועות הללו. 

עלי נפטר באוגוסט 1999 על סיפה של המאה החדשה לאחר מחלה.
מיקה חיה בחוקוק זה 74 שנים, מוקפת באהבת החברים ומשפחתה.

פעילות שנעשתה בעזרת סיירי הפלמ"ח שסיירו בכפרים הערביים, אספו מידע, עדכנו מפות וסימנו פרטים בעלי חשיבות צבאית ויעדים להתקפה וחבלה. 3

מימין לשמאל: משה ורבקה ישראלי, הוריו של עלי, רחל אחותו, עלי, מיקה, ויקטוריה וניסים בכר

מיקה לפני יציאתה מ'מקוה' לפעילות הפלמ"ח בגבעת ברנר, 1947 מיקה ועלי, 1984

משמאל לימין: רון, עלי, עדי, מיקה, גליה 
ומלכה )בת מאומצת - 'ילדת חוץ'(
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רוזה נולדה במקוה ישראל בליל 31 לדצמבר, 1902. הצעירה בבנות פריינטה. רוזה 
בבית-ספר,  ספורות  שנים  ולמדה  התורכי  השלטון  בשנות  ישראל  במקוה  גדלה 
בעיקר תפירה וריקמה. רוזה הייתה מאוד קרובה בילדותה ובמשך כל חייה לאחותה 
הבוגרת ממנה בכשנה, ויקטוריה. בתעודות מופיעה רוזה גם בשם שושנה אך בפי 

המשפחה הרחבה נקראה תמיד ה׳דודה רוזה׳.

אהרון, בן למשפחת צדוק נולד בצנעא בירת תימן בשנת 1898 לערך, בכור לאביו 
אברהם ולאמו סעדה ואח ליוסף שהיה צעיר ממנו במעט. המשפחה הייתה ענייה 
כבן ארבע. אמו  היה  נפטר כאשר אהרון  ושם  בעיר עדן  יצא לחפש פרנסה  ואביו 
עמלה כתופרת ביום וטוחנת בלילה לפרנס בדוחק את שני ילדיה. בגיל חמש החל 
אהרון ללמוד ב׳חדר׳. כשהיה כבן שבע פרץ מאבק בין השבטים התימניים לשלטון 
העות'מני ובעקבותיו נערך מצור על צנעא, עיר מגורי המשפחה, שגרם לרעב קשה 

ומחלות בהם ניספו רבים מהתושבים בעיר ובהם אמו ואחיו של אהרון. 
אהרון הילד נלקח לבית דודו, אחי אביו, אצלו גדל, למד ועבד בצורפות, מקצוע המשפחה. 
בשנים האלו התפתח בו רצון עז ללמוד לימודי קודש וגם להרחיב השכלתו בלימודים 
חיצוניים, אך אלו לא היו בנמצא. אהרון הושפע מאוד מביקורי פעילים ציונים בקהילה 
היהודית בתימן והם הציתו בו את התשוקה לעלות לארץ ישראל. בשנת 1914 יצא לדרך 
ואחרי תלאות רבות ביבשה ובים הגיע לנמל יפו בערב ראש השנה, תרע"ה, עם קבוצת 
עולים מתימן. עם הגעתו עבד בפרדסים ולאחר זמן מה התיישב במקוה ישראל. ב-1916 
החל לעבוד כעוזר לאופה ובשנת 1920 היה לאופה הראשי ומנהל המאפייה של בית-
הספר לשנים רבות עד תחילת שנות ה-60 כשהמאפייה נסגרה והוא פרש לגימלאות. 

אהרון ורוזה נישאו במקוה ישראל ב-1922. הסיפורים אומרים שהייתה התנגדות 
רוזה  אך  ׳התימני׳  עם  הבת  לנישואי  גאה,  ספרדית  משפחה  פריינטה,  במשפחת 

עמדה על דעתה שאהרון הוא האיש. 

ויוסי  )יצחק(  איציק  )מרים(  קיקה  אברהם,  יעל,  ילדים:  חמישה  נולדו  ואהרון  לרוזה 
)יוסף(. ילדי צדוק נולדו בבית קטן שהיה בין ה'מכניקה' למאפייה, בגב בית המורים 
וצמוד לנגריה. בשנות החמישים עברו אהרון ורוזה עם יוסי בן הזקונים לדירה ב׳בית 

המורים׳ בה חיו עד שעברו לחולון.

רוזה החלה לעבוד ב-1920 במתפרה של 'מקוה' בתפירה ותיקוני בגדים לתלמידים 
וזו הייתה עבודתה במשך שנים ארוכות. משנות ה-40 ועד סוף שנות ה-50 עבדה 
'ארוחות הביניים' לתלמידי בית-הספר, ארוחה שכללה בעיקר  גם בהכנה והגשת 

רוזה פריינטה ואהרון צדוק

1  יעל צדוק נישאה לבן ציון )ביטו( פרחי. נולדו: זיוה, אירית וחיים
2  אברהם צדוק נישא לרחל רפפורט-פרקש. נולדו: עדו וזיו

3  מרים )קיקה( צדוק נישאה לחיים )חיימק׳ה( שחם. נולדו: שמשון, טל, גיל ורקפת
4  יצחק )איציק( צדוק נישא לרות שטיינר. נולדו: תומר, דפנה ודני

5  יוסף )יוסי( צדוק נישא לחיה ליכטנברג. נולדו: עומר ולירון

יצחק )איציק( צדוק
נולד ב-1933

יוסף )יוסי( צדוק
נולד ב-1948

מרים )קיקה( צדוק
נולדה ב-1927

אברהם צדוק
2017-1925

יעל צדוק
1996-1923

1

4

2

5

3

רוזה פריינטה
1979-1902

אהרון צדוק
1981- )לערך(1898

ק ו ד צ ת  ח פ ש מ ף  נ ע
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תה, לחם וריבה. כמובן שבמשך כל השנים הייתה גם עקרת בית במשרה מלאה וטיפלה באהרון ובילדים. 

אהרון היה איש ספר, תלמיד חכם ובעל חוש הומור ופרט לעבודתו במאפייה כיהן במהלך השנים גם כמזכיר מועצת פועלי 
מקוה ישראל. כל השנים הוא למד בבית גמרא, פעמים רבות עם הרב הררי ידידו השו״ב )שוחט והבודק( של 'מקוה' בצד 
לימודים כלליים וגם צרפתית שהייתה שגורה אצל רבים מבני משפחת פריינטה וחתניה. בקרב המשפחה היה ידוע אהרון 
בהשכלתו הרחבה ובידיעת השפה העברית על בוריה שהתבטאה בוירטואוזיות בפתרון תשבצים. במשך שנים נתן שיעורי 
עזר ללימוד תנ״ך וגמרא, עברית וערבית לרבים מתלמידי ׳מקוה׳ בסקטור הכללי והדתי. חשיבות הלימודים בעיני אהרון באה 

לידי ביטוי בהקפדה על לימודי ילדיו, הכנת שיעורי הבית ושימוש נכון בשפה העברית. 

ישעיהו פעל אהרון לשימור  יחד עם  יו״ר הכנסת.  היה  יליד תימן שלימים  הוא  גם  ישעיהו,  ישראל  אהרון היה מיודד עם 
מורשת יהדות תימן והיה שותף בעריכה והוצאה לאור של הספר ׳שבות תימן׳ בשנת 1944 בו גם כתב את אחד המאמרים. 
וטיפוח  פיתוח  למען  ופעל  ישראל  במקוה  שלימד  הנודע,  הטבע  ומורה  סופר  חוקר,  מרגולין,  יהושע  על-ידי  מונה  אהרון 
תרבות יוצאי תימן, להיות האפוטרופוס לקיום צוואתו ובראשה הקמת קרן מלגות להכשרת מורים וגננות מקרב יוצאי העדה 

התימנית. את הקרן ניהל אהרון במשך שנים רבות והיא תמכה בסטודנטים רבים יוצאי תימן לאורך השנים.

במהלך השנים יחד עם עוד בני משפחה ורבים מותיקי 'מקוה', הצטרפו אהרון ורוזה לרכישה במשותף של מגרש בחולון. 
על המגרש נבנו בניינים ובתמורה קיבלו דירה קטנה ברחוב וולפסון אליה עברו לגור בתחילת שנות ה-70. אל אותו ה׳בלוק׳ 
עברו עוד בני משפחה כך שגם בשנותיהם בחולון שמרו על הקירבה והמפגש המשפחתי שהיה נשמת החיים של משפחת 
יושב בדרך כלל במרפסת הבית הצופה לרחוב  וללמד. הוא היה  פריינטה המורחבת. גם בשנים אלו המשיך אהרון ללמוד 
בבית  נותן  היה  הוא  גמרא  על השולחן. שיעורי  היו  גמרא  לצד ספרי  ומילונים  חוברות בצרפתית  כאשר ערמת תשבצים, 

הכנסת 'שבות עם', בית כנסת מרכזי לבני עדת תימן בחולון והיה קרוי בפי אנשי בית הכנסת 'מורי אהרון'.

רוזה נפטרה ב-1979 בגיל שבעים ושש ונטמנה בבית העלמין בחולון. אהרון נפטר ב-1981 בבית הכנסת שבקרבת ביתו, בו 
נהג ללמד ולהתפלל והוא כבן שמונים ושש. אהרון נטמן בבית העלמין בחולון ליד רוזה.

אהרון ורוזה בגן הבוטני עם שלושה מילדיהם: יעל, איציק וקיקה אהרון צדוק, שני מימין. לידו דוד בן גוריון,משמאל: אליהו קראוזה

אברהם, יעל וקיקה

יעל, אברהם ורוזה

כתובת אהרן ורוזא )אהרון ורוזה(, תרפ"ג

רוזה ויוסי, בן הזקונים

רוזה ואהרון בביתם בחולון בשנות ה-70

מבחן אומץ / יוסי צדוק
אבא אהרון היה עושה לילדיו הצעירים 
עם  ללכת  אומץ  יש  למי  אומץ.  מבחן 
כהוכחה  ולהביא  הבוטני  לגן  חשיכה 
עלה מעץ מסוים? ואכן היה צריך אומץ 
סביר  סיכוי  שהיה  כיון  כזו  למשימה 

להתקל בתן או שניים בדרך.
מצאו  צלחו  שלא  ניסיונות  כמה  אחרי 
הילדים פתרון לעניין. הם הלכו מבעוד 
יום לאותו עץ, תלשו עלה ושמרו אותו. 
את  להם  עשה  שאבא  הבאה  בפעם 
ואז  שעה  לחצי  נעלמו  האומץ  תרגיל 
אבא  העלים.  את  לפניו  והציגו  חזרו 
שנפל  הפתאומי  האומץ  על  השתאה 
את  קלט  מהרה  עד  אבל  הילדים,  על 

התעלול והחליף את סוג העץ...



127 126

הלחם והמאפייה של 'מקוה' / קיקה שחם ומקורות שונים
אבא היה קם כל יום בארבע בבוקר להכין את הבצק ולאפות את הלחם לכל 'מקוה'. אנחנו בבית היינו מחכים לו כל יום לפני 
שבע בבוקר שיגיע לארוחת הבוקר. הוא היה בא עם פיתה תימנית גדולה. בימי חול זה היה מקמח חום - מה שהיום קוראים 

קמח מלא - ובשישי, כשאפה לחם לבן וחלות הפיתה הייתה מקמח לבן. 
הבצק כולו היה מתוצרת 'מקוה'. החיטה גדלה ב'מקוה', את הקמח טחנו ב'מקוה' והאפייה נעשתה במאפייה של 'מקוה'.  אבא 
עשה את הבצק הרבה שנים בידיים. רק מאוחר יותר הגיעה מכונת הלישה. את העצים להסקת התנור הוא היה מקבל מגיזום 

הפרדסים והיה קוצץ אותם בגרזן גדול מחוץ למאפייה.
גולת הכותרת הייתה מה שנקרא 'לחם מיקוואי'. את הלחם לא היו אופים בתבניות אלא מכניסים ישר לתנור במרדה. בגלל 
שהתנור הוסק בעצים, ללחם היה טעם וריח מיוחדים. זה היה לחם מתוצרת מקומית מא׳ ועד ת׳ שטעמו נצרב בחיך אצל כל 

מי שהיה אז ב'מקוה' כתלמיד או כעובד. 
'נח'. התלמידים שהיו לרוב  לאכול לחם טרי נחשב אז למותרות והתלמידים קיבלו את הלחם לאחר שלושה ימים שהיה 
רעבים היו 'מרביצים' בארוחת ה'ביניים' )מה שבקיבוצים נקרא אחר כך 'ארוחת ארבע'( הרבה לחם ישן, זיתים, ריבה ותה, אך 

כדי שלא יאכלו יותר מידי ריבה היו מוהלים אותה בהרבה מים והיה צריך למרוח את הריבה על הלחם בכפות. 

מספרים שמצות לא אפו במאפייה של 'מקוה' אלא פעם אחת, כשהתושבים היהודים גורשו מתל-אביב באחד מימי פסח של 
מלחמת העולם הראשונה. רבים מהמגורשים התארחו אז ב'מקוה' ונאפו לכבודם מצות. 

 
אהרון צדוק סיפר: 'הלחם של "מקוה" היה מפורסם בטיבו ובטעמו הערב. החיטה הייתה מתוצרת עצמית וגם הדיש והטחינה 
נעשו בידי החניכים )תלמידים(. את הלחם אפיתי בתנור גדול שהסקתי בעצים ולו היה ערך גדול בתקופה ההיא. לפי פקודתו 
של קראוזה )המנהל( לא קיבלו החניכים לחם טרי אלא לאחר יומיים, הואיל וכך אפשר לחסוך. אני זוכר כיצד התלמידים 
קיבלו לארוחה פרוסות לחם והמורים, אשר השגיחו באותה שעה בחדר האוכל, ישבו על קתדרה כשלכל אחד מהם שני 

כיכרות לחם. נערים שביקשו תוספת קיבלוה מהמורים שנהגו לחתוך ביד את ככר הלחם העגולה. 
המורים לא אכלו בחדר האוכל עם התלמידים כי זה היה פוגע בכבודם, למורים היה חדר אוכל נפרד, מטבח וטבח צמוד. 
כדאי לציין, שנהגנו במורים בכבוד גדול כמו אל פרופסורים. שלא כבימינו, שהתלמיד יושב ומדבר למורה בגוף שני. ב'ליל 
הסדר' הסבנו כולנו יחד וזו הייתה חוויה. כשבאו ימים קשים למקוה ישראל נאלץ בית-הספר למכור את החיטה היקרה ואז 
לתצרוכת פנים אפיתי לחם מדוּרה. אחרי יומיים היה הלחם מתפורר ולא היה טוב, לכן אפיתי לחמניות קטנות לכל ארוחה, 

שלוש פעמים ביום'.

 המאפייה נסגרה בתחילת שנות ה-60 ואהרון צדוק ׳האופה של מקוה׳ פרש לפנסיה, אז גם החלו להביא את הלחם מחולון 
והלחם המיקוואי בעל הטעם והריח הנהדר שהיה אהוב על תלמידי ועובדי 'מקוה' במשך יותר מ-40 שנה נשאר רק זכרון.

החמין של 'מקוה' / מתוך כתבת עיתון 
על מקוה ישראל, שנות ה-70

'... בשבת לא היו מבשלים במטבח של 
מקוה ישראל, היו מכינים עוד ביום שישי 
ענקיים. סירים  בכמה  )טשולנט(  חמין 
חתיכת  ושם  ופה  שעועית  היה  עיקרם 
בריחות  החלל  את  ממלא  שהיה  בשר 

משגעים...'

 / אהרון צדוק והשחקן רפאל קלצ׳קין 
מובא ממקורות שונים

ה׳בימה׳,  שחקן  לימים  קלצ׳קין,  רפאל 
כשוליה  ה-20  בשנות  כשנתיים  עבד 
בתוכנית  במאפייה.  צדוק  אהרון  אצל 
לקלצ׳קין  שנערכה  שכאלה'  'חיים 
אהרון  סיפר  ישראל'  ב'קול  ב-1968 
גדול  שובב  היה  הנער  שקלצ׳קין 
בעלות  לבצק.  חולשה  לו  ושהייתה 
'מקוה' היו מביאות למאפייה  הבית של 
תבניות של עוגות מעוגלות כדי לאפות 
אותן בתנור הלחם. קלצ׳קין היה בא עם 
סכין גילוח והופך את העוגות המעוגלות 
שגילח.  הבצק  את  ואוכל  למרובעות 
כשבעלת הבית הייתה באה לקחת את 
התבנית עם העוגה שלה שלה נכונה לה 
קרה  'מה  שואלת:  הייתה  מיד  הפתעה. 
דופק  קלצ׳קין  היה  אז  שלי?',  לעוגה 

בחוץ על הפחים כדי שכבר תסתלק. 

רוצה  היה  שכשאהרון  סיפר  קלצ׳קין 
אינך  'אתה  לו:  אומר  היה  אותו  להרגיז 

יהודי. איפה ראית יהודים ג׳ינג׳ים?'.

קלצ׳קין החל את קריירת המשחק שלו 
והעלאת  שירים  בחיבור  ב'מקוה'  כבר 
אחד  בית-הספר,  לתלמידי  מחזות 
והושר  חיבר  שהוא  הידועים  הפזמונים 
ב'מקוה' היה 'אני מקוואי מתגאה בשמי, 
תפוח  לי  נותנים  בפרדס,  אנוכי  עובד 
להשיב את הרוח, וגם זה, קורה רק בנס'.

איציק צדוק על הסוס עם מתיתיהו )מתֵ׳יס(, עובד המטבח הכללי ב׳מקוה׳. 
איציק זוכר שהיה מעביר את סיר החמין מהתנור שבמאפייה למטבח במריצה

מכתב מאת אהרון צדוק להנהלת מקוה ישראל בדבר חופשת עובדי המאפייה, 1956

פתק בו רישום של מספר ככרות הלחם שאפה אהרון צדוק במאפייה של 'מקוה' בשנים 1951 ו-1952 
בין  החודשים יוני לספטמבר וההתחשבנות עם  הנהלת חשבונות של מקוה ישראל

בית המורים בו התגוררה משפחת הלרמן ולאחריה 
משפחת צדוק. בצד הבניין היה מחסן הנפט
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יעל צדוק, בתם הבכורה של רוזה ואהרון צדוק, נולדה במקוה ישראל בשנת 1923, 
יעל גדלה ובגרה ב׳מקוה׳ מוקפת ב׳חמולת׳ משפחת פריינטה החמה. דודים ודודות, 
יעל  ובחולון.  בתל-אביב  עשתה  בית-הספר  לימודי  את  דודות.  ובנות  דודים  בני 
הייתה נערה עם טמפרמנט גבוה ולשון חדה וכשהייתה בסביבה היה מובטח שיהיה 

מעניין ומשעשע.

ביטו )בן ציון( פרחי,  בן הזקונים של חיים אהרון ובוקה פרחי נולד בסופיה שבבולגריה 
יהדות בולגריה. במהלך  בשנת 1919. אביו של ביטו היה מהדמויות הבולטות של 
יו״ר המינהל האוטונומי של קהילות  המחצית הראשונה של המאה ה-20 שימש 
נלהב  ציוני  אקטיביסט  שהיה  האב  הבולגרי.  הנבחרים  בבית  וחבר  בולגריה  יהודי 
בבית-הספר  ללמוד  ישראל  לארץ  עשרה  השש  בן  ביטו  את   1935 בשנת  שלח 
החקלאי מקוה ישראל. זמן קצר אחרי עלייתו של ביטו עלו גם אביו ואמו, שני אחיו 
ואחותו. המשפחה גרה בתל-אביב ופתחה בית מרקחת ממנו התפרנסה. האב כיהן 
העולם  מלחמת  בעת  וב-1944  ישראל  בארץ  היהודים  הרוקחים  הסתדרות  כיו״ר 
יהודים  השנייה היה חבר בועד ההצלה של הסוכנות היהודית בקושטא להעלאת 
מבולגריה. אביו של ביטו נפטר ב-1947 ונקבר במושב בית חנן שעוד בבולגריה היה 

מהפעילים להקמתו, המושב אוכלס ברובו בעולי בולגריה.

)יחד עם אפריים הלרמן(  ביטו סיים את לימודיו ב׳מקוה׳ במחזור של שנת 1938 
והמשיך לעבוד כפועל חקלאי מספר שנים נוספות. כרבים מתלמידי ׳מקוה׳ גוייס 
שהתקיים  י״ג  במחזור  ההגנה  של  המ״מים  קורס  את  עבר   1942 ובשנת  ל׳הגנה׳ 

בביתן אהרון וג׳וערה.

במקוה ישראל פגש ביטו את יעל היפה, וב-1944 הם נישאו. בתחילת דרכם גרו בתל-
אביב בדירות שכורות וניהלו חנות פרחים. 

עם פרוץ מלחמת השחרור התגייס ביטו לצה״ל ושירת בחטיבת גבעתי שם שימש 
כמג״ד גדוד 152 בסוף המלחמה עד פירוק הגדוד ב-1949.

הסיטונאי  בשוק  פירות  מחסן  כמנהל  ב׳תנובה׳  לעבוד  החל  ה-50  שנות  בתחילת 
בדירה  גרו  הם  מסורה.  בית  לעקרת  הייתה  ויעל  בתל-אביב  החשמונאים  ברחוב 
היו  הסיטונאי  בשוק  בתל-אביב.  קלונימוס  ברחוב  ׳תנובה׳  עובדי  במעונות  צנועה 
משרדים של רבים מהאירגונים החקלאיים ואירגוני הקניות השונים כך שבכל פעם 
את  לפגוש  הזדמנות  זו  הייתה  לתל-אביב  המשפחה  של  הקיבוצניקים  שהזדמנו 

ביטו ולהעזר בו לסידור עניינים שונים.

יעל צדוק ובן-ציון )ביטו( פרחי

ק ו ד צ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

חיים פרחי
נולד ב-1955

אירית פרחי
נולדה ב-1950

זיוה פרחי
נולדה ב-1947

12

יעל צדוק
1996-1923

בן ציון )ביטו( פרחי
1992-1919

1  אירית פרחי נישאה לישראל ברוידה. נולדו: מיכל, אורי ורוני
מיכל נישאה לרן אביב. נולדו: יעל, עידו ועמית

אורי נישא לשרון פלנר. נולדו: יואב ועומרי
רוני נישאה ליוני ברוקמן. נולדו: יובל ונועם

2  חיים פרחי נישא למירי רוזנשטיין. נולדו: ניב, דור וגיא
ניב נישא להדר אליקים. נולדה: יעל
דור נישא לגל גולדשטיין. נולד: ברי

גיא נישא לדידי עצמון
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ליעל וביטו נולדו שלושה ילדים: זיוה, אירית וחיים.

בשנת 1965 נשלח ביטו לשליחות מטעם תה״ל )תכנון המים לישראל( לעיר קזווין בפרס )אירן של ימינו(, לסייע בשיקום 
ומודרניזציה של החקלאות ומערכות המים באיזור שסבל מהרס קשה עקב רעש אדמה חזק שהתרחש ב-1963 ופגע  בכל 
התשתיות האזרחיות והחקלאיות. ביטו יצא ראשון לפרס, יעל וחיים הצטרפו אחרי זמן קצר וזיוה ואירית נשארו בארץ. זיוה 
עשתה את שרותה בצה״ל ואירית המשיכה בלימודיה התיכוניים כאשר פעם אחת נסעו השתיים לבקר את ההורים והאח 

בפרס. 
יעל אשה משכילה, חכמה ופקחית, בעלת כשרון לשפות שמלבד עברית רהוטה מבית אבא אהרון צדוק וערבית מ׳מקוה׳ 
רכשה במהרה גם את השפה הבולגרית מהצד של ביטו במשפחה. בעת השליחות לפרס למדה במהרה פרסית ששימשה 

לה לתקשורת עם צוות הבית ולמיקוח בשוק.

פרס הייתה אז תחת שלטונו של השאח הפרסי שהיה ידיד לישראל, אך לקראת 1967 החל הביטחון שם להתערער ולאחר 
מלחמת ששת הימים פונו מפרס מרבית הישראלים. יעל וחיים חזרו ארצה ומאוחר יותר חזר גם ביטו. עם חזרתו ארצה 

התמנה למנכ״ל חברת ׳ש.ה.מ' )שווק הדרים מקומי(, תפקיד אותו עשה בנאמנות ובמסירות עד יציאתו לגימלאות. 

יעל וביטו חיו בתל-אביב אך הרבו בנסיעות בארץ ובחו״ל, אהבו את המשפחה ואת החיים וחיו בצנעה. 
 ביטו היה ׳שר החוץ׳ של המשפחה, מפרנס בכבוד, בעל מזג נעים ונוח עם חוש הומור יוצא מן הכלל. איש משפחה מפנק, 

אופטימי ובשלן נפלא ובטוב ליבו תמיד נרתם לעזור ולתמוך בכל מי שהיה זקוק לעזרה ולפרנסה ובמיוחד לבני המשפחה.
יעל וביטו היו כוח עזר בגידולם של ששת הנכדים שנולדו במהלך השנים וליוו אותם באהבה ובמסירות אין סופית. 

בשנת 1992 נפטר ביטו, בשנת 1996 נפטרה יעל. הם נטמנו בבית העלמין בקרית שאול.

יעל וביטו בחולות ליד ׳מקוה׳ֿ

ביטו על האופנוע בתקופת עבודתו ב'תנובה'

קבלת פנים לשאה הפרסי, עומד מימין: ביטו מימין לשמאל: זיוה, יעל, חיים, ביטו, אירית

אמה  של  ידה  בכתב  התינוקת,  יעל  של  תמונתה  עם  הגלויה  גב 
רוזה, 1923

כ"ט תשרי, תרפ"ד
להאדון מרכו )מרקו( ביטרן ולדודה גרציה שלום לכלכם )כולכם( 
עם בניכם היקרים. קבלו את תמונתי בתור מזכרת מימות קטנותי 
וכשאני אהיה בת שנה אצטלם ואתן לכם את תמונתי המכבדת 

אתכם. 
יעל צדוק
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אברהם צדוק ורחל רפפורט-פרקש

ק ו ד צ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

אברהם נולד במקוה ישראל ב-1925, בן בכור לרוזה ואהרון צדוק. בנערותו אהב 
כילד  גבוהים.  להישגים  הגיע  בה  קצרים  למרחקים  בריצה  ובעיקר הצטיין  ספורט 
ב׳מקוה׳,  וגדלו  גרו  שכולם  דודים  ובני  דודים  המשפחה,  בני  עם  התרועע  ונער 
תקופה של תמימות בין שדות מוריקים, רפת ודיר, בילוי בבריכת השחייה שהייתה 
מאגר מים ושימשה להשקיית עצי הפרי. כל אלו היו חלק מנוף הילדות וכר נרחב 

להרפתקאות. 

אולם  בתל-אביב.  ׳תחכמוני׳  ובנות  לבנים  בבית-ספר  אברהם  התחנך  בצעירותו 
עם תחילת המאורעות ב-1936 לא התאפשרה הנסיעה לבית-הספר וילדי ׳מקוה׳ 
עברו ללמוד בבית האריזה במקוה ישראל. את המשך הלימודים עשה ב׳בית חינוך׳ 
בחולון, לימים בית-ספר ׳ביאליק׳. ב-1940 החל ללמוד בבית-הספר התיכון במקוה 

ישראל לימודי חקלאות.

ב-1942 עם סיום הלימודים התגייס אברהם לפלמ"ח, עבר אימונים במסגרת פלוגה 
ד' ׳נטעים׳ בבן שמן ובמשמר העמק והחל לעבוד במפעל המתכת של שיינזון שם 

התמחה בחרטות וסייע למפתח ה׳דווידקה׳ דוד ליבוביץ׳ שעבד ב׳מקוה׳.

מונה  הקורס  בתום  ברעננה.  מכי"ם  קורס  ועבר  ל׳הגנה׳  אברהם  התגייס  ב-1946 
ב-1948  ולתלמידים.  למורים  הדרכות  והעביר  ב׳מקוה׳  ונוטרות  שמירה  כאחראי 
גוייס לצה״ל, שירת בחטיבת קרייתי ונלחם במרחבי לוד ורמלה. אחרי הקרבות יצא 

לקורס נשקים והפך לנשק מומחה לשיפוץ והרכבת כלי נשק מסוגים שונים.

ב-1950 הצטרף כחבר לקואופרטיב ׳דר׳, בית חרושת לכפתורים כמנהל התחזוקה 
לשיפור  פטנטים  של  שורה  המציא  במפעל  עבודתו  במהלך  המפעל.  של  הטכנית 

שיטות ייצור הכפתורים ובזכותו המפעל שגשג למשך שנים רבות.

רחל נולדה ב-1929 בעיירה וולווה, צ׳כוסלובקיה באיזור הסמוך לגבול אוקראינה-
לדב,  אמצעית  ואחות  סטרולוביץ׳  ורבקה  רפפורט-פרקש  לאריה  בת  הונגריה. 
וגיטו. את חייהם הרגועים בכפר קטעה המלחמה וב-1944 נשלחו  סימה, גדליה 
רחל ומשפחתה למחנה הריכוז אושוויץ-ביקרנאו )ראה הרחבה בעמוד 136(. רחל 
ושני אחיה, דב וגדליה שרדו את זוועות המלחמה והתאחדו בסיומה, שלושתם 
עלו לישראל. ב-1946 לאחר עלייתה לארץ הגיעה רחל למקוה ישראל. היא עבדה 
בלול ולאחר זמן מה הכירה את אברהם, בן המקום, שחיזר אחריה זמן רב ובשנת 

1950 הם נישאו. 

זיו צדוק
נולד ב-1959

עדו צדוק
נולד ב-1955

12

אברהם צדוק
2017-1925

רחל רפפורט-פרקש
2021-1929

1  עדו צדוק נישא לאורנה צור )2018-1958( נולדו: אלון, טל ורוני
אלון נישא לעדי תובל. נולדו: עילאי, יהלי, יונתן ולני

טל נישאה לעומרי זלוסקי. נולדו: יובל והראל
2  זיו צדוק נישא לאורלי בן הרוש. נולדו: אוהד, אופיר וגילי

אוהד נישא לטל אחימאיר. נולדו: יסמין ויערה
אופיר נישא לנופר דבוש. נולדה: מיה

רחל, 1951

אברהם במדי נוטר
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מחלת השחפת שככל הנראה נשאה עוד מתקופה המלחמה והמחנות התפרצה ורחל אושפזה למשך שנה תמימה. תוך כדי 
מחלתה עברה הפלה ורק כעבור ארבע שנים ילדה את בנה הראשון עדו. אחרי ארבע  שנים נוספות בא לעולם בנה השני, זיו.

אברהם ורחל בנו את ביתם ב׳שכונת ותיקים׳ בחולון ויצרו קן משפחתי אוהב ובטוח. אברהם כאיש טכני מעולה, רב המצאות 
ואוטודידקט, עשה את הכל בבית במו ידיו: את הגדר לבית בנה מחלוקי נחל שאסף, את המרפסת ריצף בשברי שיש, בנה 
מנורה מעץ שאת חלקיה ייצר במחרטה, את תקרת העץ בסלון חיבר חלק אחר חלק ממקורות שונים ובגינה גידלו אברהם 

ורחל עצי פרי, ירקות, וערוגות פרחים מטופחות שאפיינו את שספגו שניהם בילדותם.

בעקבות אהבתם לארץ, טיילו אברהם, רחל ושני הבנים לאורכה ולרוחבה של הארץ: מחורשת טל ועד אילת, מעין גדי ועד 
 Sea Palace מפלי התנור כשהם ישנים באוהלים תחת כיפת השמיים. בשבתות של חודשי הקיץ היו מבלים תמיד בחוף 

בבת-ים ובחורף יוצאים ללקט אורניות ביער בן שמן.
אברהם, בהיותו איש טכני מוכשר, לימד את הבנים כיצד לשחרר בורג שקהה ראשו, כיצד לשייף פאת שולחן או להשחיז 
מקדח, לחשוב מחוץ לקופסה, לדמיין, להריח את החול אחרי הגשם ולמצוא עקבות של חיות. לטפס על חבל, לאכול בריא, 

לדוג, לקלוע בול במטרה, לתפוס גלים, לרוץ מהר ותמיד לחפש ולמצוא פתרון לכל בעיה.

אברהם עבד בבית החרושת לכפתורים עד 1981 עת נסגר ונמכר. אז עבר לעבוד בשוק הסיטונאי בתל-אביב עם ביטו פרחי, 
גיסו, בעלה של אחותו יעל, שם עבד עד שנת 1990 עת יצא לגימלאות.

רחל עסקה בגידול הילדים ושמרה על הקן המשפחתי. היא הפגינה את כישורי הבישול במטעמים שמקורם בבית הוריה, 
הקפידה על המסגרת הביתית ועל חינוך הילדים, דאגה תמיד שיסיימו את האוכל מהצלחת זכר לימי רעב. 

רחל אהבה להאזין למוסיקה, לסרוג ולצייר. בשל אהבתה הגדולה לחיות תמיד היה בבית חתול או כלב ולא פעם ציפורים, 
וזאת כבר בתקופת הצנע - תקופה בה לא היה מקובל במיוחד לגדל חיות מחמד.

רחל ואברהם הלכו לעולמם בשיבה טובה. אברהם בשנת 2017 בגיל תשעים ואחד ורחל בשנת 2021, גם היא בגיל תשעים 
ואחד. הם נטמנו בבית העלמין ירקון.

רחל והכלבה גורית אברהם ואמו רוזה במקוה ישראל

רחל, אברהם והבנים עדו )מימין( וזיו עם סבא אהרון וסבתא רוזהאברהם בעבודתו במפעל
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סיפורה של רחל 
בתקופת מלחמת העולם השנייה

צ׳כוסלובקיה  וולווה,  בעיירה  ומשפחתה  רחל  התגוררו  בילדותה 
שעבר  עתיק  בבית  אוקראינה-הונגריה,  לגבול  הסמוך  באיזור 
בירושה מהסבא. הבית היה חריג בנוף הכפר והיה היחיד בן שתי 
קומות ולכן כונה ׳המבצר׳. חלונות הבית היו בעלי אדנים רחבים 
מאוד. רחל אהבה בעת סופת שלגים או כשהייתה חולה לשכב 

על אדן החלון הרחב ולצפות במתרחש בחוץ. 
הרחב  החלון  לבניית  מודל  היווה  הללו  המיוחדים  החלונות  זכר 

בסלון הבית שבנו אברהם ורחל בחולון.

בנוסף  ומסחר.  עורות  בעיבוד  עסק  רחל,  של  אביה  אריה, 
הייתה לו בעלות חלקית על תחנת הדלק בכפר. 

זהב'  'ידי  בעלת  בית  עקרת  הייתה  רחל,  של  אמא  רבקה, 
וחוש טכני מפותח, היא עזרה לשכנים בפתרון בעיות טכניות 
ילדים.  והשיאה עצות בנושאים שונים, בעיקר לגבי מחלות 
מאכלים  הכינה  בבית-הספר  בית  כלכלת  שלמדה  האם 
מיוחדים ומקוריים מירקות שגידלה בגינת הירק המטופחת 
בין  מוכרים  היו  ושלא  שליקטה  בר  ומעשבי  הבית  בחצר 

האופנוע של אברם והקנס הגדול / יוסי צדוק
אברם מימש את חלומו וקנה אופנוע, כנראה בסביבות 
הפסיק  לא  עשרה  שש  כבן  שהיה  איציק   .’50 שנת 
להציק לאברם שיתן לו את האופנוע לנסיעה עצמאית 

למרות שלא היה לו רישיון.
יום אחד אברם נשבר ונתן לאיציק את האופנוע וזאת 
בתנאי שיסע לדירה החדשה שרכש בחולון ויפנה שם 
ימים. איציק נסע  ערימת חול, עבודה שנמשכה כמה 
ידיעת  ללא  כמובן  פעמים,  מספר  לשמחתו  באופנוע 

אבינו, אהרון. 
משטרתי.  מחסום  היה  חולון  ובצומת  הגורל,  רצה 
הרכיב  לזאת  ובנוסף  רישיון  היה  לא  כאמור  לאיציק 
לתחנת  כבוד  אחר  נלקחו  ואיציק  האופנוע  חבר. 
המשטרה, שם הוחרם האופנוע. לאחר משפט נקבע 
כי ה׳פושע׳ ישלם כ-40 לירות קנס. אבא אהרון הגיע 
גדול  סכום  ההם  בזמנים  שהיה  הקנס  את  לשלם 
ומשמעותי. איציק זוכר עד היום בפליאה כי אבא לא 

הפגין שום כעס ושילם את הקנס בשתיקה.

לאחר כמה ימים התברר כי השוטר שתפס את איציק 
היה מיודד עם אברם ואולי הייתה יכולה להחסך כל 

התקרית המביכה והתשלום הכואב...

רחל, אברהם ועדו על האופנוע בחזית הבית בחולון

השכנים והפליאו את חברותיה. 

בעקבות הצקות חוזרות ונשנות של הילדים עקב יהדותה, סירבה 
רחל ללכת לגן ולכן כבר בגיל חמש החלה ללמוד בכיתה א'.

 
ב-1941 ההונגרים בעלי בריתם של הגרמנים, פלשו לצ'כיה והחלו 
ומשפחתה.  עשרה  שתים  בתה  רחל  גם  בהם  יהודים,  בגירוש 
הוצאו  ומשם  חוסט  הקרובה  האוקראינית  בעיר  רוכזו  היהודים 
של  שהות  לאחר  אוקראינה.  ביערות  להשמדה  במשלוחים 
כחודשיים בחוסט הועלתה המשפחה של רחל לרכבת המשלוחים, 
אולם כאשר הגיעה הרכבת לגבול, התערב ארגון יהודי כלשהו והם 
הם  אך  הוחרם  רחל,  של  אביה  אריה,  של  העסק  לביתם.  הוחזרו 

המשיכו בחייהם בעיירה בשקט יחסי עד 1944. 

יום אחרי שחגגו את חג הפסח של שנת 1944 סגרו הגרמנים  את 
גורשו למחנה ריכוז בעיירה  העסקים והחנויות של היהודים והם 
סוקירניצ'ה בקרבת חוסט. משפחתה המורחבת של רחל נאלצה 
באחד  נשלחו  ואז  חודשים  מספר  וצפוף  קטן  בבית  להתגורר 

הטרנספורטים למחנה הריכוז אושוויץ-בירקנאו. 

בהגיעם לאושוויץ הופרדו בני המשפחה. האם, רבקה, שנשאה על 
ידיה את התינוק של אחותה ואיתה אחותה הקטנה של רחל, גיטו, 

נשלחו מיד להשמדה בתאי הגזים. 
ידי ד״ר מנגלה  בזמן הסלקציה, רגע לפני ההחלטה על גורלם על 
האכזר: מי להשמדה ומי לעבודה? פנתה ה׳קאפו׳ לרחל ושאלה: 
׳בת כמה את?׳ רחל ענתה שהיא בת חמש עשרה. ה׳קאפו׳ דחפה 
׳תגידי שמונה עשרה', תשובה שהצילה  ולחשה לה באוזן  אותה 
למחנות  נשלחה  היא  הגזים.  בתאי  מיידית  מהשמדה  רחל  את 

העבודה.
משותפות,  למקלחות  והנשים  הגברים  הוכנסו  הסלקציה  לאחר 
שם גולחו. לרחל שהגיעה מבית מסורתי דתי  היה זה הלם מוחלט. 
האחרונה  בפעם  ראתה  ושם  והגברים  הנשים  הופרדו  מכן  לאחר 
גבוה ותמיר, מנופף לה לשלום  את סבה בצלאל, אבי אמה, איש 
הגדולה  אחותה  עם  יחד  הועברה  משם  הגברים.  קבוצת  מתוך 
סימה לצריפים. כאשר שאלו את מנהלת הצריף ׳היכן ההורים ומתי 

יפגשו?׳, הצביעה המנהלת על הארובות ואמרה: ׳שם תפגשו׳. 
מויינו  שם  שטוטהוף  למחנה  הועברו  באושוויץ  כחודש  לאחר 
האסירים למחנות עבודה שונים. במחנה שטוטהוף חלתה סימה 
לגיל שמונה עשרה. לאחר מספר חודשים  ונפטרה בטרם הגיעה 
הועברה רחל למחנה טורון, שם הועבדו האסירים בחפירת תעלות 

תקשורת ותעלות נגד טנקים עבור הגרמנים.

החליטו  והגרמנים  התקרב  החזית  קו  בטורון,  השהייה  במהלך 
 1200 את  הוציאו  הם  אחר.  למקום  המחנה  את  ולפנות  לסגת 
אירופה,  של  הקר  בחורף  מוות  לצעידת  בטורון  ששהו  האסירים 
צעדה שארכה עשרה ימים ובמהלכה רבים מהצועדים נפלו ומתו 

מרעב, קור, מחלות ותשישות. הגרמנים ירו בכל מי שפיגר 
מאחור או נפלט מהשורות ונפל על הארץ. 

)פרבר  לפראוס  הגיעו  שבסופה  הצעידה  את  שרדה  רחל 
של דנציג( כ-500 אסירים בלבד. בפראוס המשיכו לעבוד 
בסופו  שהביא  מה  רוסיות,  הפצצות  ספגו  וגם  בחפירות 

של דבר לפינוי המחנה. 

ב-1945 עם כניעת גרמניה והשחרור על-ידי הרוסים, חזרה 
רחל כשהיא חולה בטיפוס לבית סבה מצד אביה שהתחבא 
באזור במהלך כל המלחמה, שם פגשה את אחיה הבכור 
מאירגונים  הצעה  רחל  קיבלה  חודשים  מספר  לאחר  דב. 
יהודיים שעסקו בריכוז שורדי המלחמה והעלאתם לארץ 
בבוקרשט,  עקיבא׳  ׳בני  לקיבוץ  ולהצטרף  לבוא  ישראל 
את  פגשה  שם  בהונגריה  לבודפשט  עברה  משם  רומניה 
אחיה הצעיר גדליה שנשלח מאושוויץ למחנה בוכנוואלד 
אליה  ישראל  לארץ  רחל  עלתה   1946 במאי  ברח.  ומשם 

עלו גם אחיה, דב וגדליה. 

לפני מספר שנים במסגרת פרויקט לאיסוף עדויות שורדי שואה, 
לצפייה  ניתנת  )העדות  ושם׳  ל׳יד  מצולמת  עדות  רחל  נתנה 
ב-Youtube תחת החיפוש ׳עדות רחל צדוק לבית רפפורט/פרקש 

על תקופת השואה׳(.

רחל )יושבת( וחברים, 1944

משמאל לימין: רחל, אמא רבקה, האחות הקטנה גיטו, 
אבא אריה, גדליה, דב וסימה, 1944
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במקוה  נולדה  צדוק  ואהרון  רוזה  של  השלישית  ילדתם  צדוק,  )מרים(  קיקה 
ישראל בקיץ 1927, אחות קטנה ליעל ואברהם. היא נקראה מרים על שם סבתה 
מרים פריינטה וקיבלה את שם החיבה קיקה. את בית-הספר היסודי למדה בבית 
ג',  בכיתה  בהיותה   ,1936 מאורעות  תחילת  עם  אך  צדק,  בנוה  לבנות  -הספר 
הפסיקה, כמו שאר ילדי 'מקוה' לנסוע לבית-הספר ולמדה ב'מקוה'. בשנה שאחרי 
כבר למדה ב'בית חינוך לילדי עובדים' בחולון לשם הביא אותם העגלון של ׳מקוה׳ 
ודי פרועה שלא חיבבה את הלימודים  עם סוס ועגלה. קיקה הייתה ילדה שובבה 
עבורה  אותם  לעשות  אברהם  הגדול  מאחיה  ביקשה  ולעיתים  הבית  שיעורי  ואת 
רבים מהם  'מקוה' האחרים,  ילדי עובדי  ולהסתובב עם  כדי שתוכל לצאת לשחק 
בני הדודים לבית פריינטה, בכל רחבי ׳מקוה׳: מהבריכה לגן הבוטני, מהפרדס ליקב, 
מהרפת למערת נטר, מגרש משחקים גדול ומוגן, גן עדן של ילדות. את בית-הספר 
התיכון למדה בבית-הספר החקלאי ב׳מקוה׳ ושם גם פגשה לראשונה את חיימק׳ה 
י׳ למדור הכללי של בית-הספר. בשונה מרוב התלמידים שלמדו  שהצטרף בכתה 
שבע  בגיל  הוריה.  בבית  הלימודים  בעת  קיקה  גרה  המקום  וכבת  פנימייה  בתנאי 

עשרה  גוייסה קיקה לארגון 'ההגנה' כיתר חבריה למחזור ועברה אימונים שונים.

חיימק'ה שכטר )לימים שחם( נולד בסוף 1927 בקישינב שבחבל בסרביה ברומניה 
תנועת  וממנהיגי  חינוך  אנשי  שהיו  שכטר  ושמשון  לדבורה  בן  מולדובה(,  )היום 
׳גורדוניה׳ ואירגון ׳החלוץ׳ ברומניה, אח ליוכבד. המשפחה עלתה לארץ ישראל בשנת 
1931 להגשים את חזון הציונות החלוצית. בארץ חלה האב ולאחר זמן קצר נפטר. 
האם, דבורה, נדדה עם שני ילדיה הקטנים עד שהשתקעה בתל-אביב שם עבדה 
כמורה ב׳בית חינוך לילדי עובדים'. גם חיימק׳ה למד בבית-הספר זה ובשנות לימודיו 
אלו ספג אל קרבו את ערכי תנועת העבודה שכיוונו את דרכו בהמשך חייו. הבילוי 
הילדים  מהווי  חלק  היו  העובד׳  ׳הנוער  בתנועת  והחברות  תל-אביב  של  הים  בחוף 
להתיישבות  כהכנה  חקלאות  לימודי  ברור:  היה  הכיוון  היסודי  בית-הספר  ובסיום 
והגשמה.  ׳בית-הספר החקלאי מקוה ישראל׳ היה ההמשך הטבעי עבורו. היו אלו 
שנות מלחמת העולם השנייה והמאבק להקמת המדינה, וחיימק׳ה הנער עם כל בני 
מחזורו הצטרפו לארגון 'ההגנה' ובקיץ של כיתה י"א יצא לקורס מפקדי כיתות )מ"כ( 

בקיבוץ גבע.

גרעין  וחיימק׳ה  קיקה  ובהם  המחזור  תלמידי  הקימו  ב-1945  הלימודים  סיום  עם 
עבדו  בגינוסר  הפלמ״ח.  של  מגוייסת  כהכשרה  גינוסר  לקיבוץ  ויצאו  להתיישבות 
חצי יום וחצי יום התאמנו להיות כוח לוחם. במהלך שנת ההכשרה בגינוסר יצאה 
קיקה לקורס הספורט של הפלמ״ח. המגורים המשותפים של בנים ובנות באוהלים 

1  שמשון שחם נישא לעפרה אביב. נולדו: גילי, דורון, נעמה ותום
גילי נישאה לגבי זנגו. נולדו: גור, בארי ונור 

דורון נישא לשירה ברביבאי. נולדו: הוד, סהר וליבי
נעמה נישאה למוטי הוכמן. נולדו: עמית ויולי

תום נישאה לג׳רד ווייט. נולדו: אשל, אייל ואלון
2  טל שחם נישאה לברוך כהן )2017-1952(. נולדו: הדר ורותם

הדר נישא לשני חדייר נולדו: הראל, זיו ורוני
רותם נישא לקלסי ג'ילט נולד: דולתן

3  גיל שחם נישא לבטינה )באשה( ולדמן. נולדו: אור, מעין וגל
4  רקפת נישאה ליצחק דיין. נולדו: גוני ועידו

גיל שחם
נולד ב-1957

טל שחם
נולדה ב-1954

רקפת שחם
נולדה ב-1965

שמשון שחם
נולד ב-1950

1234

מרים )קיקה( צדוק
נולדה ב-1927

חיים שכטר-שחם
2013-1927

ק ו ד צ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

מרים )קיקה( צדוק וחיים שכטר-שחם

קיקה  של  לחו"ל  הראשון  הטיול 
יעל  אצל  לביקור  היה  וחיימק'ה 
ב-1967  )איראן(  בפרס  וביטו 
כאשר משפחת פרחי שהתה שם 
הייתה  לפרס  טיסתם  בשליחות. 
במטוס מטען של פרות שנשלחו 
לקחו  וביטו  יעל  חקלאי.  כיצוא 
ברחבי  נשכח  לטיול בלתי  אותם 
פרס שייזכר ויוזכר רבות במיוחד 
פרס  והפיכת  המהפכה  רקע  על 
למדינת אויב כעשור מאוחר יותר.
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שהוקמו ממש על שפת הכנרת, יצרה רקע נוח להתפתחות החברות בין קיקה לחיימק'ה.

הבריטים  הגעת  את  למנוע  שנועד  חסימה  כוח  על  כמ"כ  פיקד  אל-חמה,  גשר  לפיצוץ  הפלמ"ח  בפעולת  הגשרים׳,  ב׳ליל 
לאיזור הפעולה. פעולה נוספת בה השתתף נועדה לשחרר חוליית פלמ״ח שנתפסה בהברחת עולים בגבול סוריה ונכלאה 
במשטרת צפת. בפעולה פיקד על חוליית החסימה בכביש מראש פינה. לאחר כשנה בגינוסר, עברה ההכשרה המגוייסת 

לקיבוץ נען. חיימק'ה נשאר בעמק הירדן כמ"כ במסגרת ה'אחוזים' שההכשרה הייתה מחויבת בהם לפיקוד הפלמ"ח. 
קיקה עברה עם הגרעין להכשרה בנען והייתה שותפה כחברה בפלמ״ח למספר פעולות לאיסוף מודיעין בכפרים באיזור נען-

רחובות ובפעולה לריסון פעילי אצ״ל ברחובות בתקופת ה׳סזון הקטן׳1. 

הגרעין בו היו קיקה וחיימק'ה חברים עלה בסוף 1947 מנען להשלים את קיבוץ חוקוק, מקיבוצי הקיבוץ המאוחד בגליל, 
שהיה ישוב קטנטן בן כשנה שהתרכז כולו בתוך מצודת חוקוק. חיימק'ה המשיך לשרת בפלמ״ח ויצא לקורס מ״מים של 
אלטלנה.  בארוע  ויתקין  כפר  בחוף  שפעלו  מהכוחות  והיה  ההדרכה  במחלקת  שירת  צה"ל,  הקמת  עם  בג׳וערה.  ה'הגנה' 
בשלהי מלחמת השחרור הוצב חיימק׳ה בעין חוסוב )עין חצבה( כקצין בפלוגה שהייתה אחראית על  אבטחת הדרך מאילת 

לבאר-שבע ומעין-גדי לאילת.

לאחר חג השבועות 1949, התחתנו קיקה וחיימק׳ה בחתונה צנועה במקוה ישראל יחד עם מיקה ועלי ישראלי. חיימק׳ה 
השתחרר מצה״ל כמה חודשים לאחר החתונה והצטרף אל קיקה בחוקוק כדי להגשים יחד את חלום הקיבוץ.

קיקה החלה את עבודתה בחוקוק כאקונומית במטבח שב׳חומה׳, לאחר מכן הייתה מטפלת של חברות נוער שהגיעו לחוקוק 
במסגרת 'עליית הנוער' מצפון אפריקה ובהמשך מחסנאית בגדים - אחראית על כביסה, תיקונים וקניה של הבגדים, מטפלת 
בגן הילדים, מטפלת בכיתות בית-הספר היסודי ובחברת הנעורים. בשנים מאוחרות יותר עברה לתחום חדש של הטיפול 
בקשיש ב׳מועצה האזורית עמק הירדן׳ והייתה לאם הבית של ׳ביתנו׳, מסגרת היום ללימודים ופעילויות לקשישי האיזור, 

שם עבדה עד יציאתה לגימלאות.

בחוקוק חיימק'ה החל לעבוד כעגלון ועסק בעיקר בהובלת חלב מהרפת לכביש הראשי משם האוטובוס לקח את החלב 
ל'תנובה'. לאחר זמן קצר נדרש עובד לרפת, הענף שהתמחה בו עוד במקוה ישראל, ומאז היה חיימק׳ה דמות מרכזית בחיים 
המשקיים והניהוליים של חוקוק: רפתן ומרכז הרפת, מרכז משק, גזבר ומזכיר פנים, לימודים בקורס רכזי-משק בעין-חרוד, 
ובקורס הגבוה למדעי החברה באפעל.  מחוץ למשק כיהן בשנות ה-80 כגזבר ומזכיר של ׳המועצה האזורית עמק הירדן׳ 

וכמנהל ארגוני של 'ברית פיקוח' ועם יציאתו לגמלאות המשיך כתמחירן בהנהלת החשבונות בחוקוק. 

לקיקה וחיימק׳ה נולדו בחוקוק ארבעה ילדים. שמשון, טל, גיל ורקפת. כששמשון היה בכתה ה׳ הצטרף למשפחה מאיר צבי, 
בן כיתתו, שבא לחוקוק כ'ילד חוץ' ומאז היה לבן משפחה.

חיימק'ה היה מכור למהדורות החדשות ברדיו ובטלוויזיה, קורא עיתונים מושבע, אוהב היסטוריה וחובב תשבצים. הוא היה 
מהבונים הנחושים של קיבוץ חוקוק לאורך השנים.

עדיין  הייתה  כשהנסיעה  ה-70  שנות  בתחילת  היה  לאירופה  הראשון  טיולם  ובעולם.  בארץ  לטייל  אהבו  וחיימק׳ה  קיקה 
באוניה ומאז יצאו לטייל ברחבי העולם כמעט בכל שנה, טיולים שיצרו חברויות חדשות בצד אין סוף סיפורים ומעשיות.

חיימק׳ה נפטר בינואר 2013 ונקבר בחוקוק. קיקה ממשיכה את חייה בקיבוץ חוקוק בו היא חברה למעלה מ-70 שנה, והיום 
שנת 2021 היא האשה המבוגרת בקיבוץ. 

חיימק'ה וקיקה ליד ה'חומה' בחוקוק

חיימק'ה וקיקה
נטיעות ט״ו בשבט. מימין לשמאל: קיקה, חיימק'ה, גיל, טל, 
שמשון ומאיר צבי )הבן המאומץ של המשפחה - 'ילד חוץ'(

קיקה בקורס הספורט של הפלמ״ח, 1947

'הסזון הקטן' הוא כינוי לפעולות שביצעו אנשי 'ההגנה' באביב ובקיץ 1947 שנועדו לסכל את פעולות האצ"ל והלח"י נגד הבריטים לקראת הצבעה 
שהתרחשה בכ״ט בנובמבר באו״ם.

1

משפחת שחם בהרכב מלא. מימין לשמאל: טל, קיקה, שמשון, 
חיימק'ה, רקפת )באמצע(, גיל )כורע( ושילגי הכלבה

כרטיס תלמיד 'בית-הספר החקלאי מקוה ישראל' של חיימק'ה
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איציק )יצחק( נולד בנובמבר 1933 במקוה ישראל, ילד רביעי לאהרון ורוזה. הוא נקרא 
על שמו של סבו, יצחק פריינטה - הפאפו, אותו הכיר בילדותו. איציק למד בבית-הספר 
בבית- שנים  שלוש  איציק  למד  היסודי  בית-הספר  את  שסיים  אחרי  בחולון.  היסודי 

יום  וחצי  לימודים  יום  חצי  הייתה  בו  הלימודים  שמתכונת  ב'מקוה'  החקלאי  הספר 
עבודה מעשית. הוא התמחה בעבודה בענף הרפת. הוא חלב פרות והיה אחראי לעיתים 
על הרפת כולה שמנתה כ-20 פרות. כמו כן התמחה בעבודה עם כלים חקלאיים שונים 
ובתיקון טרקטורים ומכונות חקלאיות. בסיום הלימודים בשנת 1951, המשיך עם חבריו 
לבית-הספר החקלאי לגרעין נח"ל בקיבוץ נוה-איתן. במסגרת שירותו הצבאי עבר קורס 

חבלה וקורס מכונאות טרקטורים ומכונות חקלאיות ב'מדרשת רופין'.

רותי )מריון( נולדה בתל-אביב בנובמבר 1934, בת בכורה להוריה, קלרה ואוטו שטיינר 
ואחות ליעל הצעירה ממנה. אביה של רותי נולד בוינה, אוסטריה למשפחה שמוצאה 
חברים  וקלרה  אוטו  היו  בוינה  בוינה.  נולדה  הלר-הורוביץ  קלרה  אמה,  צ׳כיה.  מפראג, 
בתנועת הנוער ׳כחול-לבן׳. אוטו למד מכונאות רכב וקלרה למדה גינון. בשנת 1933 עלו 

לארץ ישראל והתישבו בתל-אביב. כשנה לאחר הגעתם לארץ נולדה רותי. 

בית.  עקרת  הייתה  ואמה  מוסך  בעל  היה  אביה  בתל-אביב.  בילדותה  גדלה  רותי 
וגרמנית. את החגים חגגו עם הסבא  דיברו עברית  בבית שמעו מוזיקה קלאסית, 
רותי  חופשותיהם.  את  ואחותה  רותי  בילו  גם  שבו  שערים  בית  במושב  וסבתא 
הייתה חברה בתנועת הנוער ׳הצופים׳ בסניף של רחוב מלצ׳ט וזכרונות רבים וטובים 
יש לה מתל-אביב של ילדותה - בילוי על שפת הים, טיולים לכיכר דיזינגוף לחזות 
במזרקת המים והאורות הצבעוניים, טיולים רגליים לשבע תחנות שבנחל הירקון 
בן-יהודה'  'גימנסיה  בבית-הספר  למדה  רותי  הערביות.  והשכונות  הפרדסים  דרך 
מנזר  גוזף׳,  ׳סנט  במנזר  ללמוד  נשלחה  עשרה  ארבע  בגיל  ׳כרמל׳.  ובבית-הספר 
צרפתי קתולי ברחוב הנביאים בירושלים, אך עקב פרוץ מלחמת העצמאות הוחזרה 
למדה  התיכון  בית-הספר  את  לתל-אביב.  הביתה  לשמחתה,  אחת,  שנה  אחרי 

בפנימייה החקלאית לבנות בנחלת-יהודה משם יצאה לגרעין נח"ל. 

רותי ואיציק הכירו בגרעין הנח״ל לנוה-איתן שבעמק בית שאן. ב-1954 עזבו רותי 
ואיציק את הקיבוץ. הם נישאו בתל-אביב בדצמבר של אותה שנה ועברו לגור בבית 
שכור בכפר שמריהו. איציק עבד כטרקטוריסט באגודה החקלאית של הכפר. את 
ביתם בכפר רכשו לאחר שירדו לנגב לפרק זמן של חודש, שם עבד איציק בקציר 
חיטה ורותי בישלה לעובדים חרף חוסר נסיונה בבישול. בכסף שהרוויחו רכשו בית 

עם משק עזר והתגוררו בו עד שנת 2009. 

ק ו ד צ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  תומר צדוק היה נשוי לשרון כ״ץ. נולדו: ליאור, אופיר, יובל ועדי
אופיר נישאה לגיורא אלון

2  דפנה צדוק נישאה לחיים סרוסי. נולדו: איתמר ואלעד

דני צדוק
נולד ב-1972

דפנה צדוק
נולדה ב-1967

תומר צדוק
נולד ב-1963

12

יצחק )איציק( צדוק
נולד ב-1933

רות-מריון שטיינר
נולדה ב-1934

יצחק )איציק( צדוק ורות-מריון שטיינר



145 144

לאחר השתקעותם בכפר שמריהו הקימה רותי גן ילדים בחצר הבית. בהמשך עבדה מספר שנים כמזכירה ואז חזרה לעבוד 
כעוזרת גננת בגן המועצה בכפר עד יציאתה לגימלאות. 

בנוסף לעבודתו כטרקטוריסט באגודה החקלאית, עבד איציק גם כגנן,  עיסוק אותו הפך ברבות השנים לתחביב. מאוחר יותר 
החל לעבוד ב'חברה להדברת עשבי בר', חברה ממשלתית, כמנהל עבודה ועבד שם כמעט 40 שנה. לאחר יציאתו פרישתו 

היה פעיל במועצת כפר שמריהו בעיקר בתחום הגינון הסביבתי בכפר. 

לרותי ואיציק נולדו בכפר שמריהו שלושה ילדים: תומר, דפנה ודני.

רותי ואיציק הם חובבי טיולים. המשפחה הייתה 'חורשת' את הארץ לאורכה ולרוחבה בטיולים שכללו גם שינה באוהלים 
בכינרת ובסיני. בתקופה מאוחרת יותר נסעו לטיולים גם בחו״ל. אהבה משותפת נוספת של רותי ואיציק - רהיטים עתיקים 
- משוק הפשפשים ביפו ועד שווקי לונדון מהם הביאו כלים וחפצים. רותי היא חובבת קריאה מושבעת ותמיד שמחה לעוד 
ספר טוב ואיציק חובב הגינון דאג לטפח במשך השנים גינה גדולה ופורחת. בשנים האחרונות הפליא גם בציור שמקשט את 

קירות הבית. 

רבים  חברים  ומוקפים  בקהילה  פעילים  הנכדים,  עבור  ופעילים  נמרצים  סבים  ואיציק  רותי  היו  לגימלאות  יציאתם  לאחר 
ומשפחה. בשנת 2009 עזבו רותי ואיציק את ביתם בכפר שמריהו ועברו לדירה חדשה בהרצליה. הקירבה לכפר שמריהו 

אפשרה להם להמשיך ולשמור על שגרת הפעילות.

היום, שנת 2021, רותי בת השמונים ושש ואיציק בן השמונים ושבע גרים בדירתם בהרצליה ובקשר הדוק עם שלושת 
ילדיהם וששת נכדיהם. 

איציק בן ארבע, ב'שכונה' ב'מקוה', 1937

רותי ואיציק, 2017דפנה, דני ותומר בחצר הבית בכפר שמריהו, 1975

איציק הנער בטיול של 'מקוה'

איציק )למטה מימין( עם חבריו לכיתה במקוה ישראל

רותי על רקע הרי אילת
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האח  איציק,  לבין  בינו  ואהרון.  לרוזה  זקונים  כבן  ב-1948  נולד  צדוק  )יוסף(  יוסי 
הקטן עד אז, מבדילות חמש עשרה שנה.

כשהגיע לגיל שלוש הלך לגן הילדים המיתולוגי של הגננת לאה ב'מקוה'. משם גם 
הזיכרון הראשון שלו - אביו אהרון מתווכח עם הגננת בדבר קבלתו לגן.

למדו  בו  בחולון  'ביאליק'  בבית-הספר  למד  היסודי  בית-הספר  שנות  שמונה  את 
ילדות  הייתה  ב'מקוה'  הילדות  כי  יוסי מספר  ישראל באותה העת.  ילדי מקוה  כל 

מאושרת שכל ילד היה מייחל לה ו'מקוה' היוותה לילדים גן משחקים אחד גדול. 

לאחר סיום בית-הספר היסודי למד יוסי מכונאות מטוסים בבית-ספר 'הולץ' בתל-
שלוש  לאחר  עזב  נפשו  משאת  הייתה  לא  מטוסים  ומכונאות  מאחר  אבל  אביב, 
שנות לימוד ועבר לבית-ספר אקסטרני לבגרות ברחוב גורדון בתל-אביב שם פגש 

את חיה, אשתו לעתיד. 

הגדולה  אחותה  כמו  בגרמניה  שטוטגרט  ליד  עקורים  במחנה  ב-1948  נולדה  חיה 
שרה. ההורים, יוצאי פולין עלו לארץ עם שתי הבנות והתיישבו תחילה בבית שאן. 
האב היה מנהל עבודה בבניין והאם הייתה פעילה בתא המקומי של מפ"ם. לאחר 
שרה  הצעיר.  השומר  בקיבוצי  לפנימיות  הבנות  נשלחו  יסודי  בית-ספר  שסיימו 
לקיבוץ עברון וחיה לעין השופט. האב חלה ונפטר כשחיה הייתה בת אחת עשרה. 
שלוש  לאחר  וילונות.  כביסת  משירות  יפה  והתפרנסה  לתל-אביב  עברה  אמה 
שנים בקיבוץ עין השופט חיה חזרה הביתה לתל-אביב ולמדה לבגרות בבית-ספר 

אקסטרני שם כאמור פגשה את יוסי.

את שרותו הצבאי שבמהלכו אירעה מלחמת ששת הימים עשה יוסי בנח״ל ובגולני. 
במלחמה לקח חלק במהלך של צה״ל בצפון סיני, בקרבות אום-כתף ובלחימה על 

אל-עריש. 
לאחר השחרור מצה"ל, בספטמבר 1970 נישאו יוסי וחיה בבית החייל בתל-אביב 

בחתונה רבת משתתפים. 
ברמת- הצבאית  בתעשייה  עבד  יוסי  ים.  בבת  וחיה  יוסי  התגוררו  החתונה  לאחר 

השרון וחיה עבדה כמזכירה במפעל מתכת ביד אליהו. במקביל השלים יוסי תואר 
הנדסאי ייצור בלימודי ערב. במלחמת יום הכיפורים השתתף יוסי בלחימה הקשה 

כאיש מילואים בגדוד הסיור של אוגדת שרון. 

באמצע שנת 1975 עברו יוסי וחיה להתגורר בכרמיאל שהייתה אז עיר קטנה ובה 

יוסף )יוסי( צדוק וחיה ליכטנברג

ק ו ד צ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

לירון צדוק
נולדה ב-1978

עומר צדוק
נולד ב-1974

1

יוסף )יוסי( צדוק
נולד ב-1948

חיה ליכטנברג
2000-1948

1  עומר צדוק נישא לענת פרנס. נולדו: גור, הדר ועידו

יוסי, 1950 לערך

חיה בימי שרותה הצבאי, 1968
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כ-5000 תושבים בלבד. יוסי עבד כמנהל מפעל ב'אתא' וחיה עבדה במרכז להכשרה מקצועית כמזכירה מחסנאית. לאחר 
ש'אתא' נסגרה המשיך יוסי בתחום הטקסטיל כמנהל מפעלי התפירה במספר חברות. ביניהן חברת 'כיתן' בה ניהל במשך 
כמה שנים גם את המפעל שנפתח לאחר הסכם השלום עם ירדן באזור הסחר החופשי. במהלך שנים אלו השלים יוסי תואר 

ראשון במדעי החברה.

ליוסי וחיה נולדו שני ילדים. עומר שנולד בבת-ים ולירון שנולדה בכרמיאל.

בסוף שנת 1999 חלתה חיה ונפטרה ממחלתה ביוני 2000. באותה שנה הכיר יוסי את בת זוגו הנוכחית, דורית, ועבר להתגורר 
איתה בביתה בראש פינה. עם המעבר לראש פינה עשה 'הסבה מקצועית עצמית' ובמשך שנים ועד היום הוא מורה דרך 

לבתי ספר וקבוצות מטיילים. דורית ויוסי בנו צימרים לאירוח ליד הבית בראש פינה הפעילים גם היום.

החתונה של יוסי וחיה, בית החייל, תל-אביב, 13.9.1970. התמונה המשפחתית האחרונה המכילה כמעט את כל המשפחה המורחבת. 
בולטים בהיעדרם אברהם )אחיו הגדול של יוסי( ורחל ששהו בחו"ל ביום החתונה

למעלה מאחור: מיקו ותאה בכר. עומדים מימין לשמאל: ורדית בלומברג-ורד, דוד ארבל, ביטו פרחי, שושנה ארבל, יעל פרחי )מוסתרת(, 
קיקה שחם,  טל שחם, אהרון צדוק, דב רפ )אחיה של רחל צדוק(, זיו צדוק, ויקטוריה בכר, רוזה צדוק, מרים הלרמן, ניסים בכר, דוקה 

בללי. יושבים מימין לשמאל: איציק צדוק, יוסי וחיה החתן והכלה, גאולה גרנות, עליזה סיני, רותי צדוק.
ילדים יושבים: תומר צדוק, דןדן בכר, דפנה צדוק

יוסי ודורית, 2021חיה ולירון, ברקע, עומר חיה, יוסי, לירון ועומר בביתם בכרמיאל, 1988

יוסי וחיה עם קיקה )באמצע( ורקפת )עם הגב( ברחוב וולפסון בחולון בו גרו ההורים אהרון ורוזה משנות ה-70

במהלך החתונה נכנס מיוזמתו לאולם עזר וויצמן שכיהן באותה תקופה כשר התחבורה שסיים 
הרצאה באולם אחר בבניין, לחץ ידיים עם הזוג הצעיר ואיחל להם כל טוב. הפתעה לא מתוכננת..
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משה פרינטה1 נולד במקוה ישראל באפריל שנת 1905, בן הזקונים של יצחק ושל מרים 
פריינטה. משה היה האח היחיד שנותר לארבע אחיותיו והקשר ביניהם היה הדוק מאד.
משה גדל והתחנך במקוה ישראל. בבגרותו עזב את ׳מקוה׳ ועבר לתל-אביב שם למד 

את מקצוע המסגרות והרתכות.

ואחות לחמישה  יתומה מאם   ,1912 נולדה בתל-אביב בשנת  עוזיאל  לבית  רבקה 
אחים ואחיות. רבקה גדלה בבית יתומים ובבגרותה גרה עם אחיה יעקב בתל-אביב. 

היא למדה תפירה ועבדה לפרנסתה בבית חרושת לטליתות.
ביניהם.  הכיר  משה,  של  הטוב  חברו  שהיה  עוזיאל  )ג'ק(  יעקב  רבקה,  של  אחיה 
נוצר  ובין האחיות של משה לבין רבקה  משפחת פרינטה קיבלה את רבקה בחום 

קשר הדוק ואוהב. 

שבדרום  וולפסון  ברחוב  התגוררה  המשפחה   .1929 בשנת  בתל-אביב  נישאו  השניים 
השנים  במשך  ולשכנים.  להם  משותפים  היו  השירותים  בה  שכורה  בדירה  תל-אביב 

בעל הבית והשכנים הפכו למשפחה.
לרבקה ומשה נולדו חמישה ילדים: איציק )יצחק(, דני )דניאל(, מרים, אשר וסימה.

לאחר חתונתם המשיכה רבקה לעבוד כתופרת ומשה עבד כמסגר בבית החרושת 
׳סיניבר׳  מים  למשאבות  החרושת  בבית  לעבוד  עבר  בהמשך  בתל-אביב,  ׳וגנר׳ 
ולחקלאות. לתעשיה  מים  משאבות  ושיפצו  יצרו  במפעל  בבני-ברק.   )Siniaver(

משה עבד במפעל עד פרישתו לגימלאות.

משה היה אדם צנוע, איש משפחה וחבר נאמן. הוא אהב לשיר והיה חבר באחת 
ומשה  רבקה  הפסיקו  לא  בתל-אביב  שנותיהם  בכל  תל-אביב.  העיר  ממקהלות 
לבקר במקוה ישראל. כשהילדים היו צעירים, מדי שבוע, בשבתות, היו הולכים עם 
ביום שישי. בהגיעם  סיר החמין שהכינה רבקה  ותמיד עם  ל׳מקוה׳  ברגל  הילדים 
ל׳מקוה׳ היו עוצרים אצל הדוד אהרון כדי להניח את החמין בתנור עד להתכנסות 
המשפחה ברחבה שבין בית הדודה ויקטוריה לבית הדודה פלורין ב׳שכונה׳, אז היו 
כי  זוכר  ורבקה  משה  של  בנם  אשר,  ביחד.  ואוכלים  מהתנור  החמין  את  מוצאים 
קודם היו אוכלים את ה׳קוקלס׳ ולאחר מכן את שאר החמין הטעים של אמו. לימים 
כל שבת  ל׳מקוה׳ כמעט  הגיע  גם  ואיתם  לעבודה  רכב  רכש משה אופניים איתם 

להיפגש עם האחיות והגיסים.

משה פרינטה ורבקה עוזיאל

1  יצחק )איציק( פרי )פרינטה( נישא לגאולה בשארי. נולדו: זיוה )רבקה(, דניאל )משה(, עוזי ואיתן
2  דניאל )דני( פרינטה נישא לשרה חדד. נולדו: עופר ורועי

3  מרים פרינטה נישאה למשה שטריים. נולדו: אביטל, איילה ואורית
4  אשר פרי )פרינטה( נישא להדסה נתנזון. נולדו: גיורא, גדעון )גידי( וטל
5  סימה )שמחה( פרינטה נישאה לשמשון בן צבי. נולדו: שלי, רם ורבקה

אשר פרי )פרינטה(
נולד ב-1943

סימה )שמחה( פרינטה
נולדה ב-1951

מרים פרינטה
2018-1940

יצחק )איציק( פרי )פרינטה( 
1994-1931

1

4

2

5

3

משה פרינטה
1983-1905

דניאל )דני( פרינטה
1995-1935

רבקה עוזיאל
1979-1912

ה ט נ י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

משה ורבקה כתבו שם המשפחה פרינטה ב-י׳ אחת  וכך נהגו גם ילדיהם. 1
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משה בעבודתו בבית החרושת 'סיניבר' )עומד מימין(

לאחר לידת הבת החמישית, סימה, זכו משה ורבקה בהגרלה לדירה של ׳שיכון עממי׳ ועברו להתגורר בבני-ברק.

גיורא הנכד, בנם של אשר והדסה, מספר שלא ישכח לעולם את המטעמים של סבתא רבקה במטבח הקטן בבני-ברק, את 
הבורקיטס, הסופריטו ואת האשה טובת לב שהייתה.

נכדיה  ילדיה,  על  ואהובה  חמה  וסבתא  אמא  כאשה,  זכורה  היא   .1979 בשנת  ושבע  שישים  בגיל  בפתאומיות  נפטרה  רבקה 
משפחתה ומכריה.

משה נפטר מאירוע מוחי בגיל שבעים ושמונה בשנת 1983. יום לפני פטירתו עוד הספיק לאכול מן הבורקס הטעים שהביאה לו הדודה 
ויקטוריה שבאה לבקרו בבית החולים. למחרת איבד את הכרתו ולא התעורר עוד. רבקה ומשה נטמנו בבית העלמין בקרית שאול.

משה ורבקה עם ילדיהם דני  )באמצע( ואיציק

רבקה עם הילדים מרים ואשר

משה ורבקה בברית של הנכד רם, בנה של סימה, 1978בחוף תל-אביב עם בנם איציק רבקה, משה והילדים: דני, מרים ואיציק )משמאל(

מחזור יום הכיפורים של משה בו רשם את לידות כל ילדיו

אירוע משפחתי. עומדים מימין לשמאל: איציק פרי, ויקטוריה בכר, רבקה פרינטה, ניסים בכר, בהמשך יצחק בלומברג )עם כובע ברט(, 
בהמשך )שלישית משמאל( פלורין בלומברג ואחרון משמאל משה פרינטה. יושבים מימין לשמאל: מרים פרינטה, דני פרינטה, הדסה 

ואשר פרי, סימה פרינטה, אחרון משמאל עוזי פרי בנו של איציק
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יצחק )איציק( פרינטה-פרי וגאולה בשארי

ה ט נ י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  זיוה פרי נישאה לסמי ויטה. נולדו: ג'יסון, ג'ורדן ואראל
2  דניאל פרי נישא לגיסלה )הדסה( בולורסו )פרי(. נולדו: אברהם, דוד וגאולה

3  עוזי פרי נישא לחנה לוי. נולדו: ליטל ורחל. לעוזי בן נוסף: טוני
ליטל נישאה לאייל ישי. נולד: לביא

4  לאיציק פרינטה בן נוסף: ריצ׳רד קנופף

123

4

יצחק )איציק( פרינטה-פרי 
1994-1931

איתן-שלמה פרי
נולד ב-1964

עוזי פרי
נולד ב-1955

זיוה-רבקה פרי
נולדה ב-1952

דניאל-משה פרי
נולד ב-1953

גאולה בשארי
2016-1930

איציק פרינטה נולד ב-1931 בן בכור למשה ורבקה. איציק גדל בתל-אביב אך היה קשור מאוד בילדותו ל'מקוה', לדודות 
ולבני הדודים הרבים שם. המשפחה הייתה מגיעה כל שבת, ברגל מתל-אביב לבקר את האחיות של משה אביו ולבלות עם 
בני הדודים. איציק זכה להכיר את הפאפו, סבו, ומופיע ברבות מהתמונות של הפאפו עם  נכדיו. את בית-הספר היסודי למד 

בבית-הספר הדתי-ממלכתי ׳תחכמוני׳. 

איציק היה צעיר אמיץ ואתלטי ומאוד אהב את הים. הוא התרועע עם המצילים הידועים של חוף תל-אביב )טופסי, אהרונצ׳יק( 
והיה בן בית בחוף. מרים אחותו סיפרה שבאירוע 'אלטלנה' מול חופי תל-אביב ביוני 1948, קפץ איציק למים ושחה לספינה 

לעזור לאלו שלא ידעו לשחות ולהגיע לחוף.

גאולה בשארי נולדה ב-1930 בכרם התימנים בתל-אביב, בת למשפחה תימנית. אביה עסק בבנייה והיה בעל בית חרושת למוזאיקה. 

איציק וגאולה שירתו בחיל התותחנים של מדינת ישראל הצעירה, שם הכירו. עוזי בנם, מספר שעוד בהיותה נערה הייתה 
גאולה 'פייטרית' ורצתה מאוד לשרת בצבא ולכן התגייסה כבר בהגיעה לגיל שבע עשרה. 
איציק המשיך לשרת במילואים והיה מגוייס גם במבצע 'קדש' ובמלחמת ששת-הימים.

כל  האורחים.  והרקדת  פחים  על  תיפוף  שכלל  תימני  בסגנון  הייתה  חתונתם  וגאולה.  איציק  נישאו  השירות  סיום  לאחר 
המשפחה הוזמנה ולימים סיפרו הדודות המקוואיות שהיו קצת נבוכות בחתונה כיון שלא היו רגילות לחוויה צבעונית שכזו.

'רידינג' בתל-אביב ובהמשך עבד בשרותי הכבאות בתחנת הכיבוי  לאחר השירות הצבאי החל איציק לעבוד בתחנת הכוח 
ברחוב בזל בתל-אביב והיה הנהג הראשי של התחנה. במסגרת עבודתו היה בצוותים שעסקו בכיבוי השרפה הגדולה שכילתה 
לחלוטין ב-1966 את בנין ׳צים׳ שהיה אז בשדרות רוטשילד. גאולה עבדה בחברת לודז׳יה במפעל הסריגה ובהמשך הייתה 

עקרת בית.

איציק וגאולה גרו בכרם התימנים ונולדו להם ארבעה ילדים: זיוה-רבקה, דניאל-משה, עוזי, ואיתן-שלמה. 

בשנת 1962 נסעו איציק וגאולה לטייל בארה״ב ולבקר את אחותה של גאולה שהתגוררה שם. הם נשארו כשנה בארה״ב בעוד 
שלושת ילדיהם נשארו בארץ. עוזי אצל משה ורבקה, זיוה אצל הורי גאולה ודני בפנימיה בה למד. לאחר כשנה חזרו לארץ, 

לביתם ואחרי זמן קצר נולד הבן איתן.

ב-1972 החליטו איציק וגאולה לעבור לארה"ב יחד עם הבן הצעיר איתן ולהצטרף לבן עוזי שכבר למד ועבד שם כשנתיים 
ולהשתקע בה. עוזי מספר שב-1970, בהיותו בן חמש עשרה, בעת שהגיע לארה״ב, ציידו אותו במספר הטלפון של חיים 

ביטרן, בנה של גרציה ביטרן אחותו של אביו משה שניסה לסייע לו בקבלת הגרין קארד. 
 

איציק וגאולה התגוררו בברוקלין. איציק עבד כנהג מונית. לאחר זמן הצטרפו גם זיוה ודני שנשארו בארץ בלימודים ובצבא 
וכך התאחדה כל המשפחה לחיים בארה״ב. לאחר כשלוש שנים נפרדו איציק וגאולה. איציק עבר לגור בעיר ניו-יורק, בקרבת 
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מגדלי התאומים ועבד בחנות נעליים. גאולה עבדה לפרנסתה אצל משפחות בטיפול בילדים וקשישים. 
אחרי שנפרד מגאולה הכיר איציק את ג׳יל דופויס ומקשר זה נולד לו בן בשם ריצרד שחי בארה״ב.

בשנת 1990 איציק חלה והחליט לחזור לארץ, הוא התגורר בדירה של ההורים בבני-ברק. שני אחיו, דני ואשר טיפלו בו עד 
יומו האחרון. איציק נפטר ב-1994, בן שישים ושלוש במותו. הוא נטמן בבית העלמין ירקון.

גאולה נפטרה בשנת 2016 בגיל שמונים ושש, היא נטמנה בבית העלמין הר ריצ׳מונד בסטטן-איילנד, ניו-יורק.
ילדיהם של איציק וגאולה חיים כולם בארה״ב.

איציק )במרכז( עם הוריו ואחיו. מימינו רבקה ומשה, מאחור האחות הצעירה סימה, משמאלו אשר ומרים

איציק בביקור בארה"ב, 1962

איציק פרינטה

גאולה, עוזי ודניאל, בחזית זיוה עם בנה ג׳ייסוןאיציק וגאולה

רבקה פרינטה בברית של איתן נכדה )בזרועותיה( עם  זיוה )מימין( 
ועוזי )משמאל( ילדי בנה איציק. מלפנים בתה הצעירה סימה.
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דניאל )דני( פרינטה ושרה חדד

ה ט נ י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

דני פרינטה נולד ב-1935, בן שני למשה ורבקה. בילדותו בילה הרבה ב'מקוה' אצל 
הדודות ועם בני ובנות הדודים מ'מקוה' שהצעירים שבהם היו קרובים לו בגיל. בינו 
ובין הדודות נרקם קשר מיוחד ובמשך כל השנים היה בכל יום שישי מתקשר לברכן 

לשבת ולדרוש בשלומן.

דני למד בבית-הספר היסודי ממלכתי-דתי ׳תחכמוני׳ ברחוב לילנבלום בתל-אביב 
ובהמשך למד מסגרות בבית-ספר מקצועי. בצעירותו אהב מאוד לרקוד.

בשנת  הנוער  עליית  במסגרת  לבדה  עלתה  בטוניס,   1938 בשנת  נולדה  חדד  שרה 
1949 ונקלטה בקיבוץ יבנה שם למדה עד גיוסה לצבא. הוריה של שרה עלו לישראל 
לישראל  עלו  הן  גם  אחיות,  שש  עוד  לשרה  ברמלה.  ביתם  את  ובנו  יותר  מאוחר 

בצעירותן. שרה התגייסה ושירתה בחיל החימוש.

במהלך  השלים  הקצינים  קורס  את  השריון,  בחיל  דני  עשה  הסדיר  שירותו  את 
המילואים ושירת כקצין בממשל הצבאי. לאחר השירות הצבאי הדרים דני לאילת 
הקו  בתחזוקת  ועסק  ששמר  בצוות  והיה  אילת-אשקלון  הנפט  בקו  לעבוד  והחל 
בקו  בדווים  ושל  מסתננים  של  רבות  פגיעות  היו  תקופה  באותה  הדרומי.  בחלקו 

הנפט ודני שהיה רתך מומחה נקרא פעם אחר פעם לתיקונים לאורך הקו.

דני ושרה היו מחלוצי אילת. הם הכירו בעיר ונישאו בשנת 1959. אילת הייתה אז 
של  רשמי  לא  ככתב  גם  שימש  ודני  תושבים  ו-1200  אחד  רחוב  של  קטן  יישוב 
מגוריהם  בתקופת  הפועלים.  בבנק  עבדה  שרה  הדרומית.  בעיר  אחרונות'  'ידיעות 

באילת נולדו שני הבנים, עופר ורועי. 

לימים, בשנות ה-70, למד עופר במקוה ישראל והיה דור רביעי למשפחת פרינטה 
שני  כאשר  היה  האחרונות  בשנים  ל'מקוה'  נוסף  קשר  'מקוה'.  ספסלי  את  שפקד 
ילדיו הגדולים של רועי, עומר ויותם עשו את המכינה הקדם צבאית במקוה ישראל.

בנוסף  להורים  להתקרב  והרצון  הגעגועים  במרכז,  מהמשפחה  הגדול  המרחק 
לעובדה שאוכלוסיית העיר אילת השתנתה כיון ששימשה כמקום אליו הורחקו על 
ידי מערכת המשפט גורמי פשע שונים, גרמה למשפחה לעבור חזרה למרכז הארץ 

בשנת 1965 והם קבעו את ביתם בבת ים.
דני מונה ליו״ר מועצת הפועלים בבת-ים, תפקיד אותו מילא מאז לאורך שנים רבות.

שרה המשיכה את עבודתה ועברה לעבוד בבנק הפועלים בעיר.

דניאל )דני( פרינטה
1995-1935

12

עופר פרינטה
נולד ב-1961

רועי פרינטה
נולד ב-1965

שרה חדד
נולדה ב-1938

1  עופר פרינטה פרי נישא ליעל קאולי. נולדו: נתנאל, יונתן ואיתמר-דניאל
2  רועי פרינטה נישא לשרון פרידמן. נולדו: עומר, יותם, אילי ויהלי
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דני אהב את הים ואהב לשחק מטקות. בכל בוקר לפני העבודה ירד לים עם חבורה קבועה לשחק מטקות וכך גם אחר הצהרים. 
אהבת החוף והים הייתה חלק מחיי המשפחה שהתגוררה בבית ממש על שפת הים.

לטייל  זכתה המשפחה  כך  וישראלים ברחבי הארץ.  והוביל תיירים  דרך  דני למורה  היה  בנוסף לעבודתו במועצת הפועלים 
ולהכיר כל פינה בארץ. בשנת 1985 לאחר מספר שנים בבת-ים עברה המשפחה להתגורר ברעננה.

דני נפטר ממחלה בשנת 1995 והוא רק בן שישים. שרה מתגוררת ברעננה. לדני ושרה שבעה נכדים. 

ילדיהם ונכדיהם של דני ושרה הם היחידים במשפחה הנושאים את השם פרינטה.

דני )מימין( בעבודה בקו הנפט אשקלון-אילת

עופר, דני ורועיעופר, שרה, דני ורועי
עומדים משמאל לימין: דני רועי ושרה פרינטה, שלי, שמשון, ורם בן-צבי 
יושבות מימין לשמאל: סימה בן צבי מחבקת את בתה ריקי, ויקטוריה בכר
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מקוה ישראל, דור רביעי / עופר פרינטה
כבר בשנות הילדות המוקדמות באתי פעמים רבות עם אבי, דני פרינטה, לבקר את הדודות ב'מקוה': את הדודה פלורין 
והדוד בלומברג, את דודה ויקטוריה ואת הדוד בהר, את דודה רוזה והדוד אהרון. הלכתי מה'שכונה' ל'בית המורים' - מגורי 
משפחת צדוק, לגן הבוטני ולבית הכנסת, למערת נטר ולקבר נטר. מקוה ישראל על כל מרחביה ומבניה נצרבה בי. היה לי 

ברור שאלמד בה יום אחד. 
החלום הזה היה למציאות. גרנו אז בבת ים ובספטמבר שנת 1975 נכנסתי בשערי מקוה ישראל למסגרת הפנימיה ללמוד 

במדור הכללי בכיתה ט׳/2, כלומר 'אליף', יחד עם חבורה של נערים די שובבים מרחבי הארץ.
הלימודים החלו ברגל ימין. אהבתי את המקום, את מקצועות החקלאות ואת העבודה המעשית ואף הצטיינתי בהם. אבל 
אל הלימודים הריאלים והעיונים הכלליים ממש לא התחברתי. לימודי הפיסיקה, הלשון, הספרות וההיסטוריה לא עניינו 
אותי ויחד עם החבורה הפרועה מהכיתה שלי לא הפסקתי להפריע בשיעורים. מהר מאוד מצאתי את עצמי מחוץ לכיתה, 
אם בגלל שהמורה 'זרק' אותי החוצה או פשוט כי לא הגעתי לשיעורים. במקום ללמוד הלכתי לשחק כדורסל או לשבת 
אצל הדודה ויקטוריה שבאותם השנים עדיין גרה ב'מקוה' בבית הקטן ב'שכונה'. הייתי עוזר לה בקניות או בסחיבה של 
דברים כבדים. הדודה לא אהבה את העובדה שאני לא בכיתה ולא לומד ועשתה לי לא פעם שיחות: 'עופר, הקשב, זה לא 
יגמר בטוב. לך לכיתה, אתה צריך לשקוד על לימודיך'...' גם מנהל בית-הספר באותם שנים ד״ר כץ הכיר אותי היטב ובכל 
פעם שהיה פוגש אותי, אם בגלל ששלחו אותי אליו או סתם פגישה אקראית בשבילי 'מקוה', היה שואל: 'פרינטה מה יהיה 
איתך? לא פעם כשנשלחתי אליו לחדר המנהל אחרי הפרעה בכיתה הוא היה אומר לי: 'פרינטה, אתה לא הולך לבלות 
עכשיו במגרש הכדורסל, לך פה למעלה ותחפש בארכיון על אבא של סבא שלך, יצחק פריינטה'. גנזך מקוה ישראל שכן 
באותם ימים בקומה השנייה של 'בית קראוזה', הבית בו נמצאים משרדי הנהלת בית-הספר וכך הייתי מבלה שעות בין ניירות 
מצהיבים, ספרי הנהלת החשבונות והמלאי עבי הכרס של 'מקוה' מתחילת המאה ה-20, מחפש ומדפדף. אני לא זוכר אם 

מצאתי אי פעם נייר בחתימתו של הפאפו.
וכמובן שכך הדברים לא השתפרו. שנת הלימודים  ומסביבי חברים טובים אך שובבים לא פחות  ועקשן  אני בחור צעיר 
התקרבה לסיומה ונראה שעתידנו לא יהיה בשנה הבאה בבית-הספר. המנהל, ד״ר כץ, קרא לי אליו ואמר: 'אתה ״פרינטה״, 
יש לנו רצון גדול שתישאר ותמשיך ללמוד, קח את עצמך בידים, תתנתק מהחבורה, הם לא ממשיכים, לך ניתן הזדמנות... 
תשלים את החומר ותמשיך'. אבל כאמור אני צעיר ועקשן ומה פתאום שאתנתק מהחברים הטובים שלי... אז אני כמו חבריֿ 

לא המשכתי ב'מקוה' וכך לדור הרביעי היה מופע די קצר בדברי ימי בית-הספר החקלאי מקוה-ישראל'. 

כתבה בדף השבועי של 'מקוה', 1976 - 'דור רביעי במקוה ישראל', על עופר פרינטה בשנה שהחל ללמוד במקוה ישראל 
בצד שמאל למעלה ההקדשה: לעפר פריאנטה והוריו - בברכה - ד"ר כ"ץ )מנהל בית-הספר( ספר רשומות מלאי של מקוה ישראל, 1906-1907

בית המחזורים כיום
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מרים פרינטה ומשה שטריים

ה ט נ י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  אביטל שטריים נישאה לאורנה בן יצחק. נולדו: תום, לידר ומאי
2  אייילה שטריים אם לאוראל ואודי

3  אורית שטריים נישאה לשלומי מגון. נולדו: מיכאל ומלאני

אורית שטריים
נולדה ב-1973

אביטל שטריים
נולד ב-1964

123

מרים פרינטה
2018-1940

איילה שטריים
נולדה ב-1967

משה שטריים
2001-1936

אחת  בכל  כמו  ורבקה.  משה  לילדי  שלישית  ב-1940,  נולדה  פרינטה  מרים 
שם  על  נקראה  הבנות  אחת  פריינטה  ומרים  יצחק  ילדי  שהקימו  מהמשפחות 
הסבתא מרים וכדי לא לבלבל בין כל ה׳מרימיות׳ מרים של משה נקראה לעיתים בפי 

המשפחה המורחבת בשם החיבה מיקה׳לה.

בילדותה למדה מרים בתל-אביב ואחר כך בבני-ברק, כשהמשפחה עברה בשנות 
ה-50 לבית החדש בשיכון עובדים בבני ברק. לאחר סיום הלימודים התגייסה לצה״ל 
לאחר  המדינה.  נשיא  לימים  ריבלין,  רובי  של  פיקודו  תחת  השריון  בחיל  ושירתה 

שיחרורה למדה פקידות ועבדה שנים רבות כמזכירה במועצה לשיווק פרי הדר.

מפולין  ישראל  לארץ  עלו  שהוריו  לאחר  כשנתיים  בתל-אביב  נולד  שטריים  משה 
שנולדה  ואחות  דרכים  בתאונת  בילדותו  שנהרג  צעיר  אח  היה  למשה  ב-1934. 
בהפרש שנים ניכר לאחר מות האח. משה גדל בתל-אביב ולאחר סיום בית-הספר 
חשמלאי  במגמת  וסיים  מקצועי  בבית-ספר  התיכון  לימודי  את  המשיך  היסודי 
וטכנאי קירור. בצה״ל שירת כחייל קרבי בגבעתי ולאחר מכן במילואים עשה קורס 
קצינים והמשיך לשרת שנים רבות, השתתף במלחמות ישראל - ממבצע קדש דרך 
התלבט  סדיר  משירות  שיחרורו  לאחר  כיפור.  יום  ומלחמת  הימים  ששת  מלחמת 
עבודה  לו  הוצעה  אז  אך  השיטה  בית  לקיבוץ  הצטרף  וכמעט  עתידו  לגבי  משה 
הייצור  במפעל  השתלב  והוא  קירור  במערכות  שעסקה  )אמקור(  אמפא  בחברת 

שהיה למקום עבודתו ופרנסתו במשך ארבעים ושתים שנה עד פרישתו.

מרים ומשה הכירו על שפת הים בתל-אביב ונישאו ב-1963. לאחר נישואיהם גרו 
ילדיהם  נולדו  גם  ושם  ומשה  רבקה  ברק בקרבת ההורים,  בני  גבול  על  כץ  בפרדס 
אביטל ואיילה. בשנת 1967 עברו לגור בפתח-תקוה, שם נולדה הבת הצעירה אורית 
ניגן  תמיד  ובבית  מוזיקה  אהבו  ומשה  מרים  חייהם.  כל  שם  להתגורר  והמשיכו 
פטיפון. מרים ניגנה על אורגנית וגם על אקורדיון ואורית זוכרת שהייתה לוקחת את 

הילדים לקונצרטים בפארק והופעות בכיכר אתרים.

החדשות,  מהדורות  אחרי  באדיקות  ועקב  לקרוא  אהב  בית,  של  איש  היה  משה 
פוליטיקה וספורט. הוא אהב את הארץ והיה מצטרף לליווי הטיולים השנתיים של 

ילדיו בבית-הספר. כמו כן התנדב במשך שנים במשטרת ישראל.

אהבה  היא  העיר.  חיי  ואת  תל-אביב  את  החיים,  את  שאהבה  אשה  הייתה  מרים 
בשנים  ילדיה  עם  קרובות  לעיתים  נפגשה  שם  קפה  בבתי  ולשבת  לקולנוע  ללכת 
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המשפחה המורחבת בחתונת מרים פרינטה ומשה שטריים, 1963.
עומדים מימין לשמאל: מיקו בכר, ויקטוריה בכר, תאה בכר, בנימין בלומברג, משה פרינטה, ניסים בכר ואהרון צדוק 

יושבים: רבקה פרינטה, מרים ומשה, פלורין בלומברג ורוזה צדוק. מלפנים באמצע: סימה פרינטה

מרים פרינטה עם אמה רבקה וסבה יצחק פריינטה, על מפתן ביתו

משה ואביטל, 1965

מרים ואיילה

מלפנים: משה ומרים, עומדים: סימה ושמשון בן צבי מימין לשמאל: אביטל, מרים, אורית, משה ואיילה

אחרי שמשה נפטר. מרים הייתה מאוד גאה בהוריה אנשי הארץ והעבודה. את אהבת האפייה ירשה מאמה רבקה ובשנים 
שאחרי פטירת אמה הייתה מפנקת את אביה משה באפיית עוגות ובמאכלים שאהב.

בגיל מבוגר יחסית נסעה עד רומניה מספר פעמים כדי להיות לעזר לאביטל בנה ואשתו אורנה שלמדו שם רפואת שינים, 
לבלות עם הנכדים ולהנות מהחיים.

אורית מספרת שמרים תמיד התגאתה בילדיה והייתה אומרת: 'אין לי יהלומים על האצבעות אך יש לי בן רופא, בת עורכת 
דין והקטנה מורה'.

משה נפטר בחטף בשנת 2001 מנפילה בעת ביקור בדירתו החדשה של בנו אביטל והוא בן שישים וחמש.
מרים נפטרה לאחר מחלה בשנת 2018 והיא בת שבעים ושמונה. היא נטמנה בבית העלמין בפתח-תקוה. בקשתה האחרונה 

הייתה שבלוויתה יושמע שיר של ה'גבעטרון' שכה העריצה.
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אשר פרינטה-פרי והדסה נתנזון

ה ט נ י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

1  גיורא נישא לשלי אבלס. נולדו: רוי וליה
2  גדעון )גידי( נישא לאדווה פסח. נולדו: עידו, נועה ויהונתן

3  טל נישא להילה לוי  נולדה: רון
4  לאשר בן נוסף, ירדן

ירדן  נישא לרוני סלומון

גדעון )גידי( פרי
נולד ב-1969

1

4

23

אשר פרינטה-פרי 
נולד ב-1943

טל פרי
נולד ב-1973

גיורא פרי
נולד ב-1965

הדסה נתנזון
נולדה ב-1942

למשה  רביעי  ילד  בתל-אביב,  'פרוינד'  ליולדות  החולים  בבית  ב-1943  נולד  אשר 
הולכים  היו  שבת  ובימי  המשפחה  מהווי  חלק  היו  ב'מקוה'  הביקורים  בילדותו  ורבקה. 
ברגל מהבית ברחוב וולפסון בתל-אביב ל'מקוה'. סיר החמין של אמו רבקה היה מונח 
ומוסע אחר כבוד בעגלת תינוקות עד שהוכנס לחימום בתנור המאפייה אצל הדוד אהרון. 
בדרך ל'מקוה' היו עוברים באבו-כביר ולא פעם זוכר אשר את אביו משה מתעמת עם 

התושבים הערבים שם. 
ב'מקוה' זכה אשר לשם 'צרצ׳יל' שהדביק לו הדוד בלומברג בגלל מימדי גופו אז ודמיון 

פניו למנהיג הבריטי.

אשר למד בבית-הספר היסודי ממלכתי-דתי 'תחכמוני' בתל-אביב. אך כשגדל לא 
אהב את המסגרת הדתית ויצא במסגרת עליית הנוער לקיבוץ לוחמי-הגטאות כילד 
הייתה  לא  בקיבוץ  השואה  שורדי  החברים  על  והשפעתה  השואה  מאורעות  חוץ. 
ילידי הארץ.  נערים ישראלים  לרוב  ילדי החוץ, שהיו  וגרמה להתנגשויות עם  קלה 
לאחר תקופה בקיבוץ חזר הביתה והמשיך בלימודי מכונאות בבית-הספר 'מקס פין' 

בתל-אביב.

בגיל שבע עשרה התגייס אשר לגולני ולאחר הטירונות החל לעסוק בנהיגה שבהמשך 
הפכה למקצוע חייו. במהלך שירותו הצבאי עסקה יחידתו מידי פעם באבטחת דוד 

בן גוריון בשדה בוקר.

לאחר שיחרורו מהצבא החל לעבוד בחברת 'דן' במוסך בשכונת דן )נווה דן( בתל-
אביב. לאחר מכן עבר לעבוד בחברת 'אגד' והיה לחבר 'אגד'. הוא עבד בנתניה מספר 
שותף  היה  'אגד'  בחברת  לשם.  המשפחה  מעבר  לאחר  בירושלים  והמשיך  שנים 
החדיש  האוטובוסים  צי  בפיתוח  כפרוייקטור  וגם  כנהג  גם  החברה  להתפתחות 

בשנות ה-80 וה-90.

'אגודת השומרים'  יחידה למשפחת נתנזון, חברי  נולדה ב-1942, בת  הדסה נתנזון 
של  סבה  מרוסיה.  וחלוציים  ישראלים  ארץ  שורשים  עם  משפחה  בפתח-תקוה. 
של  המייסדים  פינה,  בראש  המתיישבים  מראשוני  חיותמן,  ממשפחת  היה  הדסה 

המושבה מטולה וראשוני העיר העברית הראשונה תל-אביב.

בצעירותה גרה הדסה בקיבוצים קריית ענבים ומשמר השרון שם הייתה בת כיתתו של 
למדה  הצבאי  שירותה  בתום  ישראל.  ממשלת  וראש  הביטחון  שר  לימים  ברק,  אהוד 
מספר  עבדה  הדסה  ישראל.  בשבילי  לשוטט  אהבתה  את  ומימשה  מורי-דרך  בקורס 
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שנים בחברת התעופה 'ארקיע', חברה בראשית דרכה באותם הימים.

אשר והדסה נישאו ב-1964 ונולדו להם שלושה ילדים. גיורא הבכור נולד כשהמשפחה גרה בנתניה, גדעון )גידי( וטל נולדו לאחר 
מעבר המשפחה לירושלים.

הדסה למדה הוראה בסמינר הקיבוצים, ועבדה כמורה במשך שלושים וחמש שנה. בין התלמידים שלימדה היו ילדיו של הנשיא 
ריבלין וילדיו של הנשיא לשעבר יצחק נבון. הדסה ראתה ייעוד ושליחות בתפקידה כמורה וכמחנכת.

אשר המשיך בעבודתו ב'אגד' במשך 35 שנה עד שפרש. לאחר פרישתו המשיך לנהוג טיולי תיירים ברחבי הארץ במשך מספר שנים.

במהלך השנים נפרדו אשר והדסה. שניהם מתגוררים עדיין בירושלים. 

ים המלח 1972. גידי, אשר, הדסה וגיורא

בר המצוה של גידי 1982. מימין לשמאל: אשר, טל, גידי, הדסה וגיורא

הדסה במדי 'ארקיע' נוטעת עץ, 1965אשר בנערותו

הדסה וגיורא, 1925 אשר ואוטבוס חברת 'אגד' בה היה חבר
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סימה פרינטה ושמשון בן-צבי

ה ט נ י ר פ ת  ח פ ש מ ף  נ ע

של  ביותר  הצעירה  והנכדה  ומשה  רבקה  של  הזקונים  בת  פרינטה  סימה-שמחה 
ופקידות בבית-ספר מקצועי.  ולמדה מזכירות  נולדה ב-1951, גדלה בבני ברק  הפאפו, 
עם סיום בית-הספר התגייסה לצבא ושירתה בקצין העיר תל-אביב בתקופה הקשה 
של מלחמת ההתשה. לאחר השירות הצבאי החלה לעבוד כמזכירה ב'סולל בונה' ולאחר 

מלחמת יום כיפור עברה לעבוד ב'מינהל לפיתוח מרחב שלמה )סיני('1  בתל-אביב.

שמשון בן-צבי נולד בחיפה ב-1947, מצד אמו בן למשפחה ממייסדי חדרה ונקרא 
כששמשון  השנייה.  העולם  במלחמת  ונפל  הבריטי  לצבא  שהתגייס  דודו  שם  על 
'הנוער  בתנועת  פעיל  היה  שמשון  לתל-אביב.  עברה  המשפחה  שמונה  כבן  היה 
העובד' ואת שירותו הצבאי עשה בחיל-האוויר. לאחר השירות למד באוניברסיטת 
תל -אביב לימודי מנהל ועבודה ועם סיום הלימודים החל לעבוד במשרד הביטחון 
בלשכת סיני. ב-1972 עבר לעבוד ב'מינהל האזרחי של מרחב שלמה' בתל-אביב 
היו  נישואיהם  לאחר  נישאו.  היכרות  חודשי  שלושה  ולאחר  סימה  את  הכיר  שם 

מהחלוצים הראשונים לעבור ולהתגורר בשארם-א-שייח היא אופירה. 

השכונה  משפחות,  לכ-90  בשארם-א-שייח  מגורים  שכונת  להקים  הוחלט  ב-1972 
נקראה 'אופירה', בספטמבר 1974 נכנסו המשפחות הראשונות לגור במבנים החדשים, 
ביניהם סימה ושמשון. אלו גם היו השנים הראשונות בבניית המשפחה הצעירה ואת 
מיומנויות הבישול למדה סימה מאמה רבקה בטלפון, כמעט בכל בוקר מתכון אחר 

וזאת בתנאי שהיה באותו היום קו טלפון תקין משארם הרחוקה לארץ. 

כולל  שלמה'  מרחב  לפיתוח  ב'מינהל  העירוני  הנושא  כל  על  ממונה  היה  שמשון 
שירותי רפואה, חינוך ותרבות. סימה עבדה גם היא ב'מינהל' ולאחר מכן במשרד 

הפיתוח כאחראית לאיכלוס התושבים בדירות שהוקמו על ידי 'סולל בונה'.

באופירה נולדו למשפחה שני הילדים הראשונים, שלי ורם.

בשיא התפתחותה היו באופירה כ-500 משפחות, ביניהם אזרחים שעבדו במקום 
שלושה  כללה  החינוך  מערכת  באיזור.  ששירתו  הצבא  אנשי  של  ומשפחות 
פעוטונים, ארבעה גני ילדים ובית-ספר יסודי. כמו כן היה מתנ"ס שריכז פעילויות 
של חוגים, סרטים, הצגות ושאר פעילויות קהילתיות. עם חתימת הסכם השלום עם 

־מנהל אזרחי שטיפל בפיתוח משאבים ותשתיות לרווחת התושבים המקומיים באזור דרום סיני שכונה מרחב שלמה )מרש"ל( בתקופה שלאחר מלח
מת סיני ובעיקר בתקופה שלאחר מלחמת ששת הימים.

1  שלי נישאה לערן גלבוע. נולדו: ספיר, ענבר, אופיר ולידר
2  רם נישא ליעל קורנט.  נולדה: תום

3  רבקה )ריקי( בן צבי נישאה לסער גריידי. נולדה: גאיה

רבקה )ריקי( בן צבי
נולדה ב-1985

שלי בן צבי
נולדה ב-1976

123

סימה )שמחה( פרינטה
נולדה ב-1951

רם בן צבי
נולד ב-1978

שמשון בן-צבי
נולד ב-1947

1



175 174

מצרים ב-1979 החל פינוי מדורג של סיני והישובים שבה. ב-1981 נערכה באופירה פיסגה בה השתתפו נשיא מצרים אנואר 
סאדאת ומנחם בגין ראש ממשלת ישראל. הפסגה עסקה ביישום תוכנית השלום שכללה את עזיבת שארם-א-שייח, וכך 
בשנת 1982 פינו את תושבי אופירה. סימה ושמשון ערכו יחד עם אחרוני התושבים שעדיין התגוררו במקום סדר פסח אחרון 

ולאחר מכן יצאו בשיירה צפונה )'יציאת מצרים' כך כינו זאת המפונים(. 
על אף הקשיים שהיו מנת חלקם של התושבים ביישוב החדש והמרוחק בקצה חצי-האי סיני, הייתה אופירה מקום עם 
אווירה מיוחדת, שילוב של מדבר, ים ואיכות חיים. זיכרונות נפלאים אותם נוצרת המשפחה מתקופה היסטורית זו לה היתה 

שותפה. 

המפונים מסיני התפזרו בארץ. סימה, שמשון והילדים עברו לכרמיאל אשר בגליל והתאקלמו יפה בעיר. בכרמיאל נולדה 
רבקה )ריקי( הקרויה על שם אמה של סימה. 

בכרמיאל עבד שמשון כמנהל אדמיניסטרטיבי בבית-ספר תיכון וסימה עבדה כמזכירה בבית-ספר תיכון אחר. במשך השנים 
התנדבו שניהם במשמר האזרחי בכרמיאל. שמשון המשיך בדרכו של אביו בפעילות התנדבותית רבת שנים באירגון 'הבונים 
עוד מימי  האהבה לשירה במשפחתה המתחילה  מסורת  את  ממשיכה  היא  זמר כאשר  שרה בחבורת  סימה  החופשיים', 
חברותו של אביה משה פרינטה במקהלה בתל-אביב. מאז פרישתם לגימלאות ממערכת החינוך בעיר סימה ושמשון חיים 

בביתם בכרמיאל ונהנים מקירבת ילדיהם וששת הנכדות. 

סימה ושמשון ביום חתונתם עם הורי הכלה, רבקה ומשה פרינטה

סימה והילדים רם ושלי בדרך לאופירה

סימה בזרועות אביה, משה,  1953

סימה, שלי ורם בשדה התעופה 'אופיר'

ביקור אצל ויקטוריה בחוקוק, 1990. מימין לשמאל: ויקטוריה, סימה מחזיקה את ריקי, שלי ורם
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 ויקטוריה - ממקוה ישראל לחוקוק

סבתא ויקטוריה בפי משפחת בכר ודודה ויקטוריה לכל השאר, היא דמות מיוחדת בקרב בנות פריינטה ובמארג המשפחתי 
להנות  רק  או  לגישור  ואם  לעצה  אם  משפחתית,  צומת  המשפחה.  בני  כל  עבור  מרכזית  דמות  הייתה  ויקטוריה  הרחב. 
מתבשיליה ולזכות בתשומת ליבה החמה. ויקטוריה מצידה ידעה מה קורה אצל כולם. מי חולה, למי קשה, את מי לעודד ואת 

מי להעמיד במקום. היא הייתה מספרת הסיפורים של המשפחה ואוצרת הזכרונות.

ויקטוריה הייתה נוסעת תדיר בגפה לבקר את אחיה ומשפחותיהם שלא גרו ב׳מקוה׳ וכשעברו השנים הייתה נוסעת לעודד 
ולסעוד אותם בחוליים או לבקר את קרובי המשפחה של אביה בירושלים וכמובן את בתה מיקה בחוקוק ואז גם מצרפת אליה 

את אחותה רוזה, אמה של קיקה. גם לחוג תנ״ך בחולון הלכה לבדה במשך שנים. 

ויקטוריה הייתה אשה עצמאית ודעתנית, אולי בגלל המחלה ששלחה אותה לאירופה בתחילת שנות ה-20 והיא צעירה שאך 
ללימוד  כישרונה  אולי  הילדה השישית למשפחה,  בגלל שהייתה  אולי  בנכר,  לבד  נישאה המתמודדת עם קשיי הטיפולים 

שפות או פשוט כי כך הייתה תמיד כפי שעולה מסיפורי ילדותה  ב'מקוה'.

לאחר מות ניסים ומעבר אחיותיה לחולון חייתה לבדה בביתה ב'מקוה' מספר שנים. בשנת 1983, בלחץ הנהלת מקוה ישראל 
נאלצה ויקטוריה, אחרונת ילדי וצאצאי פריינטה במקוה ישראל, לפנות את הבית בו גרה בשכונת הפקידים )'השכונה'( במשך 

כ-50 שנה ועברה לקיבוץ חוקוק לגור בקרבת בתה מיקה. 
בכך הסתיים פרק של מעל 100 שנים בהם משפחת פריינטה על ענפיה חייתה במקוה ישראל.

ובאנשים ופתחה פרק חדש בחייה. היא  ניסיון, אך מהר מאוד התאהבה במקום  ויקטוריה לקיבוץ לתקופת  תחילה הגיעה 
זכתה בחברת הורי החברים האחרים בני גילה, ובאהבה גדולה והתענינות יום יומית מצד ילדי וחברי חוקוק.

על אף שכבר עברה את גיל שמונים התעקשה ויקטוריה לעבוד במחסן הבגדים ולתרום לעשייה בקיבוץ. בשנותיה בחוקוק  
פקדו לא מעט מילדי אחיה ונכדיהם את הקיבוץ פעם אחר פעם, עולים לרגל אל זקנת השבט עד פטירתה ב-1995 והיא בת 

תשעים וארבע.

מידע רב על שנותיה הראשונות של משפחת פריינטה עליו התבסס ספר זה נמצא בראיונות וסיפורים של ויקטוריה מעיתונות 
של שנות ה-70 ומאוחר יותר מעלוני קיבוץ חוקוק. עורכי העלון אהבו לראיין את ויקטוריה על ימים עברו ולפרסם את דבריה.

מתוך ראיון עם ויקטוריה בכר לעלון חוקוק
'כשמיקה עלתה לחוקוק בכיתי. חשבתי איך אגיע 
לג׳הינום??? מ"מקוה" היה פעם אחת ביום אוטובוס 
בקפה  יושבת  שם  לטבריה,  משם  לתל-אביב, 
״הרצליה״ )בית קפה היסטורי שהיה בטבריה בשנות 
הקפה(  )בעל  הג׳ינג׳י  האבא  ובוכה.  וה-50(  ה-40 
ניחם אותי ואמר ״אל תדאגו הם יהיו עוד חזקים״. 
כאן חיכיתי להסעה לחוקוק. פעם על טנדר חלב, 
יושבת  הזורם,  הוואדי  את  עוברת  חמור,  על  פעם 
על החמור עם הסל ביד )ושהגעתי( קיקה מחפשת 

צלם' )להנציח את הארוע(.

קיקה,  של  אמא  ואחותי,  אני  עלינו  אחד  'יום 
והיינו חסרות אונים.  בעגלה. העגלה שקעה בבוץ 
הכסף  עם  הסתובבה  רוזה  ערבי...  הגיע  לפתע 
אותי  ככשמע  ערבית.  איתו  לדבר  התחלתי  ואני 
להם״  לעזור  צריך  משלנו,  אחת  ״זו  לאשתו  אמר 
וכך הגענו בשלום לחוקוק. תמיד דאגתי שלילדים 
חבילות,  שלחתי  לאכול,  טוב  משהו  יהיה  בחוקוק 

אבל להגיע לחוקוק ארך יום שלם'.

במטבח ביתה בקיבוץויקטוריה עובדת במחסן הבגדים, קיבוץ חוקוק

ויקטוריה בחצר ביתה ב'מקוה'



179

המתכונים
של משפחת פריינטה

לדורותיה

ורוויה  תוססת  בזירה  מדובר  בפועל  ופשוטה.  טכנית  כמלאכה  עין  למראית  רק  נדמה  מתכונים  איסוף 
באמוציות )לטחון את האורז בחלב כמו סבתא פלורין וסבתא ויקטוריה, או לשמור על צורתו כמו סבתא 
רוזה?(, שבה כל תיקון או הערה נוספים ביד רועדת, בחרדת קודש למסורת ארוכה בשנים שבמסגרתה 
הפריים-טיים  משבצות  את  כובשות  שף'  'מאסטר  כמו  תכניות  שבהם  בזמנים  כלשונו.  המתכון  נוסח 
בטלוויזיה, מובן לכולנו שבאוכל יש הרבה יותר מרק מזון. ואכן, ספר המתכונים שלפניכם מספר, גם אם 
לא בצורה של נרטיב, את הסיפור של משפחת פריינטה על שלל ענפיה. לפני הכל, הוא מספר את קיבוץ 
הגלויות המאפיין את המשפחה, שהתהווה במקוה ישראל, ובו היה מקום גם לחמין מקרונים וגם למקצף 
היו  לא  הגלם  חומרי  שבהם  בימים  ותמימה,  צנועה  אחרת,  ישראל  של  סיפור  גם  מספר  הוא  חילבה. 
מתוחכמים הרבה יותר מקטניות ומרגרינה. ואף על פי כן, מהחומרים הפשוטים הללו נוצרו יצירות מופת, 

מעדנים אמיתיים שנצרבו בזיכרון של כולנו והעניקו לבני המשפחה אינספור רגעים של אושר. 

גם  חלק  בה  לוקחות  מדופלמים.  שפים  של  הבלעדית  נחלתם  איננה  הזו  והתרבות  תרבות,  הוא  אוכל 
יום על הצלחת לא  והניחו בסוף כל  הסבתות והאמהות שעמלו עבורנו במטבחים ביתיים צרי מימדים, 
רק אוכל מזין אלא גם מנה גדושה של אהבה. הטעמים הללו מייצגים עבורנו את הבית, המקום הבטוח 
שאליו תמיד כמהים לחזור. הספר הזה נולד מאותה הכמיהה בדיוק, אולם יש בו הרבה יותר מהתרפקות 
נוסטלגית על העבר. הקסם האמיתי הטמון באוכל היא היכולת להחיות את המתכון בכל פעם מחדש, 
להעניק לו צורה ופרשנות אחרת במטבח הצנוע שלנו. כך, ספר המתכונים שלפניכם איננו ארכיון או מצבה, 
בכל פעם  פריינטה, מתחדשת  נכתבת. המסורת שלנו, משפחת  אלא מדריך שימושי למסורת שעדיין 

שבה אנו שולפים מן הספר את המתכון התורן ומתענגים על תוצריו בחיק המשפחה.

דור, ניב וגיא פרחי
בני חיים ומירי, נכדי יעל  וביטו,  ניני רוזה ואהרון
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רשימת המתכונים



איך עובר 'מטבח' מדור לדור

לרכז את מטעמי הסבתות לספר מתכונים משפחתי, החלו  כשעלה הרעיון 
להשלח המתכונים, צילומי פתקים מוכתמים בשמן, תמונות של כרטיסיות 
הודעות  וגם  ודהויים  קמוטים  מחברת  דפי  צילומי  ובהירות,  מוקפדות 
וואטסאפ מפורטות בהם נרשמו ההוראות כפי שנשמרו שנים. כולם מלווים 

בזכרונות של בית אמא וסבתא, ובזכרון טעמים וריחות שלא נס ליחם.

לבנות  והאפייה  הבישול  ומיומנויות  הביתי  המטבח  ומטעמי  טעמי  העברת 
בנות  כי  נראה  כולן.  הייתה משימה ממעלה ראשונה אצל האמהות  ולכלות 
למדו את  ורוזה,  ויקטוריה  וגרציה, אחריהן הקטנות,  פלורין  הגדולות,  מרים 
תבשילי המשפחה ואופן עשיתם כשהיו במטבח ליד אמם מרים וליד הדודה 

סמוחה לאחר פטירת אמם. 
ייעוד  ראו  הן  גם  כאימותיהן  אך  אחר,  דור  כבר  הן  הפאפו(  )נכדות  בנותיהן 
התבשילים  על  בדגש  וכלותיהן  לבנותיהן  המטבח  מיומנויות  בהקניית 
אל  ארוכה  בנסיעה  פעם  לא  כרוכה  הייתה  זו  משימה  הבית.  של  והמאפים 
הבנות והכלות למסירת הפרקטיקה, כפי שמסופר למשל על פלורין או דרך 

שיחות טלפון ארוכות כפי שמסופר על רבקה. 
את  בעצמן  לעשות  וכדי  שונה  בעולם  גדל  הנכדות  של  והצעיר  הבא  הדור 
האוכל האהוב שאכלו אצל הסבתות ואצל האמהות הן אספו ורשמו מתכונים 
המצרכים,  של  מדוייק  ברישום  הבישול  תוך  סבתא  את  ליוו  אף  ולעיתים 
היא   כשההנחיה  משהו  להכין  קשה  קצת  הרי   - העשייה  ואופן  הכמויות 
וכך המטבח של  ביד...'.  ומרגישים  'לוקחים קצת מזה, שמים כמה שתופס 
הסבתות חי וקיים, עובר מדור לדור ומנעים גם היום את החך של הנינים, בני 

הנינים ובני-בני הנינים והוא כאן כדי להמשיך.

ברקע: אוסף רישומי מתכונים, בכרטיסיות ופתקים, דפי מחברות וניירות מכתבים 
של אוצרות הבישול ממטבחן של אמהות ענפי השבט - פלורין, גרציה, ויקטוריה, 

רוזה ורבקה.
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אווס קון ארוז
)מרק שעועית עם אורז(

מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
1/2 ק"ג שעועית מושרית במים ללילה

1 בצל גדול
מעט שמן לטיגון

מעט שמן זית
2-3 עגבניות רכות מגוררות 

2 כפות רסק עגבניות )לא חובה(
מלח, פלפל שחור

בהרט, כורכום

לאורז: 
1 כוס אטריות דקיקות

1 כוס אורז
1/2 1 כוסות מים

אופן ההכנה:
מטגנים בסיר את הבצל, מוסיפים את העגבניות עם 

המיץ ואת הרסק, מתבלים במלח, פלפל שחור, כורכום 
ומעט בהרט. מוסיפים את השעועית לסיר ומכסים במים. 

מבשלים עד שהשעועית רכה.
מטגנים את האטריות בקצת שמן זית עד להשחמה. 

מוסיפים את האורז ומים כדי כיסוי. מתבלים במלח ופלפל 
שחור ומבשלים על אש קטנה עד שהאורז מוכן.

מגישים את המרק יחד עם האורז והאטריות בצד.

'את העדשים הכתומות לא צריך להשרות, המרק יוצא הכי 
טעים וסמיך' / ניצה לוי-סיני

'למרק עדשים הכתומות קראנו לינטיג'יקס. לקראת סוף הבישול 
של המרק אמא הייתה זורקת לסיר איטריות דקות' / סימה בן צבי

מרק שעועית
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י כלתה, תאה בכר

המצרכים:
300 גרם שעועית לבנה )שהושרתה למשך לילה(

1 בצל קצוץ
שמן לטיגון

חתיכת בשר/ עצם
מים

רסק עגבניות
מלח, פלפל שחור

1-2 שיני שום
אבקת מרק

אופן ההכנה:
בסיר לחץ מטגנים את הבצל במעט שמן. מוסיפים  את 

השעועית ואת חתיכת הבשר או העצם. מערבבים. 
ממלאים את  הסיר במים בחציו. מבשלים כ-45-30 דקות. 

מוסיפים רסק עגבניות, שום, מלח, ופלפל. מביאים שוב 
לרתיחה. מנמיכים את האש וממשיכים לבשל כ-10 דקות 

נוספות.

מרק עדשים
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י נכדתה, עדי ליאל

המצרכים:
1/2 1 כוסות עדשים אדומות שטופות )אין צורך להשרות(

1 בצל קצוץ
1 גזר קלוף וחתוך לקוביות )לא חובה(

1 קישוא חתוך לקוביות )לא חובה(
שמן לטיגון

מים רותחים
שום

1 כפית אבקת מרק* או מלח לפי הטעם 

אופן ההכנה:
מטגנים בסיר את הבצל במעט שמן. מוסיפים את העדשים 

ומעט מים קרים )כך שהמים יכסו בקושי את העדשים(. 
במידה ורוצים להוסיף את הגזר והקישוא זה הזמן...

מביאים לרתיחה ומבשלים על אש קטנה. מוסיפים מידי 
פעם קצת מים רותחים עד שהעדשים מתחילות להתפורר.

יוצקים לסיר עוד מים רותחים לכמות המרק הרצויה.
מוסיפים כמה חתיכות שום וכפית אבקת מרק/מלח. 

מביאים לרתיחה ומבשלים כ-20 דקות.

* גילוי נאות... בעידן הסבתות לא הייתה אבקת מרק

לינטיג'יקס
)מרק עדשים(

מתכון של פלורין בלומברג
מובא ע״י נכדתה, ימימה ברקאי

המצרכים:
1 כוס עדשים כתומות/ירוקות )איך צורך בהשרייה(

1 בצל קצוץ
2-3 שיני שום

מים
מלח, פלפל שחור

כמון, כורכום
1-2 תפוח אדמה חתוך לקוביות )לא חובה(

שמן לטיגון

אופן ההכנה:
מטגנים את הבצל ואת שיני השום עד הזהבה. מוסיפים 

מים כך שיכסו ועוד קצת את העדשים וקוביות תפוחי 
האדמה. מערבבים. מבשלים כ-45 דקות ובודקים מידי 

פעם שיש מספיק מים. מתבלים במלח, פלפל שחור, מעט 
כמון, כורכום )לא חובה(. ממשיכים לבשל עד שהמרק 

יקבל מרקם סמיך. 

'לוקחים קצת מזה, שמים כמה שתופס' / גליה עירון
'...סבתא שלי ויקטוריה שהייתה מגיעה לחוקוק על חמורים עם דודה רוזה רק בשביל לראות את הנכדים )את שמשון ואותי( 
וללמד אותנו לבשל - כי אשה צריכה לדעת לבשל. וכשהיו שואלים אותה איך עושים את זה... ואת זה... תמיד הייתה אומרת 
״אין בכך שום חוכמה, לוקחים קצת מזה, שמים כמה שתופס ומרגישים ביד״. ולכי תרגישי ביד מה שהיא מרגישה. ובכל זאת 
למדתי ממנה כל כך הרבה, ולבלות איתה במטבח הקטן הזה ב'מקוה' הייתה חוויה שלא שוכחים' )מדברים שנשאה גליה 

בלווית ויקטוריה(
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חצילים מטוגנים
מתכון של ויקטוריה בכר

בגירסה של מיקה ישראלי וקיקה שחם 

המצרכים:
3 חצילים

400 גר' עגבניות מרוסקות
250 גרם רסק עגבניות

2 כוסות מים
1 בצל גדול

3-4 שיני שום פרוסות דק
מלח, פלפל שחור

שמן לטיגון 

הוראות ההכנה:
הכנת החצילים

חותכים את החצילים לפרוסות, ממליחים ומניחים בצד למשך 
כחצי שעה להגרת נוזלים. מנגבים את פרוסות החצילים 

במגבת או נייר סופג )ברוב סוגי החצילים של היום כבר אין 
גרעינים ומרירות ואפשר לוותר על השלב זה(.

מטגנים את הפרוסות במחבת חם עם כמות נדיבה של שמן 
עד השחמה משני הצדדים. מניחים את פרוסות החציל 

המטוגנות על נייר סופג.
אם רוצים להמנע מטיגון )ולהפסיד בטעם( אפשר לשים 

את פרוסות החציל בתבנית ולאפות בתנור בחום של 180 
מעלות כ-45 דקות )להפוך באמצע(.

הכנת הרוטב
מטגנים בסיר עם קצת שמן את הבצל הקצוץ, מוסיפים את 

העגבניות המרוסקות ואת רסק העגבניות, 2 כוסות מים 
חמים ופלפל שחור לפי הטעם. מבשלים כמה דקות.

הבישול
בסיר בינוני מסדרים את החצילים המטוגנים )או האפויים( 

בתחתית. שמים על כל פרוסת חציל פרוסת שן שום 
ושופכים מהרוטב עד כיסוי השכבה. מוסיפים שכבה שניה 

וכך הלאה. דואגים שהשכבה האחרונה תהיה מכוסה ברוטב 
ושמים על האש לבישול למשך 10-15 דקות.

חצילים מטוגנים בציפוי קמח
מתכון של ויקטוריה בכר

בגירסה של עליזה סיני וניצה סיני

המצרכים:
2 חצילים

1-2 ביצים
קמח

שמן לטיגון 
קופסא רסק עגבניות )כ-240 גרם(

2-3 שיני שום
אבקת מרק עוף )או דמוי עוף(

כמון
מלח, פלפל שחור

הוראות ההכנה:
הכנת החצילים

חותכים את החצילים לפרוסות, ממליחים ומניחים בצד למשך 
כחצי שעה להגרת נוזלים. מנגבים את פרוסות החצילים 

במגבת או נייר סופג )ברוב סוגי החצילים של היום כבר אין 
גרעינים ומרירות ואפשר לוותר על שלב זה(.

שוברים את הביצים לכלי רחב וטורפים אותן. בכלי אחר 
שמים קמח, טובלים את פרוסות החציל בבלילת הביצה 

ולאחר מכן מגלגלים בקמח ומטגנים במחבת חם עם כמות 
נדיבה של שמן עד השחמה. מניחים את פרוסות החציל 

המטוגנות על נייר סופג.

הכנת הרוטב
מטגנים בסיר עם קצת שמן את שיני השום, מוסיפים את 

רסק העגבניות ו-2 כוסות מים חמים, כמות נדיבה של כמון 
ומערבבים. אפשר להוסיף גם פלפל שחור לפי הטעם.

הבישול
מכניסים לסיר עם הרוטב את פרוסות החצילים המטוגנות 
ומבשלים על אש קטנה כ-20 דקות. לקראת סוף הבישול 
מוסיפים כשתי כפות אבקת מרק עוף או מלח לפי הטעם, 

בוחשים ומבשלים על אש קטנה עד שהחצילים רכים.
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במיה
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י נכדתה, עדי ליאל

המצרכים:
1 ק"ג במיה טריה )במיה צעירה, רכה וקצרה(

5 עגבניות בשלות מרוסקות )או עגבניות מרוסקות(
1 בצל גדול קצוץ

2-3 כוסות מים
מלח, פלפל שחור

1/2 חצי לימון

אופן ההכנה:
שוטפים וקוטמים בזהירות את קצה גבעול הבמיה כך 

שלא לפגוע בתרמיל. מפזרים על מגש ומייבשים בשמש 
כשעתיים.

מטגנים את הבמיה בשמן  כ-2 דקות כדי לסגור אותה. 
שמים בצד. מטגנים את הבצל ומוסיפים את העגבניות. 

מתבלים במלח ופלפל שחור )אפשר גם אבקת מרק( 
ומוסיפים 2-3 כוסות מים. אחרי הרתיחה מוסיפים את 

הבמיה המטוגנת ומערבבים בזהירות. אם יש צורך, 
מוסיפים מים עד גובה הבמיה ומבשלים על אש קטנה 
כחצי שעה. לקראת סיום מוודאים שהבמיה התרככה 

ומתקנים טעמים. בסוף הבישול מוסיפים מעט מיץ לימון.

חילבה
מתכון של אהרון צדוק

הובא ע״י נכדו, גיל שחם
מתוך המחברת שבה כתב סבא אהרון על אורחות חיי התימנים

'...את החלבה מכינים באופן כזה. קודם טוחנים אותה או כותשים במכתש, אחר כך שורים אותה במים 
שתיים שלש שעות כדי להפיג את מרירותה, שופכים את המים וממרסים* ביד עד שתיהפך לקצף קוראים 

לה רוביה מערבבים בתוך הקצף הזה שחוק**. כיצד מכינים את השחוק, לוקחים פלפל אדום חריף, פלפל 
שחור, שום, כמון, כל אלה שוחקים יחדיו ונותנים בתוך החלבה, וזהו מאכל חביב על התימנים...'.

*ממרסים = בוחש, מעַרבּב: שיהא אחד ממרס בדמו )של קרבן פסח( עד שייזרק דַם התמיד )פסחים ה, ג(
**שחוק = סחוג

״תהיתי אם היו גם מאכלים תימניים בבית של סבתא וסבא. 
אני זוכרת רק את המרק עם החוויג' שסבא היה עושה לעצמו 

במטבח בוולפסון כשכבר גרו בחולון״ / רקפת דיין )שחם(

פסטל
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים לתבנית תנור שלמה:
לבצק

4 כוסות קמח לבן/כוסמין
1 שקית אבקת אפייה.

100 גרם חמאה רכה
1/2 כוס שמן

שומשום

למילוי
375 גרם קוטג'

100 גרם גבינה צפתית או מלוחה מעודנת
200 גרם גבינה לבנה או שאריות גבינה שיש במקרר

1 ביצה + חלבון מביצה אחת
1 חלמון טרוף
2  כפות סולת

אופן ההכנה:
לשים את חומרי הבצק. 

מערבבים את חומרי המילוי בקערה. 
מחלקים את הבצק לשניים. מרדדים לעלים. משטחים על 

גבי תבנית משומנת )תבנית אמייל של התנור או תבנית 
פיירקס גדולה(. מורחים על העלה את מילוי הגבינה. 

מניחים מעל את העלה השני. מהדקים מסביב, מורחים את 
הבצק בחלמון ומפזרים שומשום מעל. 

אופים בחום של 170 מעלות כ-45 דקות עד שהבצק משחים.

 'הדודה רוזה נהגה גם להכין לביבות 
מחובזה' / ניצה לוי

'הפסטל הוא כמו הבוריקיטס, רק לעצלנים. 
כשאמא התעצלה לעשות בוריקיטס היא 

עשתה לנו פסטל...' / סימה בן צבי
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קישואים במיץ עגבניות
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י בתה, מיקה ישראלי

המצרכים:
4 קישואים חתוכים לקוביות

1 בצל קצוץ
2 שיני שום חתוכות לפרוסות דקות

2 עגבניות מרוסקות
שמן לטיגון

מלח, פלפל שחור

אופן ההכנה:
מטגנים בסיר שטוח את הבצל הקצוץ, מוסיפים את 
הקישואים, ממשיכים בטיגון עד שהקישוא מתחיל 

להוציא נוזלים, מתבלים במלח, שום ופלפל שחור ומאדים 
עוד קצת. מוסיפים את העגבניות המרוסקות, אפשר 

להוסיף קצת מים חמים, מבשלים עד שהקישוא מתרכך.

בורמלוס לפסח
)לביבות(

מתכון של פלורין פריינטה
מובא ע״י נכדתה, ימימה ברקאי

המצרכים:
8 מצות
3 ביצים

מלח, פלפל שחור
שמן לטיגון

אופן ההכנה:
מפוררים בקערה 8 מצות עם מים כדי ריכוך. סוחטים את 

המצות מהנוזלים.  מוסיפים ביצים ומערבבים. מתבלים 
במלח ופלפל שחור לפי הטעם. יוצרים לביבות ומטגנים 

בשמן חם.

מציות עם גבינה לפסח
מתכון של רוזה צדוק
מובא ע״י בנה, יוסי צדוק

המצרכים ל-8 מציות:
4 מצות

100 גרם גבינה לבנה 9-5%
2 ביצים

שמן לטיגון
מלח, פלפל שחור

אופן ההכנה:
מרטיבים את המצות במים ועוטפים במגבת. 

מניחים ל-5-10 דקות. בינתיים מערבבים את הגבינה 
הלבנה עם ביצה אחת  )אם התערובת דלילה אפשר להוסיף 

גבינה( ומתבלים במלח ופלפל. חותכים כל מצה ל-4 
חלקים. מורחים על רבע מצה כף מתערובת הגבינה ומכסים 

עם הרבע השני, כמו סנדוויץ. מכינים את כל הכמות. 
טובלים את הרבעים המוכנים בביצה משני הצדדים או 

מברישים. מטגנים בשמן מכל צד כדקה עד להזהבה. 
מניחים על נייר לספיגת עודפי השמן.

פשטידת קישואים
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י ביתה, מיקה ישראלי

המצרכים:
2-3 קישואים

1/4 בצל
1 חופן גבינה צהובה מגוררת

1 חופן גבינה מלוחה מפוררת
1 ביצה

2-3 כפות קמח
מלח, פלפל שחור

אופן ההכנה:
מגררים את הקישואים והבצל  על פומפיה גסה. מוסיפים 

את הגבינה הצהובה ואת הגבינה המלוחה. מוסיפים את 
הביצה ואת הקמח ומערבבים לתערובת לא נוזלית מידי. 

משטחים את התערובת במחבת ומבשלים על אש קטנה 
עד שהפשטידה יציבה ושחומה. הופכים ומטגנים את הצד 

השני עד להשחמה.

כרובית בנוסח סבתא ויקטוריה
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י נכדתה, עדי ליאל

המצרכים:
כרובית בינונית

1 ביצה
2-4  כפות קמח

1 קופסה רסק עגבניות קטנה
1 שן שום )לא חובה(

כ-2 כוסות מים )לפי כמות הכרובית(
מלח, פלפל שחור 

שמן לטיגון
1 לימון

אופן ההכנה:
מפרידים את הכרובית לפרחים קטנים ומבשלים במי מלח 

עד לריכוך, אל דנטה. מניחים במסננת לניקוז המים ונותנים 
לכרובית להתקרר מעט.

טורפים בקערה ביצה ,קמח, מלח ופלפל שחור לבלילה 
חלקה. מחממים שמן במחבת בגובה של כחצי ס"מ. 

טובלים את פרחי הכרובית בבלילה ומזהיבים מכל הכיוונים.
מניחים בצלחת על נייר סופג לספיגת עודפי השמן.

לסיר רחב ושטוח יוצקים את רסק העגבניות, המים ומלח 
ופלפל שחור לפי הטעם )אפשר להוסיף שן שום פרוסה(. 
מביאים לרתיחה ומניחים בזהירות בתוך הרוטב את פרחי 

הכרובית.
מבשלים כ-20 דקות עד לספיגת הנוזלים וריכוך הכרובית.

בסיום הבישול סוחטים מעל  מיץ מלימון.
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מג׳דרה
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י בתה, מיקה ישראלי

המצרכים:
1 כוס עדשים חומות )שהושרו במים ללילה(

1/4 1 כוס אורז
1/2 1 כוסות מים

1 בצל קצוץ למג׳דרה
1 בצל קצוץ להכנת בצל מטוגן להגשה

כמון
מלח, פלפל שחור

שמן לטיגון

אופן הכנה:
מטגנים בסיר את הבצל, מוסיפים את העדשים ומים כדי 

כיסוי ומבשלים את העדשים כ-20-15 דקות. כשהמים 
נספגים מוסיפים את האורז והמים ומערבבים עם העדשים 
שכבר התבשלו חלקית. מתבלים בכמון, מלח ופלפל שחור 

ומבשלים במשך 15-20 דקות עד שהאורז מוכן.
מטגנים בצל נוסף ובהגשה כל סועד מוסיף קצת בצל מטוגן 

על המנה.

בעמוד משמאל: מכשיר לטחינת פולי קפה ו'מחפרה', מכשיר עזר להוצאת תוכנו של הקישוא, מביתם של ויקטוריה וניסים בכר

פול ירוק
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע"י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
1 ק״ג פול ירוק טרי* או 1 שקית פול קפוא

1 בצל קצוץ 
2-3 גבעולי בצל ירוק

2 עגבניות מגורדות ללא קליפה
שמן לטיגון

מלח, פלפל שחור
כמון, כורכום

אופן ההכנה:
מטגנים את הבצל, מוסיפים את הבצל הירוק, את העגבניות 

וממשיכים לטגן מעט. מוסיפים את הפול ומים כדי כיסוי.
מתבלים במלח ופלפל, מעט כמון וכורכום. מבשלים על אש 

קטנה כ-45 דקות עד שהפול התרכך. 

*אם משתמשים בפול טרי יש לקצץ את הקצוות )כל חתיכה 
כוללת פול בודד בקליפתו( וכך מבשלים.
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מרק בילחמוד
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
לכדורי הבשר

300 גר' בשר טחון
1 שן שום

5 עלי פטרוזיליה קצוצים
מלח, פלפל שחור

למרק
1 ק"ג תפוחי אדמה חתוכים לקוביות קטנות

2 שיני שום חתוכות
חופן פטרוזיליה קצוצה

מלח, פלפל שחור
1/2 לימון

שמן לטיגון

אופן ההכנה:
כדורי הבשר

חותכים דק את שן השום, קוצצים דק את עלי הפטרוזיליה 
ומערבבים לעיסה אחידה יחד עם הבשר. מהעיסה יוצרים 

כדורים )קטנים מכדור פינג פונג(.

המרק
מחממים מעט שמן, מוסיפים את הפטרוזיליה ושיני השום 
ומטגנים כמה שניות. נזהרים שהשום לא יישרף. ממלאים 

את הסיר במים ומביאים לרתיחה. מוסיפים את תפוחי 
האדמה ואת כדורי הבשר ומביאים שוב לרתיחה. מתבלים 

במלח, פלפל שחור ומיץ לימון ומבשלים על אש קטנה כ-45 
דקות.

קישואים ממולאים
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
1 ק"ג קישואים קטנים כמה שאפשר 

2 עגבניות בשלות מגורדות
1 כף מרק עוף

למילוי
1/2 ק"ג בשר טחון

1/2 כוס אורז
1 בצל חתוך דק

1 גזר מגורד 
1 כף מרק עוף

חופן פטרוזיליה קצוצה
מלח, פלפל שחור

פפריקה, כורכום, בהרט 

אופן ההכנה:
מערבבים יחד את כל חומרי המילוי לתערובת אחידה.

מרוקנים את הקישואים וממלאים אותם בתערובת המילוי.
מסדרים את הקישואים הממולאים בסיר רחב אחד ליד 

השני וממלאים מים כדי כיסוי הקישואים. 
מוסיפים את העגבניות המגורדות, מתבלים במלח, פלפל  

שחור וכף אבקת מרק עוף )או לפי הטעם(.
מביאים לרתיחה, מנמיכים את הלהבה ומבשלים כשעה או 

עד שהאורז והבשר מוכנים.

עם החלק שהוצאנו מתוך הקישואים אפשר להכין כמה 
לביבות. מערבבים את מה שהוצאנו עם קצת קמח וביצה, 

מתבלים במלח ופלפל שחור ומטגנים כלביבות קטנות 
במחבת עם קצת שמן. 

'המתכון נקרא ׳באלאחט׳ שפירושו תמרים וזאת כיון 
שהקציצות נעשו בצורה של תמר' / אורה גלוזברג

באלאחט
מתכון של עליזה סיני

 מובא ע״י בתה, אורה גלוזברג

המצרכים:
לתערובת הקציצות

1 ק"ג דג מסוג מרלוזה
1 בצל קטן

4 שיני שום
זר קטן של פטרוזיליה

2 ביצים
3 כפות פירורי לחם

1 כף קמח )בפסח: 1/2 כוס קמח מצה(
2 כפות שמן

מלח, פלפל שחור
שמן לטיגון

לרוטב
2 כפות רסק עגבניות

1 כף פפריקה
2 כפות שמן

מים לפי הצורך
1 כף מרק עוף

מלח, פלפל שחור

אופן ההכנה:
טוחנים במטחנת בשר )במעבד מזון, בפולסים( את הדג, 

הבצל, השום, הפטרוזיליה, הביצים ופירורי הלחם. 
מערבבים בידיים את התערובת + 2 כפות שמן, מלח 

ופלפל. מניחים לתערובת לנוח כחצי שעה. יוצרים קציצות 
בצורת קבב מטגנים בשמן חם.

שמים בסיר שטוח את חומרי הרוטב ומביאים לרתיחה. 
מסדרים בסיר את הקציצות ומבשלים על אש קטנה כ-20 

דקות.

'אני זוכרת שהיו מרוקנים את הקישואים עם מוט מיוחד 
וממלאים עם בשר טחון ותבלינים... גם הכינו חצאי 

קישואים כמו 'סירות' שממלאים בבשר, טובלים בביצה 
וקמח, מטגנים ומבשלים ברוטב' / ניצה לוי

מדיאס
)קישואים ממולאים(

מתכון של פלורין בלומברג
נרשם ע״י נכדתה ליאורה כהן, הובא ע״י ימימה ברקאי

המצרכים:
1/2  ק"ג בשר טחון

1 בצל קצוץ
צרור פטרוזיליה קצוצה

10 קישואים בינוניים
1 סלרי קצוץ

2-3 שיני שום
1 ביצה טרופה

פירורי לחם
מלח, פלפל שחור

כמון, פפריקה, כורכום
1/2 לימון בינוני סחוט*

שמן לטיגון
 

אופן ההכנה:
מערבבים את הבשר הטחון עם הבצל והפטרוזיליה. מתבלים 

במלח, פלפל, כמון, פפריקה. חוצים את הקישואים לאורכם 
ומרוקנים אותם מתוכנם בעזרת כפית לקבלת 'סירות'. 

ממלאים את ה'סירות' בתערובת הבשר ומהדקים היטב 
טובלים בביצה ואח״כ בפירורי לחם את הצד של הבשר 

ומטגנים בשמן לא עמוק כשהצד של הבשר כלפי מטה )בתוך 
השמן(. בסיר רחב מטגנים במעט שמן את שיני שום, המילוי 

שהוצאנו מהקישואים** ומעט סלרי קצוץ דק. מסדרים 
בסיר  את 'סירות' הקישואים בשכבה אחת. 

מכינים את הרוטב: מערבבים בקערה מיץ לימון, כורכום, 
מלח, פלפל ופפריקה. טועמים ומתקנים תיבול לפי הטעם. 
יוצקים את הרוטב על סירות הקישואים ומבשלים על אש 

קטנה כ-45-30 דקות עד שהבשר מוכן. מרטיבים מידי פעם 
את ה'סירות' ברוטב.

*אפשר להחליף את מיץ הלימון ברוטב עגבניות שהוכן 
מעגבניות מרוסקות בתוספת רסק עגבניות.

**אפשר לפזר קצת מלח על התוכן שהוצאנו מהקישואים 
ולסחוט במסננת כדי להפחית נוזלים לפני הטיגון. 

'הייתי מכינה מדיאס, אבל רק ברוטב עגבניות, 
עם שום מלח ופלפל, סבתא שלי, ויקטוריה לא 

בישלה חריף' / גליה עירון
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עיג׳ה
)מתכון שהוכן בעיקר לחג פסח(

מתכון של ויקטוריה בכר ובתה, מיקה ישראלי
מובא ע״י נכדתה/בתה, גליה עירון

המצרכים:
125 גר' בשר טחון

1 בצל קצוץ
1 תפוח אדמה גדול או שניים קטנים, מבושלים

3 ביצים טרופות
1/2 כוס פטרוזיליה קצוצה

שמן לטיגון
מלח, פלפל שחור

אופן ההכנה:
הכנת המילוי )גומו(

מטגנים בצל עד שמזהיב, מוסיפים את הבשר הטחון 
למחבת, מועכים את הבשר עם הבצל לקבלת פרורים, 

מוסיפים מלח ופלפל שחור לפי הטעם ומאדים כ-10 
דקות. מערבבים מידי פעם. 2-3 דקות לפני הסוף  מוסיפים 

פטרוזיליה קצוצה.
מועכים בקערה את תפוחי האדמה לפירה, מוסיפים את 

הבשר, הביצים, הפטרוזיליה, מלח ופלפל.
משמנים היטב מחבת בקוטר 18-20 ס"מ. כשהמחבת חמה 

יוצקים את הבליל, מכסים ומבשלים על אש קטנה. כאשר 
השוליים יציבים )האמצע יכול להיות עדיין רך( הופכים 

בזהירות )כדאי לשמן שוב את המחבת( וממשיכים בבישול 
עד שהעיג׳ה מוכן.

'מיקה מכינה כל שנה לחג הפסח ארבע עיג׳ה - לכל 
אחד מהילדים שלה ואחד לקיקה' / גליה עירון

'יש מתכון דומה של סבתא פלורין ובגלל שסבא יצחק 
רומני יש בו יותר תפוח אדמה' / אלי ורד

'אני מבקש לא לשכוח להוסיף שמן לפני שמכניסים 
)מיקה(  שלי  אמא  אחרת  למחבת,  העיג'ה  את  חזרה 

תקח ללב שהעיג'ה קצת נשברת' / רון ישראלי 

'תוספת לצמחונים: במקום הבשר לשים תרד או מנגולד 
שמבשלים בהתחלה עם בצל. בתקופה של "מקוה" לא 

היו צמחונים לשמחתן של הסבתות' / אלי ורד

'בגירסת העיג׳ה שלי אני שם 250 גר׳ בשר טחון ושני 
תפוחי אדמה' / עדו צדוק

ם ו ל י צ
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חמין מקרונים
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
500 גר' מקרונים מספר 7

ביצים קשות )כמה שרוצים(
1 בצל

1 עוף שלם
3-4 תפוחי אדמה

שמן לטיגון
מים

מלח, פלפל שחור  

אופן ההכנה:
מבשלים את המקרונים במים חצי בישול. מטגנים בסיר 

את העוף השלם בקצת שמן. מוציאים לצלחת. פורסים את 
תפוחי האדמה לפרוסות עבות ומניחים על השמן שנשאר 

בסיר ומניחים את העוף על תפוחי האדמה ומעליו את 
המקרונים. מתבלים במלח ופלפל שחור. מוסיפים קצת מים, 

מכניסים את הביצים הקשות בין המקרונים ומבשלים על 
פלטה או בתנור בחום של כ-110 מעלות למשך 5-6 שעות.

חמין מקרונים
מקור המתכון נשכח

מובא ע״י ניצה לוי

המצרכים:
500 גרם מקרונים עגולים

8  שוקיים )פולקע( עוף
3 עצמות בקר

2 בצלים גדולים חתוכים לרבעים
5 תפוחי אדמה קלופים וחצויים לאורכם

1/4 כוס שמן + 1/3 כוס שמן
8 ביצים קשות

1/2 כוס יין לבן יבש
שמן לטיגון

מלח, פלפל שחור 
תבנית פיירקס עם מכסה

 
אופן ההכנה:

מבשלים את המקרונים לפי ההוראות )אלדנטה(. 
מסננים ומוסיפים 1/4 כוס שמן, מלח ופלפל בנדיבות 

ומערבבים היטב. 
מטגנים ב-1/3 כוס שמן את הפולקע ועצמות הבקר עד 

השחמה. מתבלים את תפוחי האדמה החצויים במלח 
ופלפל שחור. 

הרכבת החמין בתבנית:
מסדרים את תפוחי האדמה בתחתית התבנית ועליהם את 

רבעי הבצל. מעליהם שכבה של 1/3 מכמות המקרונים 
ועליהם מניחים את הפולקע והעצמות. מכסים בשאר 

המקרונים. מוסיפים חצי כוס מים וחצי כוס יין לבן יבש. 
מניחים מעל נייר אפייה שיכסה היטב את הכל ומעליו את  

הביצים הקשות. 
מכסים במכסה את התבנית ושמים בתנור בחום של כ-140 

מעלות למשך 8-6 שעות.

חמין
מתכון בהשראת רוזה צדוק

מובא ע״י אחייניתה, ניצה לוי

המצרכים לסיר גדול מאוד:
 )לסיר קטן יותר יש להפחית בכמויות(

1/2 1 כוסות שעועית לבנה מושרית ללילה
1/2 1 כוסות חומוס )לא חובה במתכון( יבש מושרה ללילה

1/2 1 כוסות חיטה בשקית בד מושרית ללילה
1/2 1 כוסות אורז בשקית בד 
1 קופסה קטנה רסק עגבניות

1/2 1  ק"ג בשר שריר חתוך לקוביות גדולות
6 תפוחי אדמה חתוכים לחצאים

ביצים )כמה שרוצים(
כף גדולה של דבש

מלח, פלפל, כורכום
7 כפות בצל מטוגן יבש מוכן

קמח

אופן ההכנה:
שמים בתחתית סיר גדול את השעועית ואפשר גם חומוס.

מוסיפים את רסק העגבניות ומלח ומערבבים.
מעל השעועית שמים את הבשר, מסדרים סביב את חצאי 

תפוחי האדמה הקלופים. 
מערבבים את האורז עם כף בצל מטוגן, מעט שמן, כורכום 

ומלח, מכניסים לשקית בד וסוגרים היטב.
מערבבים את החיטה עם כף בצל מטוגן, מעט שמן, כורכום 

ומלח, מכניסים לשקית בד וסוגרים היטב.
שמים באמצע מעגל תפוחי האדמה את שקית האורז ואת 

שקית החיטה.
על תפוחי האדמה שמים את הביצים )אפשר גם קישקע(. 

יוצקים מים רותחים כדי כיסוי. 
מוסיפים מלח, פלפל, כורכום, 5 כפות בצל מטוגן וכף דבש. 

מביאים לרתיחה, מנמיכים את האש )רצוי לשים מתחת 
לסיר מגשית לפיזור החום(.

מכסים את מכסה הסיר במגבת ומבשלים כל הלילה, 6-8 
שעות, על אש קטנה.

'החמין של סבתא רוזה היה להיט. עדין לא מצאתי 
אשף שמצליח להתקרב אליו. בשבת היינו ממתינים 

שהסיר יפתח... אני זוכר את אבא שלי, חיימק'ה, ממתין 
בסבלנות לטעום את הפלא הזה...  אולי זה זכרונות 

ילדות אבל הם נשארים פלאיים' / שמשון שחם

'איך זכינו שהאכילו אותנו בכזאת פשטות וכל 
כך הרבה אהבה... המטבח של סבתא ב"מקוה" 

היה זערורי והיא הוציאה ממנו ארוחות לכל 
המשפחה... ממש פלא' / עדי ליאל

אפשר ומומלץ להוסיף מעל הביצים קיגלך אותם מכינים 
באופן הבא:

כוס מים, רבע כוס שמן, כף בצל יבש מטוגן, מעט כורכום 
ומלח. מערבבים עם קמח 'כמה שנכנס' עד שנוצר כעין בצק 

אותו מגלגלים לכדורים ושמים בסיר אחרי הוספת המים 
הרותחים.

'אני זוכרת את הקובנה של דודה רוזה שהייתה 
שולחת לנו כל שבת בבוקר' / ניצה לוי 
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יפרקס
)כרוב ממולא(

מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
1 ראש כרוב מלפוף )ראש כרוב גדול פחוס וחיוור עלים(

או כרוב רגיל
שמן

2 כוסות מים חמים
1/2 לימון סחוט

למילוי
1 כוס אורז יסמין שטוף

1/2 ק"ג בשר טחון
צרור פטרוזליה קצוצה

1 גזר מגורד
מלח, פלפל שחור

כורכום, פפריקה מתוקה

אופן ההכנה:
מרתיחים את הכרוב במים עד שהעלים מתרככים. מפרידים 

את העלים. מערבבים בקערה את חומרי המילוי. ממלאים 
את עלי הכרוב ומגלגלים.

שמים מעט שמן בסיר רחב, מסדרים את הממולאים בשתי 
שכבות. מוסיפים את המים החמים ומיץ הלימון, מתבלים 

במלח ופלפל שחור. מביאים לרתיחה ומבשלים על אש 
קטנה כ-45 דקות.

פילאף אורז בשר וגזר
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
1 בצל גדול חתוך לקוביות קטנות

3 גזרים מגוררים גס
2 כוסות אורז בסמטי שטוף

15 קוביות בשר בקר צלי מבושל*
חופן צימוקים

שמן לטיגון
1/2 3 כוסות מים

1 כפית מלח
פלפל שחור

כורכום

אופן ההכנה:
מאדים בסיר את הבצל, עד שיהיה שקוף. מתבלים בפלפל 

שחור וכורכום. מוסיפים את קוביות הבשר ומטגנים כ-3-2 
דקות. מוסיפים את הגזר וממשיכים לאדות. מוסיפים את 

האורז, חופן צימוקים ומלח. מערבבים היטב. מוסיפים 
את המים ומביאים לרתיחה. מנמיכים להבה ומבשלים 

כ-20-15 דקות עד שהאורז מוכן. במידת הצורך מוסיפים 
קצת מים.

* אפשר במקום בשר בקר להשתמש ברצועות חזה עוף. למנה 
צמחונית אפשר להשתמש בחמוציות במקום הבשר/עוף.

סופריטו
מתכון של גרציה ביטרן
מובא ע״י נכדתה, ניצה לוי

המצרכים:
6-8 חתיכות עוף

1 בצל חתוך לריבועים
4-5 תפוחי אדמה חתוכים לריבועים

פטרוזיליה קצוצה
שמן לטיגון
מים חמים

מלח, פלפל שחור
1/2 1 כפיות כורכום

אופן ההכנה:
מטגנים את הבצל בסיר ומוסיפים את העוף. מטגנים עד 

להשחמה.
בינתיים מטגנים את ריבועי תפוחי האדמה בסיר אחר 

וכשהם שזופים מוסיפים אותם מעל לעוף.
מוסיפים מלח ופלפל לפי הטעם, פטרוזילה וקצת מים חמים 

)מעט פחות מכיסוי(. מוסיפים את הכורכום )לא חובה(.
מבשלים על אש נמוכה כ-20 דקות. בודקים עם מזלג 
שתפוחי האדמה רכים ואם יש צורך ממשיכים לבשל.

סופריטו
מתכון של רבקה פרינטה

מובא ע״י בתה, סימה בן צבי*

המצרכים:
1 ק"ג עוף )כרעיים מחולקים(

1 ק"ג תפוחי אדמה מקולפים וחתוכים לקוביות
1 כפית  מלח

1/2 כפית פלפל שחור
שמן לטיגון

1/2 כוס מים חמים

אופן ההכנה:
מחממים שמן בסיר ומטגנים את העוף עד להשחמה. 

מתבלים במלח ופלפל שחור וממשיכים לבשל במכסה סגור 
ועל אש נמוכה כ-45 דקות במיצים של העוף עד לאידוי 

הנוזלים )אם יש צורך להוסיף מעט מים(.
בינתיים מטגנים את תפוחי האדמה בשמן עמוק ומסננים. 

מוסיפים את תפוחי האדמה על העוף. מתבלים במלח 
ופלפל שחור. מוסיפים לסיר את המים החמים וממשיכים 

לבשל על אש נמוכה עוד כ-15 דקות.

* אצל משפחת פרינטה הסופריטו היה תבשיל העיקרי בארוחה 
המפסקת שלפני צום יום כיפור, מסורת זו נשמרת גם היום אצל 

סימה ומשפחתה.

'הרבה מאכלים מופיעים בשמות הלאדינו שלהם כמו מדיאס, ארוז קון ל'צה 
ועוד. הסבתות דיברו במקור שלוש שפות: עברית, ספניולית )לאדינו( וערבית, 

הייתה להן קליטה מולדת מעולה לשפות זרות. משמיעה בלבד' / יוסי צדוק
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לביבות בומאלוס לחנוכה
בהשראת רוזה צדוק וויקטוריה בכר

מובא ע"י נכדתה של רוזה, רקפת דיין

המצרכים:
3 כוסות קמח

1/4 2 כפות שמרים
1/2 1 כוסות מים פושרים

2 כפות סוכר
1/3 כפית מלח

שמן לטיגון

אופן ההכנה:
מערבבים את כל החומרים היבשים יחד. מוסיפים תוך 

בחישה נמרצת את המים עד לסמיכות נעימה.
מתפיחים את התערובת מכוסה במגבת כשעה וחצי )ולא 

יותר משעתיים( עד לטיגון.

הטיגון
מטגנים בשמן עמוק כל פעם כמה לביבות בשכבה אחת.

כמות בצק ללביבה – בערך כף.
שמים את הבצק בשמן החם ועוזרים ללביבות להתהפך 

לטיגונם מכל הצדדים עד לצבע זהוב/שחום.
מוציאים לנייר סופג ומטגנים מחזור נוסף. 

מגישים חם עם אבקת סוכר/סוכר וקינמון/ריבה.

מנהג חנוכה במשפחת פריינטה / ויקטוריה בכר
שהתקין  ביפו  מנפח  חנוכיה  סידר  אבא  'בחנוכה 
כולנו  את  והעמיד  תפילה  ערך  אבא  שמן.  חנוכיות 

סביב החנוכיה ושרנו בספניולית שירי חנוכה.
שלא  שמרים  במקום  בצק.  לביבות  היו  המאכלים 
היו, לקחו בצק, יצקו מיץ מלימון כדי להתפיח אותו, 
על זה פיזרו קינמון וסוכר וחילקו לכל השכנים. כך 

נהגתי גם אני בחוקוק'

'היו יוצאות לסבתא רוזה לביבות בכל מיני 
צורות. סבתא הייתה עושה לי מהבצק צורות 

ברווזים וברבורים. היא קראה להן לביבות, 
למרות שאלו סופגניות' / רקפת דיין

ריבת חבושים לראש השנה
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
5 חבושים

1/2 1 כוס סוכר
1/2 כוס מים

1/2 לימון סחוט

אופן ההכנה:
שוטפים ומקלפים את החבושים. חותכים לפלחים. מכניסים 

את פלחי החבושים לסיר עם המים והסוכר ומבשלים על 
אש קטנה כחצי שעה או עד שהחבושים רכים.

מוסיפים את מיץ הלימון וממשיכים לבשל עד שמסמיך.
מסירים מהאש ומצננים.

מעמול לחג פורים
מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
לבצק

500 גרם קמח
1 אבקת אפייה
200 גרם חמאה

1/4 כוס שמן רגיל
1/3 כוס סוכר

מים לפי הצורך

למילוי
150 גר' אגוזים/בוטנים טחונים )אפשר לערבב(

3-4 כפות סוכר
1/2 כפית קנמון

אופן ההכנה:
מערבבים את הקמח, אבקת האפייה, החמאה, השמן 

והסוכר לבצק נוח לעבודה. מוסיפים מים לפי הצורך.
מערבבים את כל חומרי המלית.

יוצרים מהבצק כדורים קטנים שבמרכזם שקע עמוק. 
ממלאים בכפית מהמלית וסוגרים בצביטה.

)את העוגיות היו מקשטים עם צביטות מלקחיים קטנים או 
עם דקירות מזלג(.

מסדרים בתבנית משומנת ואופים ב-180 מעלות או עד 
שהעוגיות מזהיבות מעט, מצננים ומפזרים אבקת סוכר 

מלמעלה.

קובה של פסח
מתכון של רבקה פריינטה

מובא ע״י בתה, סימה בן צבי

המצרכים:
לבצק

1/2 ק"ג קמח מצה 
2 ביצים

2 כפות שמן זית
מלח, פלפל שחור

2 כוסות מים
שמן לטיגון

 למילוי )גומו(
1/2 ק"ג בשר טחון

1 בצל קצוץ דק
צרור פטרוזיליה קצוצה דק

פפריקה מתוקה
מלח, פלפל שחור

אופן ההכנה:
לבצק

מערבבים בקערה ביצים, שמן, מלח, פפריקה מתוקה 
ופלפל שחור לפי הטעם. מוסיפים את המים לפי הצורך 

ומערבבים. מוסיפים את קמח המצה לאט, כל פעם מעט 
תוך כדי ערבוב עד לקבלת בצק נעים ונוח לעבודה. 

יוצרים מהבצק כדורים קצת יותר גדולים מכדורי פינג פונג. 
פותחים כל כדור בצק בעזרת האגודל וממלאים במילוי 

הבשר. סוגרים היטב ומשטחים מעט.  מטגנים עם הרבה 
שמן על מחבת חם משני הצדדים. 
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עוגיות פישפשטין
)טישפישטיל / טישפישטין - עוגיות מיוחדות לראש השנה(

מתכון של ויקטוריה בכר
בגירסה של בתה, מיקה ישראלי

המצרכים:
לבצק

4 כוסות קמח
1/2 כוס סולת )לא חובה(

1 שקית אבקת אפייה
1/2 כוס שמן

1/2 כוס מים פושרים
100 גר׳ חמאה

קורט מלח

למילוי
400-300 גר' אגוזי פקאן טחונים

5 כפות סוכר
2 כפיות קינמון

4 טיפות מי ורדים - 'מזהר'
מיץ לימון מחצי לימון

מעט צימוקים

לסירופ
1 כוס סוכר

1/2 1 כוסות מים
מיץ מחצי לימון

אפשר להוסיף תמצית וניל/מקל קינמון

אופן ההכנה:
מערבבים את כל חומרי הבצק ולשים, מוסיפים כל פעם 

מעט מים פושרים. אם הבצק יבש, מוסיפים עוד מעט מים.
מערבבים את כל חומרי המילוי. על התערובת להיות 
רטובה. במקרה הצורך אפשר להוסיף עוד מעט מים.
מחלקים את הבצק לשניים, מרדדים כל חלק לעלה. 

מניחים עלה ראשון בתבנית התנור או תבנית מתכת עגולה 
)כמו בצילום(. מפזרים ומהדקים את תערובת המילוי. 

מניחים מעל את העלה השני, מהדקים היטב, מברישים עם 
שמן ומפזרים שומשום. חותכים את הבצק בסכין חדה עד 

התחתית לצורת מעויינים. בעזרת קצה הסכין עושים חריץ 
בכל מעוין. לוחצים על כל מעוין כדי שידבק. 

אופים בחום בינוני, 180 מעלות כשעה עד שהחלק העליון 
קשה ומוצק ומקבל גוון חום זהוב.

בינתיים מכינים את הסירופ. מרתיחים את הסוכר עם המים 
והלימון. מבשלים כ-2-3 דקות. ממתינים שהסירופ יתקרר 

לחלוטין ויוצקים על הפישפישטין מלמעלה.

'העוגיות היו מיוחדות לראש השנה, מתוקות ומלאות 
כל טוב בתקווה לשנה חדשה, טובה ומתוקה' / מיקה 

ישראלי

'את המתכון הזה כתבנו, כשעמדנו ליד סבתא 
ויקטוריה כשהיא הכינה את הפישפישטין'

/ גליה עירון

'הסירופ ששופכים על הטישפישטיל החם )ככה קראו 
אצלנו לעוגה( צריך להיות קר' / סימה בן צבי

'במרכז כל מעויין אפשר להניח חצי שקד או חצי 
בוטן' / אורה גלוזברג

'בחלק שלוחצים עם הסכין, צריך ללחוץ בזהירות כדי 
שאחר כך כל הפשפישטין לא יתפרק. חוץ מזה צריך 

תבנית שסבתא שלי קראה לה, סינייה' / גליה עירון

'אני מתגעגע לפישפישטין, נראה לי שעם כל הכבוד 
לאמא שלי זה של הדודה פלורין היה הכי טעים'

/ יוסי צדוק

'סבתא רוזה הייתה מחביאה את עוגיות הפישפשטין 
על הארון בחדר כדי שלא יזללו את כולן בבת אחת' / 

רותי צדוק

'לכל סבתא היה מחבוא משלה' / ימימה ברקאי
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עוגיות תמרים
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י נכדתה, עדי ליאל

המצרכים:
לבצק

4 וחצי כוסות קמח
200 גר' חמאה

1 שקית אבקת אפייה
1/4 כוס שמן

1/2 כוס מים פושריםֿ

למילוי
1 חבילת תמרים מעוכים

4 כפות שמן
1/2 כפית ציפורן טחון

1/2 כוס אגוזי פקאן קצוצים )לא חובה(

לקישוט
אבקת סוכר

אופן ההכנה:
ממיסים יחד את השמן והחמאה. מערבבים את הקמח עם 

אבקת האפייה. מספיגים שמן וחמאה בבצק, מוסיפים מים 
בהדרגה עד שנוצר בצק רך ונוח לעבודה.

מכינים את המילוי: מוציאים את העוקצים מהתמרים  
ומערבבים יחד עם השמן והציפורן )אפשר להוסיף את 

אגוזי הפקאן(.
מחלקים את הבצק לארבע ואת המילוי גם. יוצרים 

נקניק מכל רבע כמות של מילוי ומשטחים אותו בעזרת 
האצבעות או מרדדים בעזרת מערוך על נייר אפייה.

מרדדים מלבן מכל רבע כמות בצק ובזהירות מניחים מעל 
את המילוי. מגלגלים לרולדה הדוקה וחותכים לעוגיות. 

מניחים בתבנית ואופים כ-30 דקות בחום נמוך של כ-150
-160 מעלות. להקפיד לא להשחים את העוגיות. מפזרים 

אבקת סוכר מלמעלה.

עוגיות תמרים
מתכון של עליזה סיני

מובא ע״י בתה אורה גלוזברג

המצרכים:
לבצק

3 כוסות קמח
1 שקית אבקת אפייה

1/2 כוס שמן
1/2 כוס מים רותחים

למילוי
1 חב' תמרים מגולענים בואקום* או קופסת ממרח תמרים

קינמון
1 כוס אגוזי מלך מרוסקים )לא חובה(

מעט צימוקים )לא חובה(

אופן ההכנה:
מערבבים בקערה את חומרי הבצק ביד, לשים מעט 

ומניחים לבצק לנוח. מחלקים את הבצק לשלושה חלקים. 
מרדדים כל חלק למלבן שטוח ודק. מורחים על הבצק 

המרודד שכבת תמרים, מפזרים מעל אגוזים, צימוקים 
וקינמון. מגלגלים את הבצק לצורת נחש. בעזרת סכין 

חורצים קלות לאורך הנחש קווים אלכסוניים בשני הכיוונים 
ליצירת מעויינים. אופים בחום של 190 מעלות עד שהבצק 

יהיה מעט ׳שזוף׳.

*במקור הייתה עליזה שמה תמרים בסיר עם מעט מים 
וקינמון מבשלת על האש עד לריכוך.

חרוסת
מתכון של אהרון צדוק

מובא ע״י נכדו, עדו צדוק

המצרכים:
100 גר' אגוזי מלך

100 גר' שקדים
100 גר' צימוקים

100 גר תמרים
3 תפוחי עץ ירוקים קלופים ומגוררים דק

מיץ מתפוז אחד
מיץ מלימון אחד

מעט קינמון
מעט ציפורן )אפשר להחליף בזנגויל(

1 כוס יין אדום

אופן ההכנה:
טוחנים את האגוזים, השקדים, הצימוקים, התמרים 

והתפוחים )במקור במטחנת בשר(, מוסיפים את הנוזלים 
בהדרגה. מתבלים בקינמון וציפורן. החרוסת צריכה להגיע 

למרקם מעט גס.

קורבייל
)עוגיות פריכות*(

מתכון של רבקה פריינטה
מובא ע״י בתה, סימה בן-צבי

המצרכים:
5 כוסות קמח 

1 אבקת אפייה
400 גר' חמאה רכה )אפשר גם מרגרינה בטעם חמאה(

1 כוס סוכר 
כמה טיפות תמצית וניל או מי ורדים - מזהר

חצאי בוטנים לקישוט/שקדים שלמים מולבנים

אופן ההכנה:
מערבבים את החמאה עם הסוכר לתערובת אחידה. 

מוסיפים את שאר החומרים למעט הבוטנים ומערבבים.
מוסיפים  בהדרגה את הקמח עד שמתקבל בצק רך.

יוצרים כדורים בקוטר של כ-2 ס"מ ומועכים בכרית היד. 
מסדרים בתבנית משומנת את העוגיות במרווחים. 

במרכז כל עוגיה מטביעים בוטן/שקד. 
אופים  בחום של כ-180 מעלות כ-25-30 דקות. )העוגיות 

צריכות להשאר בהירות(. מצננים, מפזרים אבקת סוכר 
מלמעלה. 

* מוכר גם כעוגיות קורבייה שמוצאן בתורכיה

'סבתא גרציה הייתה עושה עוגיות רכות כאלה, 
עגולות עם חמאה, נמסות בפה ולמעלה היה בוטן, 

עוגיה ממש מובחרת' / ניצה לוי
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בלוזה - אורז בחלב
מתכון של פלורין בלומברג

מובא ע״י נכדה, אלי ורד

המצרכים:
1/2 ליטר חלב 

1 כוס אורז עגול שטוף וטחון
1/2 כוס סוכר

קינמון
מי ורדים - מזהר

הוראות ההכנה:
שמים בסיר קטן את הסוכר, האורז הטחון והחלב. מבשלים 

על אש בינונית. מערבבים ללא הפסקה עד שהחלב רותח 
כך שלא יווצרו גושים. מנמיכים להבה וממשיכים לערבב 

עד שהתבשיל מסמיך.
מוזגים לקערות קטנות, מפזרים מעט קינמון, מזלפים מעט 

מי ורדים. מצננים ושמים במקרר, מגישים קר.

'סבתא פלורין קראה למעדן האורז 
הטחון עם החלב "בלוזה". אמא שלי גם 

הייתה מכינה את הבלוזה עם קצת קינמון 
מלמעלה...' / רני הלרמן

אורז בחלב
מתכון של ויקטוריה בכר

מובא ע״י נכדותיה, גליה עירון ועדי ליאל

המצרכים:
2 כוסות חלב

2 כפות שטוחות סוכר
2 כפות שטוחות אורז טחון

קינמון

הוראות ההכנה:
יוצקים את החלב, הסוכר והאורז לסיר. מבשלים על אש 

קטנה, תוך כדי ערבוב מתמיד, עד הסמכה.
מורידים מהאש, מוזגים לצלוחיות ומעטרים בקינמון. 

אוכלים קר או פושר.

ארוז קון לצ׳ה
מתכון של רוזה צדוק

מובא ע״י נכדה, עדו צדוק

המצרכים:
1 כוס אורז עגול )לא שטוף(

2 כוסות מים
1/2 כפית מלח

3/4 1 כוסות חלב 3%
2 כפות שטוחות סוכר

שברי בוטנים / פיסטוקים
אבקת קינמון / קקאו

אופן ההכנה:
שמים בסיר את האורז, המים והמלח. מביאים לרתיחה 

ומבשלים על אש קטנה במשך כ-18 דקות.
מוסיפים את החלב והסוכר ומביאים לרתיחה. מנמיכים את 
האש וממשיכים לבשל כ-30-35 דקות. יש להקפיד לערבב 

כל 5 דקות כדי למנוע הידבקות. לצנן.
לצקת לקעריות. אפשר להוסיף שברי פיסטוקים או בוטנים 

ואבקת קינמון או קקאו.

־'אני זוכרת מאז שהייתי קטנה את המא
כלים של הדודה ויקטוריה שהייתה לי 

כמו סבתא שניה. בעיקר את מאכל האורז 
בחלב, את הקומפוט חבושים הנהדר שלה 

ואת הפישפישטין. דוד בהר היה עושה 
זיתים נהדרים ולימונדה מאוד מיוחדת 

בבקבוקים' / ניצה לוי
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קומפוט פירות יבשים
מתכון של ניצה לוי בהשראת עליזה סיני וויקטוריה בכר

המצרכים:
1 כוס שזיפים שחורים ללא גלעינים

1 כוס  מישמשים
1 כוס צימוקים

3 תפוחי עץ )לא חובה(
1/2 כוס סוכר

1/2  לימון סחוט
שקית ג׳לי מישמש )לא חובה(

1 מקל ציפורן
1 מקל קינמון

10-12 כוסות מים

אופן ההכנה:
שמים את הפירות היבשים בסיר עם מים, מביאים לרתיחה. 
מוסיפים סוכר, ציפורן ומקל קינמון ומבשלים על אש קטנה 

עד שהפירות רכים. בסוף הבישול מוסיפים מיץ לימון.
אפשר להוסיף בזמן הבישול את שקית הג׳לי. מצננים 

ושומרים במקרר.

ליפתן פירות יבשים וחבוש
מתכון של קיקה  שחם

מובא ע״י נכדתה, נעמה הוכמן

המצרכים:
3 מקלות קינמון

6 משמשים מיובשים
9 שזיפים מיובשים )עדיף ללא חרצנים(

6 תפוחים מיובשים
1/2 כוס צימוקים לבנים

1 תפוח ירוק חתוך לקוביות
1 חבוש פרוס

1/3 כוס סוכר חום
1 כף קורנפלור

1/2 לימון סחוט

אופן ההכנה:
שמים את כל המצרכים בסיר ומכסים במים. מביאים 

לרתיחה ומבשלים עד שהחבוש רך. מוסיפים מים חמים 
עד מילוי הסיר ממשיכים לבשל עוד כ-5 דקות. בסוף 

הבישול מוסיפים מיץ לימון.

סירופ לימונים
מתכון של ניסים בכר

מובא ע״י נכדתו, עדי ליאל

המצרכים:
1 ליטר מיץ מלימונים סחוטים

1 ק"ג סוכר לבן

אופן ההכנה:
יוצקים את מיץ הלימונים לקערה, מוסיפים את הסוכר 

ומערבבים עד שכל הסוכר נמס. יוצקים לבקבוקים 
ושומרים במקרר.

'סבא שלי, בהר היה עושה ריבת ענבים מהממת. 
אין לי מושג איך הוא עשה אותה...'  / גליה עירון

'סבא שלך )דוד בהר( גם עשה סירופ מהמם 
מלימונים... וגם זיתים דפוקים, משהו משהו״ / 

ניצה לוי
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מקוה ישראל - משפחת פריינטה
משפחת פריינטה - מקוה ישראל

מקוה ישראל מוכרת ונלמדת בעיקר דרך מייסדיה ודרך בית-הספר ומנהליו לאורך השנים, אולם תוכה פנימה הייתה 'מקוה' 
עולם ומלואו. מורים ועובדים, פועלים, משפחות, נשים וילדים, מעגל חיים שהייתה לו הוויה מיוחדת ועצמאית משלו.

בעשרות השנים הראשונות הנשים במקוה ישראל היו רק אלה שחיו והתגוררו שם מכורח היותן נשואות למורים ולעובדי 
המקום. כך הגיעה מרים ארוואץ ממשפחתה ביפו למקוה ישראל בעקבות בעלה - יצחק פריינטה שעבד במקום וכך גם בנות 
מרים ויצחק, ויקטוריה ופלורין, גרציה ורוזה, ילידות המקום, שנישאו לבוגרי 'מקוה', ניסים בכר ויצחק בלומברג ולעובדים 
מרקו ביטרן ואהרון צדוק. משפחות העובדים והמורים יצרו בינן לבין עצמן קהילה שלתוכה נולדו הילדים בני המקום, קהילה 
שהתקיימה במקביל ובזיקה חזקה לבית-הספר ולסדר היום בו, כאשר הנשים היו הדבק שהחזיק את הכל יחד. גם חלק מדור 
הנכדות והנכדים של הפאפו בני ׳מקוה׳ מצאו את בני זוגם בקרב בוגרי ועובדי בית-הספר. מרים בלומברג מצאה את פרוייקה 
הלרמן, עליזה ביטרן את שלמה סיני, יעל צדוק את ביטו פרחי, גאולה ביטרן את בני גרין, קיקה צדוק את חיימק׳ה שכטר 

ואברהם צדוק את רחל רפופורט-פרקש.
 

פריינטה  בנוכחותה משפחת  ובתוך אלו בלטה  ישראל  ב'מפעל' ששמו מקוה  'גלגלי השיניים'  היו  ומשפחותיהם  העובדים 
טבח,  ב'מקוה',  תפקידים  של  שורה  השנים  לאורך  שמילאו  וחתניהן,  המשפחה  בנות  המשפחה,  אב  והמסועפת.  הותיקה 
אלו  היו  הפשוטים  העובדים  וציבור  הם  האוכל.  וחדר  מתפרה  עובדות  משתלה,  עובד  חצרן,  אופה,  אקונום,  ומורה,  מדריך 
וחיבורם רב השנים  ומקומם מקום של כבוד בזכות עבודתם הקשה, אישיותם המיוחדת  שנשאו את המוסד על כתפיהם 
המטבח  את  שניהל  הפאפו  ובראשם  הבנגלי,  והפיקוס  הסבון  עץ  השדרה,  דקלי  כמו  המקום  מנוף  לחלק  היו  הם  ל'מקוה'. 
בתחילה, ובשנותיו המאוחרות עבד במשתלה. הוא גם מופיע כזקן המקום ברבות מתמונות עובדי המוסד והתלמידים לאורך 

השנים ובדרך כלל נמצא לצידו של מנהל 'מקוה' אליהו קראוזה.

ל'שבט' עם  בית  הייתה  'מקוה'  ביניהן.  ועם הרבה עזרה הדדית  ובתנאים מאוד בסיסים  חיו  בצמצום  ב'מקוה'  המשפחות 
פרנסה צנועה ומקום נהדר לגדל ולחנך בו ילדים. לא פעם נאמר במשפחה 'מקוה הייתה גן עדן לילדים' ויעל פרחי )צדוק( בת 

המקום אמרה פעם 'אנו מסתכלים על הילדות שלנו ב"מקוה" בחיוך'.

שנערכו  הכתבות  בכל  בארץ.  מהעיתונים  ברבים  לכיסוי  סיפורה  זכה  ישראל,  למקוה  שנים  מלאו 100  כאשר   ,1970 בשנת 
משולבים ראיונות עם בנות פריינטה, פלורין, ויקטוריה, רוזה ובעליהן, שאז עדיין התגוררו במקום, כדי לשמוע על ההיסטוריה 
מנקודת מבטם, לשאול על 'מקוה' והווייתה בתחילת המאה תחת השלטון התורכי, על הרומנטיקה וחיי החברה של אז, על 
השנים שלפני קום המדינה ועל המשפחה וחייה בצד הסיפור של 'מקוה' כמוסד לאומי ואבן חשובה באבני הבניין של מדינת 

ישראל שבדרך. לא מעט מהמוזכר בכתבות אלו נכנס לספר זה.

מקוה ישראל קמה ועשתה את צעדיה הראשונים בתקופת השלטון העות'מאני כמוסד חינוכי לחקלאות המיועד לכל תושבי 
ורב-תרבותיות. תלמידים ערבים בצד  זהויות  ריבוי  'מקוה' מדגימה  והאימפריה. במשך חמישים השנים הראשונות  הארץ 
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תם ולא נשלם

משפחת פריינטה על ענפיה ממשיכה לגדול אך לצערנו כדרכו של עולם בני משפחה מדור זקני השבט, דור נכדי הפאפו 
נפרדים מאיתנו וגם בני משפחה מדורות צעירים יותר הולכים בטרם עת. בתקופת הכנת הספר הלכו לעולמם מיקו בכר, 
דוקה בללי, רחל צדוק וגם חנן גלוזברג ומיכל לוי. אך באותה עת המשפחה ממשיכה לגדול ולהתרחב, בני נינים ובני בני נינים 
חדשים, שהם דור שביעי לפאפו, נולדים ומצטרפים למשפחה ולמורשת. ספר זה יהיה להם התחלה טובה להכיר את מקורות 
גם  יעזור  ואת הפנים של הדורות הראשונים. תקוותנו שהספר  וטעמיה, את התפתחות ענפיה, את סיפוריהם  המשפחה 

לשמור את הקשרים בינינו ולפתח קשרים בעתיד ובדורות הבאים.
 

חייה  וגילגולי  המשפחה  היסטורית  על  חדשים  דברים  לנו  גילו  הספר  בהכנת  שנעשו  והמחקר  האיסוף  נשלם...  ולא  תם 
בדורות הראשונים ובענפיה השונים, אך עדין רב הנסתר ויש עוד הרבה שהיינו רוצים לדעת על מקורות הדור הראשון ומוצא 

המשפחות, על הילדים האובדים וקורותיהם. המסע אל העבר לא תם הוא רק מתחיל...
למשפחתנו מורשת מפוארת השלובה בסיפור בניין הארץ והמדינה, בצד עשייה עכשוית מכובדת בארץ ובעולם. השתילים 

שניטעו במקוה ישראל ממשיכים להתפתח ברוחו של הפאפו וברוחה של 'מקוה'. 
ויקטוריה אמרה על המשפחה בראיון לעיתון בשנת 1970 'אפילו פעם אחת לא רבנו כי אבא חינך אותנו לאהבת האדם'. 

מסר זה יכול להיות למצפן משפחתי גם לשנים לבוא.

משפחה היא כמו עץ...  
כולם צומחים לכיוונים שונים,

אך לכולם יש את אותם השורשים.
משפחה היא כמו מוזיקה...

חלק מהתווים גבוהים וחלק נמוכים,
אך כולם מרכיבים יחדיו שיר נפלא.

משפחה היא כמו מצפן...
היא עוזרת לכוון אותנו למסלול הנכון ומזכירה לנו שגם אם נלך לאיבוד, יש על מי לסמוך.

משפחה היא כמו שמיכת טלאים...
היא מורכבת מפיסות שונות וייחודיות,

שיחדיו מספקות חום, רכות ונחמה.
המשפחה היא איפה שהחיים מתחילים והאהבה לעולם לא נגמרת!
)שי למברסקי(

ושוב לסיום, תודות לכל מי שנרתם, כתב, ערך, בדק, סיפר, צילם, בישל, פתח אלבומים ועזר בכל דרך שהיא להביא את מה 
שלפניכם, תודה רבה!

האנשים שהיו בשמכם על עיקר המלאכה, 
דפנה סרוסי )צדוק( וגיל שחם

יהודים, תלמידים מרחבי האימפריה, מהכפרים הערבים ומהמושבות בארץ ישראל. ערבית, עברית וגם אידיש מתערבבות בה 
כשפות היום יום בצד הצרפתית כשפת הלימוד. ב'מקוה' עובדים ערבים בני הארץ ויהודים בני הארץ שחולקים זהות מקומית 
ואורח חיים דומה. יצחק פריינטה ומשפחתו מקיימים קשרים קרובים עם בני הארץ הערבים. המבשלות, המיילדות והכובסות 
היו ממשפחות ערביות באיזור ויצחק פריינטה היה מוערך ומכובד בקרב כולם. במרחב העות'מאני לא היו גבולות והוא איפשר 
לכולם לנוע בו בקלות יחסית, וכך יוסף-ג'וזף פריינטה בן המשפחה נוסע ללבנון כדי להמנע מגיוס לצבא התורכי ואברמינו 

הבכור, עוד מוקדם יותר, מתרחק ויוצא את גבולות האימפריה לצרפת ומשם לארגנטינה.

אז פורצת מלחמת העולם הראשונה, האימפריה הבריטית דוחקת את העות'מאנית אך המזרח התיכון ממשיך להיות מרחב 
משותף אחד גדול ופתוח. רכבת מקשרת בין ביירות לחיפה וליפו, לאלכסנדריה וקהיר. אנשי הארץ נופשים בביירות ובהרי 

השוף, בעלי עסקים נוסעים לסחור בשוק של דמשק וטיולי בתי-ספר מגיעים לקהיר ולפירמידות. 
במהלכן של כ-30 שנות המנדט הבריטי המדינה שבדרך הולכת ונבנית ומקוה ישראל אט אט נרתמת ומשתלבת בחזון הציוני 
ותופסת מקום של כבוד במפעל בניית כוח המגן העברי והכשרת הנוער לחקלאות ולהתיישבות, כאשר חלק מנכדי הפאפו 
הנמנים גם הם על תלמידי ותלמידות בית-הספר לוקחים חלק ב'הגנה' ובפלמ״ח, בהתיישבות, בעלייה ובמלחמת העצמאות. 

גם לאחר קום המדינה נמשך במקוה ישראל מפעל החינוך וההכשרה של חקלאים ומתיישבים למדינה הצעירה.

במהלך עשרות שנים, על כל השינויים המתרחשים בהן, מתחילת המאה ובואכה שנות ה-70, משפחות צאצאי פריינטה חיות 
ופורחות ב'מקוה' וגם מחוץ לה, כאשר הפאפו, עד פטירתו, בנותיו ומשפחותיהן הם הבסיס והעוגן. ילדי בני ובנות פריינטה 
פורשים כנפיים כל אחד לדרכו. שלוש מבנות פריינטה ממשיכות לחיות ב'מקוה' ולהוות מוקד קבוע לעלייה לרגל משפחתית. 
כמה שנים לאחר פרישת בעליהן מעבודתם עוזבות המשפחות את 'מקוה', וכך בא לסיומו הפרק ה'פריינטי' של 'מקוה' לאחר 
יותר מ-100 שנים בהן הייתה המשפחה חלק מדמה וזיעתה של מקוה ישראל והעמידה שבט גדול שממשיך את מורשת 

הפאפו ואת מורשתו של המקום שכה אהב.




